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Czesto spotykamy sie ze strony ludzi zawodowo za-
interesowanych oraz szerokiej opinii z zapotrzebowaniem na
szczegOtowg informacje o tym, co wigze sig¢ z dziatalno$cig
parateatralng naszego Instytutu (poszukiwania kulturowe ostatnich
siedmiu lat).

Tak sig¢ sktada, ze potrzebie tej wychodzg naprzeciw za-
interesowania Leszka Kolankiewicza, ktory w zwigzku ze swa, pracg
naukowg napisat niniejsze opracowanie. Ten zredagowany i
skomentowany przez niego przeglagd roznych $Swiadectw, jakie
ukazaty sie w prasie polskiej i obcej — jako dokonany przez jednego
cztowieka — jest oczywiscie subiektywny, ale na tyle cato$ciowy, ze
opublikowanie go w charakterze materiatu dokumentujgcego dzia-
talno$¢ Teatru Laboratorium w latach 1970—77 uwazamy za
celowe.

Publikacje niniejszg traktujemy jako wewnetrzne wydawnictwo
informacyjne.

Blizej zainteresowani powinni oczywiscie sieggng¢ do zrodet, czyli
petnych tekstow. Przy kazdym z cytowanych tekstow zatgczamy
szczegdtowy adres bibliograficzny.

Ludwik Flaszen






W latach 60 zadat Grotowski teatrowi pytania za-
sadnicze. Pokazat go w fazie unicestwienia i po-
nownych narodzin z ducha ,teatru ubogiego”.

Doswiadczenie Teatru Laboratorium z lat
1959 — 69 jest faktem, ktory zacigzyt mocno nad
wspofczesng historig sztuki teatralne;j.

Na poczgtku lat 70 Grotowski znéw zaskoczyt
Swiat. Swoje poszukiwania w dziedzinie wytwarzania
dziet uznat za zakonczone. Przetom miat miejsce w
okresie po dunskim seminarium w 1969 r. Po kilku
latach opowiedziat o nim Grotowski wspominajac
swojg wedrowke z dala od obleganych przez
publiczno$¢ miejsc zycia kulturalnego. Catkiem do-
stownie — wio0czege przez kontynenty: bezposrednie
spotkania z ludzmi i terenami. Ale tez inaczej —
wyprawe z teatru do korzeni kultury: rdzennego po-
rozumiewania sie i postrzegania.

Tekst ten jest probg pokazania drogi Grotowskiego i
jego Instytutu w latach ostatnich. Od poszerzenia
teatru, poprzez prace wewnagtrz zespotu, zrédtowe po-
jecie Swieta, do otwarcia dziatalnosci parateatralnej
Laboratorium i wagskich badan prospektywnych
Grotowskiego. Tekst zawiera cytaty z dokumentaciji
prasowej poszukiwan kulturowych Instytutu w Polsce i
poza jej granicami. Wydaje sie bowiem, ze to zjawisko
domaga sie juz szerszego spojrzenia. Wielu ludzi ma
poczucie, ze chodzi o narodziny jakiej§ nieznanej
dziedziny twodrczego zycia, proces, ktorego petne
gatunkowe znaczenie ujawni sie¢ — by uzyC okreslenia
Bachtina — w ,Wielkim Czasie" kultury, poza do-
raznymi uwiktaniami.



Przekroczenie teatru

Przez pare lat Instytut skupit sie na pracach
prowadzonych wewngtrz zespotu poszerzonego w
dwojnaséb o ludzi bardzo mtodych. Byty one za-
mkniete dla doptywu uczestnikow. Od 1973 r. pojawit
sie w jego programie dtugi tancuch przedsiewzie¢ o
charakterze bardzo waskim. Stopniowo, zwtaszcza od
r. 1975, miaty one charakter coraz bardziej otwarty.

W r. 1969 Grotowski w wielu swoich wypowie-
dziach dokonat jakby podsumowania dziatalnosci na
polu teatru. Mniej wiecej od r. 1970 pojawiajg sie w
jego tekstach nowe problemy, skojarzone z silnie
akcentowanym poczuciem otwarcia nowej dziedziny
badan.

() w 1970 r. pokazat (Grotowski)
innego Grotowskiego. Otyty,
przystrzyzony, wygolony pan w czarnym
garniturze, kryjgcy oczy za ciemnymi
szktami stat sie chudym jak chart mtodym
cztowiekiem w  $rednim  wieku, w
jeansach i kurtce, niesfornie owtosionym,
nieco brodatym i btekitnie patrzgcym. (...)
Zatem najwyrazniej wtasciwe jest, by
cztowiek, ktory teraz czego innego szuka,
ukazat sie bliznim innym cztowiekiem (...)

Chciatbym wyrazi¢ moje prywatne
uznanie dla Grotowskiego i jego kolegéw
za to, ze zdobyli sie na zwatpienie
wowczas, gdy osiggneli, po 1968 r,
apogeum rozgtosu i uznania (...)



Grotowski (..) wraz z rozwianiem sie
matej stabilizacji zanegowat wartos¢
wspolnoty zawodowej tych, ktérzy umiejg
i potrafig. Szuka nadal zwyciestwa nad
samotnosécig. Szuka trzezwo (...)"

Krzysztof Wolicki, ,,Grotowski: juz nie teatr". Scena,
Warszawa, 1974, nr 7/8,s. 7—12.

Co to znaczy, ze dziatalno$¢ ,instytutu poszukiwan
kulturowych™ znanego tradycyjnie jako Teatr
Laboratorium ma obecnie charakter parateatralny?
Sprawa ta wywotata swego czasu wiele nie-
porozumien ws$rod krytykow i skonczyta sie dosc
jatowymi dyskusjami stownikowymi. W gruncie rzeczy,
nie jest wazne, czy co$ nazywa sie tak albo inaczej.
Jednak dla spotecznego odbicia zjawisk tworczych jest
wazne, czy chodzi o dziatalnos¢, ktéra — chocby
nowatorska — miesci sie w tradycyjnej domenie, czy
tez mamy do czynienia z narodzinami innego gatunku
aktywnoséci tworczej. A w  wypadku dziatalnosci
Laboratorium chodzi wfasnie, jak sadze, o to drugie.

Czym bowiem w naszych czasach i w naszym kregu
cywilizacyjnym jest teatr?

Po pierwsze, jako instytucja widowiskowa, jako
tworca przedstawien? Jest dyscypling artystyczng
tworzgcg spektakle z udziatem aktorow, ktérzy w obec-
nosci widzéw dokonujg dziatan nazywanych grg
sceniczng. Czynnos$ci aktora polegajg na stworzeniu
postaci scenicznej za pomocg znakow artystycznych i
odtwarzaniu w wyodrebnionej przestrzeni zdarzen
zorganizowanych przez autora czy rezysera w fabute.
Granice tej dyscypliny wyznacza podziat na aktora i
widza oraz — wifasciwe kazdej sztuce — podwojenie
rzeczywistosci.

Po drugie, jako instytucja studyjna, jako twédrca
metod? Jest warsztatem artystycznym tworzgcym



sposoby pracy aktora nad grg sceniczng i pracy
rezysera nad ksztattowaniem przedstawien. Po-
szukiwania te polegajg na gromadzeniu umiejetnosci
w formowaniu tworzywa sztuki teatralnej. Granice tej
dziatalnosci wyznaczajg jej cele: stworzenie naj-
lepszych sposobow wypetniania twérczych czynnosci
aktora i rezysera oraz ich pedagogicznego
upowszechniania.

Na przetomie 1969/70 Grotowski i jego zespot
przekroczyli granice teatru w jednym i drugim
znaczeniu. Ten radykalny krok nie oznacza propozycji
dla innych ludzi teatru, cho¢ wigze sie z pewng
diagnozg sytuacji w sztuce z jednej strony i tworczych
potrzeb ludzkich — z drugiej.

Grotowski przyznaje, ze teatr moze nadal istnie¢
jako istotna dziedzina tworcza, cho¢by w oparciu o
dany cztowiekowi archaiczny zywiot gry — moze z po-
wodzeniem istnie¢ bez dalszych teatralnych po-
szukiwan Grotowskiego. Bedzie nadal istniat, rozwijat
sie, wydawat wybitne dzieta. W XX wieku niejeden raz
przepowiadano zanik réznych dyscyplin artystycznych:
teatru i literatury na rzecz sztuki filmowej,
kinematografii na rzecz telewizji. Proroctwa te nie
sprawdzity sie. Za to za kazdym razem powstawata
sytuacja, w ktorej jakas tradycyjna gatgz twoérczosci —
wchodzgc w dialog z nowg — zmuszona byta odstoni¢
ponownie swojg istote, niepowtarzalng swoistos¢. W
sumie wiec, ten interdyscyplinarny dialog wyzwolit i w
literaturze, i w teatrze, i w filmie nowe mozliwosci,
utatwit kazdej z tych ,,odmian Kkultury” ujawnienie
wtasnego oblicza. Zaprzeczanie btogostawienstwu
takiego procesu moze by¢ tylko dzietem dogmatyka.

W r. 1970 Grotowski moéwit o $mierci pewnych
stow, takich jak: teatr, przedstawienie, widz, aktor.
Mowit o sobie. W okresie zastanawiajgcego nizu w
zyciu teatru Swiatowego dobitnie powiadamiat o
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perspektywie, ktorg widziat dla siebie. Dawat sygnat,
wrecz wyzwanie tym, przed ktorymi otwarta sie po-
dobna perspektywa.

Co to bowiem znaczy, ze Teatr Laboratorium po-
szerzyt swoje poszukiwania? Znaczy to, ze wyszedt z
problematyki skupionej wokoét zjawiska komunikaciji
miedzy aktorem i widzem. Za przebadang juz sprawe
uznat takze trening aktora. Przeszedt na pole ,kultury
czynnej”; powrocimy jeszcze do tego pojecia.

Nie przypadkiem jednak mowie tutaj o poszerzeniu
a nie — o odrzuceniu, bowiem polem wyjsciowym ku
dziatalnosci parateatralnej, czy szerzej — kulturowej
byta dla Grotowskiego i jego grupy twérczose
teatralna, zwtaszcza ta w latach 1962 — 69. Ostatnia
scena ,,Akropolis”, posta¢ tytutowa w ,Tragicznych
dziejach doktora Fausta", ,Studium o Hamlecie", po-
sta¢c Don Fernanda w ,Ksieciu Nieztomnym” i
zwtaszcza ,Apocalypsis cum figuris” — bedac naj-
lepszymi realizacjami ,teatru ubogiego”™ — dawaty
wstepne przestanki przekroczenia granic teatru. Po-
wiedzmy, ze wzywaty do rozwazenia mozliwosci.
Ostatnie przedstawienia Grotowskiego z trudem juz —
na co dobitnie wskazujg trudnosci w znalezieniu
kryteriow opisu i interpretacji ,Apocalypsis”™ —
mieécity sie w teatralnej konwenciji.

W imie czego wykroczyt Grotowski poza teatr?
Mozemy to okresli¢ jako tworczos¢ nie sankcjonujgcg
podziatu na aktora i widza, afabularnag, nie zmierzajgca,
do budowania znakow artystycznych. Przede
wszystkim za$, jako tworczosS¢ nie zwrocong ku
wytwarzaniu przedstawien. To wszystko jednak mowi
tylko o tym, czym taka twoérczos$c¢ nie jest. A czym jest?

~Grotowski ostatnio uczynit co$, co w
pierwszym odruchu mozna oceni¢ jako
prowokacje, cho¢ od dawna to za-
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powiadat publicznie. Wyszedt z
teatru.

(...) Grotowskiego interesuje wytgcznie
tworczos¢, odrzuca z gory odtworczosé,
oddala pokusy powielania samego siebie.
Ma tego rodzaju pasje poszukiwawczg, ze
musi chodzi¢ nieprzetartymi szlakami; po
zdobyciu wiedzy ,jak to sie robi" nie
kupczy doswiadczeniem i rutyng, podej-
muje nowe, zwykle karkotomne zadania,
rzucajgc wyzwanie przede wszystkim sa-
memu sobie. (...)

Okazato sie, ze co najmniej kilka
réwnolegtych drég moze przyblizac do
tego samego celu. A celem tych badan
jest (..) poszukiwanie i praktyczne
wyprobowywanie warunkow, w ktoérych
cztowiek wspotdziatajgc z innymi, dzia-
tatby szczerze i catym sobg, wyzwalajgc
w ten sposob sSwoj potencjat
osobowos$ciowy i urzeczywistniajgc po-
trzeby tworcze; poszukiwanie i praktyczne
zbadanie czego$, co nazywamy faktem
parateatralnym — a co bytoby inng, nie
znang, dotgd, formg sztuki — poza
tradycyjnym podziatem na patrzgcego i
dziatajgcego, cztowieka i jego wytwor,
twoérce i odbiorce.

(...) Jesli chodzi o wymogi ,formalne’ ,
stawiane kandydatom przez
Laboratorium, sprowadzajg sie one do
jednego: potrzebne sg nie jakie$
umiejetnosci artystyczne Ilub aktorskie
kandydata, lecz jego czysto ludzka
gotowosc¢c. (.)

Dzi$, po (..) Special Project, w licznych



publikacjach  autorzy wyrazajg prze-
konanie, iz w Instytucie Grotowskiego
rodzi sie nowy, jeszcze nie nazwany, ale
juz przeczuwalny rodzaj sztuki. Sadze, ze
rodzi sie tam co$, moze wazniejszego,
poza granicami sztuki (...)"

Tadeusz Burzynski, ,Wyjscie z teatru”, Kultura,
Warszawa, 16 marca 1975, nr 1 1(613).

»(...) Sam Grotowski okresla ten bardzo
specyficzny program swojego teatru jako
special project i daje do zrozumienia, ze
same publiczne wystepy jego teatru z
udziatem  publicznosci nie stanowig
gtébwnego centrum tego programu. W o
wiele wigkszym stopniu niz widowiskowa
cze$¢ odgrywa tu szczegdlng role dzia-
talnos¢ parateatralna, stanowigca
istotne novum na drodze poszukiwan
teatru, nie bez przyczyny majgcego w
catej swojej nazwie okre$lenie teatr-
-laboratorium.

(..) eksperyment parateatralny. Na
czym on polega? Na wspolinym
wyizolowaniu sie w jakim$ odludnym
miejscu od Swiata zewnetrznego i na pro-
bie budowania miedzy ludzmi swego
rodzaju spotkania (...). Nie jest ono jednak
spektaklem, poniewaz nie zawiera w
sobie elementow teatru takich, jak fabuta
lub akcja. Nie ma w nim tez niczego do
oglagdania przez publicznos¢, bo ta nie
istnieje. Jest to natomiast cykl spotkan
miedzy ludZmi nie znajgcymi sie po-
czgtkowo, ludzmi, ktorzy z wolna ze sobg
sie oswajajg, tracgc wzajemne leki i nie-



ufnosci, co z uptywem czasu wiedzie do
wyzwolenia w nich najprostszej,
najbardziej elementarnej ekspresji
miedzyludzkiej (...)"

Leszek Kotodziejczyk, ,Teatr ekspresji cztowieczej”,
Polityka, Warszawa, 26 stycznia 1974, nr 4(88).

Procesu tego nie mozna, jak mi sie wydaje, odrywac
od sytuacji historycznej, w jakiej sie¢ pojawit. Bez
watpienia, w drugiej potowie XX wieku, a zwtaszcza w
latach 60, w zbiorowej $wiadomosci naszego kregu
cywilizacyjnego odbit sie ze szczegdlng sitg napor
réznego rodzaju wytworow ,kultury biernej”. Zjawisko
to — jak kazde zjawisko masowe — ma swoje dobre i
zte strony. Stato sie ono prawdziwym skokiem
jakosciowym w procesie demokratyzacji ,kultury
biernej”, spowodowato nawet, jak twierdzg niektérzy
teoretycy jego formalnych aspektéw, zmiane oblicza
catego naszego $wiata (,globalna wioska"). Powstata
sytuacja cywilizacyjna bez precedensu. Dzieki nowym
technikom rozpowszechniania, sztuka zawtadneta
zyciem, odciskajgc swe pietno na kazdej niemal
sytuacji potocznej.

,Teatr otwarty napotyka obecnie catg
fale polemik, w ktérych kwestionuje sie
na 0goft jego hasta — albo okrzykujgc je
za przestarzate (,wyjscie ze sceny” — to
juz byto), albo za niestuszne (,twérczosc¢
zbiorowa — to ztudzenie, rezyser musi
by¢"). Tym, czego sie nie dostrzega, jest
fakt, ze najnowsze tendencje w sztuce —
np. w teatrze i w sztukach plastycznych
— sg tylko bladym odbiciem, echem
tendencji wystepujgcych w zyciu
spotecznym. (...)
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Obserwujemy codziennie tysigce

wydarzen, ktore sg  wydarzeniami
teatralnymi: odstanianie pomnikow to
ceremonie charakteryzujace sie
wyraznym scenariuszem i scenografig,

rzezbg  tfumu, barwami munduréw,
specjalnie dobranym dzwiekiem (...)

Stowem — otacza nas teatr, w ktorym
najczesciej jesteSmy widzami, czasem
widzami uczestniczacymi, a czasami
jestedSmy wrecz aktorami. (...) Przyktadem
wyspecjalizowanego teatru spotecznego
jest sport: kto$ pordéwnat ongi$ mecz pitki
noznej do tragedii antycznej (..)

Coz wobec takiej preznej
rzeczywistoéci moze zrobi¢  sztuka?
Sztuka nie ma innego wyjscia — musi

by¢ bardzo madra. Nie ma juz teatru,
ktory bytby tylko teatrem — po prostu
teatrem, tak jak po prostu teatrem jest
sprzedaz chodliwych towaréw albo wybor
polityka. Teatr musi obecnie udowadniac,
ze poza sobg samym daje nam jeszcze
co$ innego, co$ pozaestetycznego.
Grotowski nie zwariowat (..) dostrzegt
bardzo wyraznie malejgca,
samowystarczalnos¢ ideowg, teatru.
Dlatego poszedt droga bardzo wyrazng:
uczyni¢ teatr samowystarczalnym jezeli
idzie o technike (poprzez oparcie sie na
aktorze i jego wewnetrznych zasobach),
ale podporzgdkowa¢ go ogolnoludzkim
celom epoki — poszukiwaniom etycznym
i spotecznym, psychologicznym i
socjotechnicznym. katwo go wysSmiac
(sam uwazatem pewien czas, ze wpadt w
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okres ,towianszczyzny"), trudno pokazac,
ze potrafimy lepiej uzasadni¢ lepszy teatr

Stawomir Magala, ,Teatralizacja zycia", Literatura,
' Warszawa, 9 wrzesnia 1976, nr 37(239).

Pod takim naporem u niektorych wytonito sie nie-
uchronnie poczucie pilnej potrzeby takiej dziatalnosci,
ktéra bytaby innym biegunem demokratyzacji kultury,
biegunem ,kultury czynnej". Ta potrzeba nie wynika
bynajmniej z checi odrzucenia ,kultury biernej”, tzn.
rozumianej jako — zapos$redniczony poprzez dzieto —
proces obcowania odbiorcy z twoércg. Raczej jako
dgzenie do przywrocenia tak gwattownie zachwianej
rownowagi. Ludzie bowiem poczuli sie osaczeni przez
konwencje w stopniu, jak mozna sgdzi¢, dotgd nie
doswiadczanym.

Poszukiwania kulturowe wroctawskiego
Laboratorium sg probg znalezienia jednej z mozliwych
odpowiedzi na te potrzebe.



Swieto

Proces tworzenia sytuacji wyjsciowej dla spotkania
parateatralnego trwat dosy¢ dtugo. Pozostat
dotychczasowy zespd6t, w sktad ktérego wchodzili:
Ludwik Flaszen, Elizabeth Albahaca, Ryszard Cieslak,
Zbigniew Cynkutis, Antoni Jahotkowski, Rena Mire-
cka, Zygmunt Molik, Andrzej Paluchiewicz, Zbigniew
Spychalski i Stanistaw Scierski. Ale wraz z nowymi
pracami przyszta grupa mtodych pracownikéw. Byli to:
Jerzy Bogajewicz, Zbigniew Koztowski, Aleksander
Lidtke, Teresa Nawrot, Irena Rycyk, Wiodzimierz
Staniewski i Jacek Zmystowski.

Prace prowadzono poczgtkowo w miejskich
obiektach Instytutu, a nastepnie — w warunkach
terenowych, w lesie, gdzie nastgpito dostosowanie
starych zabudowan gospodarczych.

Przez prawie dwa lata znaczna cze$¢ cztonkow
nowego, szerokiego zespotu skupita sie na zamknigtym
poszukiwaniu zrédtowym. Byt to czas catkowitego
odosobnienia. Ta dziatalno$¢ byta w gruncie rzeczy
pracg nad sobg, w ktorej procesy tworcze miaty
charakter aktu zycia.

W nastepnej fazie kontynuowano

prace zamkniete,
ale sporadycznie witgczano do nich nieliczne osoby z
zewngtrz na prawach tymczasowych cztonkow ze-
spotu. Dziatania osOb dokooptowanych byty takze
swoistym aktem wtasnego szukania.

Taki charakter miaty prace prowadzone:

— w 1973 r. pod Wroctawiem, w Polsce,
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— poéznym latem 1973 r. w Pensylwanii (Stany
Zjednoczone),

— pozng jesienig 1973 r. w Bretanii (Francja),

— wiosng 1974 r. w Nowej Potudniowej Walii
(Australia).

Istote tych doswiadczen zrodtowych oddawat
Grotowski na poczatku lat 70 stowem Swieto. Jego
wypowiedzi z tego okresu rzgdzg sie logikg
paradoksalng. Ale w swym, by tak rzec, przestaniu pra-
ktycznym sg one zakorzenione w realiach zycia.

Czym byt ten akt wtasnego szukania? Czym byto
Swieto?

Grotowski formutowat to na przyktad tak. Jesli kto$
ma przekonanie, ze mozna zmieni¢ zycie Swiata, ale do
czasu, az nie stanie sie to faktem, zyje byle jak, to jego
postepowanie stwarza sytuacje, w ktorej ow kto$
tworzy dzieta nawotujgce innych do tego, zeby
ulepszali $wiat i zycie, sam natomiast ciggnie z tego
korzysci. Jesli — inaczej — kto$ dochodzi do wniosku,
ze zmiana zaczyna sie od zmiany jego wfasnego zycia,
to — predzej czy pozniej —jawi sie przed nim pytanie:
czy mozna si¢ zmieni¢ bez zwigzkoéw z innymi? Po-
niewaz nie mozna mie¢ znaczacych zwigzkéw ze
wszystkimi, wobec tego powinno sie szukac¢ takich
ludzi, ktérzy sg nam — wyjsciowo jakby — pokrewni,
to znaczy owtadnieci podobng, artykutujgcg sie na
rézne sposoby, potrzeba.

Rzecz jasna, taki zwigzek — jesli ma by¢ czyms$
istotnym — nie moze urzeczywistnia¢ sie¢ w sytuacji
komunikacyjnej, w ktorej kontaktujg sie ze sobg nie
niepowtarzalne jednostki, lecz partykularyzacje rol
spotecznych. Musi by¢ stworzona nowa, specjalna
sytuacja, ktora nie tylko nie przeszkadzataby takiemu
porozumieniu, ale — poprzez wytworzenie ,,rytmu
przestrzeni, czasu, swobody"” — utatwitaby je i nasilita.

Taka — samosterowna — sytuacja,aby byta petna,
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powinna objg¢ nie tylko ludzi, ale takze dotykalny
Swiat. Pozwolitaby  wowczas cztowiekowi na
znalezienie sie w sytuacji tego, na ktdérego spoglada
istnienie. Ktorego zmysty nie sg obmurowane. Za-
nurzonego w istnieniu. Ktory — jak to nazywa
Grotowski — wchodzi w $wiat jak ptak w powietrze.
Pozwolitaby cztowiekowi na odebranie $wiatu jego
spoczynku i statosci wtasciwych rzeczom martwym.
0 Swiecie Grotowski mowit:

,Ale to wspdt moze oznacza¢ co$
zupetnie innego, co$ jak ponowne na-
rodziny, takie rzeczywiste, jawne, nie-
pokatne, nie samozadowolone w swoim
samotnictwie. Wsp6t z kim$, z kilkoma, w
grupie — odkrycie, odkrywanie siebie i
jego. Jest w tym takze co$ jak obmycie
naszego zycia. | nawet kojarzy mi sie to
bardzo dostownie, namacalnie, jako
czynno$¢, zupetnie dostownie: obmycie.
Tutaj nie ma innego wyjscia, tylko trzeba
mowi¢ skojarzeniami; dla niektérych
bedzie to abstrakcyjne, a nawet zenujgce
albo $mieszne, a dla innych konkretne, tak
jak dla mnie. | po tym takze mozemy sie
rozpozna¢. A wiec podejmujgc to ryzyko
mowie wam o skojarzeniach, oto one,
tylko niektore, jest ich wiele:

zabawy, baraszkowanie, zycie, swoi,

ptawienie, lot, cztowiek-ptak, cztowiek-

-zrebak, cztowiek-wiatr, cztowiek-

-stonce, cztowiek-brat.

| tutaj jest to najistotniejsze,
oSrodkowe: brat. W tym si¢ miesSci
,podobienstwo Boga", oddanie i
cztowiek, ale takze brat ziemi, brat
zmystoéw, brat stonca, brat dotyku, brat
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Drogi Mlecznej, brat trawy, brat rzeki.
Cztowiek taki, jaki jest, caty, zeby sie nie
ukrywat; i ktéry zyje, wiecnie kazdy.
Ciato i krew to jest brat, wtasnie tam jest
,B0g", to jest bosa stopa i gota skéra, w
ktorej jest brat. To jest takze Swieto, by¢
w Swiecie, by¢ Swietem. To wszystko nie-
odtgczne jest od spotkania.
Rzeczywistego, petnego, w  ktorym
cztowiek nie ktamie sobg i caty w nim jest.
Gdzie nie ma juz leku, tego wstydu siebie,
ktory rodzi ktamstwo i ukrywanie sig, a
sam jest wtasnym dziadkiem, poniewaz
sam rodzi sie z ktamstwa i ukrywania. W
tym spotkaniu cztowiek nie odmawia
siebie i nie narzuca siebie. Daje sie do-
tkng¢ i nie pcha sie ze swojg obecnoscig.
Idzie naprzeciw i nie boi sie czyich$ oczu,
caty. To tak, jakby sie mowito sobg:
jeste$, wiec jestem; i takze: rodze sie,
aby$ sie urodzit, aby$ sie staf; i takze: nie
béj sie, ide z tobg".

,,Swieto" jest imieniem, ktérego Grotowski uzyt
kiedy$ we wtasnym znaczeniu. Niewiele lub nic, jak
wida¢, nie ma ono wspolnego =z Kkategorig roz-
powszechniong we wspoOtczesnej etnologii  czy
religioznawstwie.



Poszukiwania kulturowe
z udziatem ludzi z zewnatrz

Kolejnym etapem  staty sie przedsiewziecia
dostepne dla uczestnikow z zewngtrz. W miejsce
kryterium zakupu biletu przyjeto zasade wzajemnego
rozpoznania i decyzji aktywnego udziatu. Kilkudniowe
doswiadczenia, ktére odbywaty sie w sytuacji
wspolnego pobytu poza miastem byly opatrzone
pewnymi — przyjetymi przez wszystkich uczestnikow
— zatozeniami. Pozwalato to na niedopuszczenie do
chaosu; chaos uniemozliwia osiggniecie prostoty i
delikatnosci, jakie pojawiajg sie wowczas, gdy ludzie
porzucajg udawanie. Te zatozenia to: szanowanie
wtasnosci osobistej, wyeliminowanie wszystkiego, co
kojarzy sie z komung rodzinno-erotyczng, a takze
alkoholu.

Najpierw dopuszczono do udziatu pierwsze nie-
wielkie grupy specjalnie dobranych ludzi. Zastosowano
rézne sposoby wzajemnego doboru uczestnikow.
Jednych przyjmowano w oparciu 0 rozmowy z nimi po
spektaklach ,Apocalypsis”, innych — w toku pra-
ktycznych spotkan w pracy. Za kazdym razem
uwzgledniano — ujawnione czy to w czasie nie
bedgcej zadnym egzaminem rozmowy, czy to w ciggu
dziatan — istnienie elementarnego gtodu obcowania
bezinteresownego, nie mieszczgcego si¢ w wymiarach
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zyciowej gry. Uwzgledniono takze gotowo$¢ do
wyjécia z konwencji wzajemnego maskowania sie,
odwage zakwestionowania tego, co odciete od zrédet
zycia, wyschte i jatowe.

Tego rodzaju dos$wiadczenia przeprowadzono:

— latem 1973 r. pod Wroctawiem, w Polsce,

— pozng jesienig 1973 r. w Prowansji (Francja),

— wiosng 1974 r. w potudniowej Australii.

Wtasnie w Australii dokonato sie spore poszerzenie
dotychczasowych prac. W Australii uwzgledniono
wielorako$¢ potrzeb i dyspozycji, znacznie roznicujgc
staze. Tam doszto do pierwszego wigkszego zassania
ludzi spoza zespotu. Doswiadczenia te nie byty jednak
szeroko otwarte. Wcigz nie mieli do nich dostepu
publicysci. Mozna w nich widzie¢ wstepne podejscie
do przedsiewzie¢ na szerszg skale.

2.

W sezonie 1974/75 Teatr Laboratorium ulegt
pewnej reorganizacji. Polegata ona na wyodrebnieniu
w tej — stanowigcej samosterowny organizm —
placowce badawczej, ,,instytucie poszukiwan
kulturowych”, réznych jej organéw. Przez caty ten
sezon 'pracowano nieprzerwanie w Polsce. Po-
szukiwania stracity swoj jednorazowy charakter i
przybraty forme periodyczng. Wigzato sie to z dalszym

stopniowym otwarciem dla wiekszej ilosci
uczestnikow. Byta to juz trzecia faza poszukiwan
kulturowych — dziatalno$¢ w szerokim wachlarzu. Z

tego okresu pochodzg pierwsze relacje prasowe, gdyz
do udziatu w  doswiadczeniach dopuszczono
publicystow, takich, ktérzy wykazywali — na rowni z
innymi  kandydatami — ludzkg, pozazawodowsg
gotowos$¢ uczestniczenia w nich. Z tego okresu po-
chodzi tez pierwsza statystyka, ktorg ponizej
przytaczam.
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Powstat szereg wyspecjalizowanych programoéw.
I tak Zygmunt Molik (potem razem z Antonim
Jahotkowskim i Reng Mireckg) objat program

Acting Therapy.

Chodzito w nim o pomoc dla aktoréw, pdzniej takze
dla pedagogoéw i ludzi innych zawoddéw, wymagajg-
cych np. postugiwania sie aparatem gtosowym; po-
moc w usuwaniu blokad gtosu, ale takze i blokad cia-
ta, oddechu i energii. Ten program byt oparty na do'
Swiadczeniach studyjnych Instytutu w zakresie gto-
sowego (razem z fizycznym) treningu aktora. Najpo-
wazniejsze blokady energetyczno-fizyczne tak sil-
nie taczg si¢ z zyciem cztowieka, ze niezbedna jest
orientacja na niego jako cato$¢. Wszystkie prace nad
wyzwalaniem energii i impulséw tworczych zwigzaty
sie z poszukiwaniem strumieniowej jednosci ciata
i gtosu, uspionej, nigdy nie uzywanej energii. W sezo-
nie 74/75 Molik odbyt w réznych miastach Polski kil-
ka spotkan informacyjnych z udziatem 155 oséb, za$
w maju 1975 r. poprowadzit 2 staze dla 16 osoéb.

Z nazwiskiem Ludwika Flaszena zwigzane zostaty
Dialogi w Grupie (Meditations Aloud):

swoiste spotkania, w trakcie ktérych ich uczestnicy
przechodzg specyficzng probe wtasnych mozliwosci.
Mozliwosci w zakresie ujawnienia jedno$ci stowa
prawdy o sobie i swego prawdziwego gtosu. Poza pa-
planing, poza powierzchownos$cig jezyka i automaty-
zmem zachowania. | dalej, ku dotknieciu — gtosem,
milczeniem lub dziataniem — zywego pola inspiracji.
Poznania swych ukrytych twérczych poktadow i ujaw-
nienia ich w stowie lub dzwieku, w oczyszczajgcym
ogniu milczenia, spojrzenia i kontaktu. W sezonie
74/75 Flaszen poprowadzit 4 takie staze z udziatem
ponad 70 uczestnikéw.

23



Zbigniew Cynkutis (wspotpraca Rena Mirecka)

otworzyt program na poty teatralny pod nazwg,
Zdarzenie,

ktory skupiat sie wokot zdarzenia, tej podstawowej
jednostki miedzyludzkich kontaktow, usitowat jg wy-
wota¢ i rozwing¢ w oparciu o psychofizyczny poten-
cjat jego uczestnikow jako konkretnych ludzi, bez od-
wotywania sie do takich sytuacji teatralnych, w kto-
rych kto$ gra kogo$ innego. Celem tego programu by-
to poszukiwanie zdarzenia w trakcie jego stawania
sie, nie utrwalonego w zadnej formie dramatycznej,
poszukiwanie dramaturgii zywych spraw ludzkich,
rozpietych miedzy zabawg a zywiotem gry. Istotne
byty tu pozatechniczne aspekty tworczosci aktorskiej.

Spotkania Robocze
prowadzone przez Stanistawa Scierskiego wychodzi-
ty od treningu, ale go — po jakim$ czasie trwania sta-
zu — przekraczaty i porzucaty. Trening stanowit w
nich wstepng trampoline odbijajgcg uczestnikow da-
leko poza jakiekolwiek ¢wiczenia i gre — ku spotka-
niu ludzi. W sezonie 74/75, od listopada do kwietnia,
Scierski poprowadzit w miejskich salach Laborato-
rium 3 takie kilkunastodniowe staze z udziatem 54
0s0Ob, w wiekszosci nie zwigzanych z teatrem zawodo-
wym, lecz z tzw. ,,mtodym teatrem”.
W stazach prowadzonych w ramach — kierowa-
nego przez Zbigniewa Spychalskiego —
Studia Miedzynarodowego,
a nazywanych
Twoja Piesn (Song of Myself)
prace dla obcokrajowcow przybytych do Polski trwa-
ty przez wiele miesiecy i byty probg zbudowania przez
kazdego ich wuczestnika indywidualnej drogi przez
czas i przestrzen (w miescie i w terenie), byty takze
poszukiwaniem miejsc wzajemnego przeciecia sie ta-
kich niepowtarzalnych drég réznych ludzi.
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Programem, ktory skupiat na sobie uwage publi-
cystow i ktoéry byt doswiadczeniem gatunkowym w
znaczeniu jego posredniego zwigzku z pojeciem Swie-
ta byta

otwarta wersja Special Project (Large),

zwigzana z nazwiskiem Ryszarda Cie$laka (wspotpra-
ca: Elizabeth Albahaca, Antoni Jahotkowski, Zbigniew
Koztowski, Zygmunt Molik, Teresa Nawrot, Andrzej
Paluchiewicz, Irena Rycyk, Jacek Zmystowski). Byty
to prace nie strukturowane w zamknigtg forme wido-
wiska. Proces dziatania w indywidualnie dobranej
grupie w warunkach terenowych. Miaty one dwie fa-
zy: pierwsza — dtuzsza — odbywana byfa w wagskiej
grupie, ktérej zadaniem byto odnalezienie jakby ka-
mieni milowych — sytuacji wyzwalajgcych dziatanie,
jakby prostego aktu zycia, i potgczenie ich w rodzaj
cyklu, przebywanego przez szerokg grupe w toku dru-
giej — krotszej — fazy.

»(...) Przez pierwsze dni wykonujemy
prace gospodarcze. Nie rozmawiamy o
tym, co tu ma sie wydarzy¢. Wygasajg w
nas powoli nawyki przyniesione z miasta:
niezbedne tam pogotowie obronne, przy-
tepienie zmystow, zobojetnienie. Zanu-
rzamy sie w rytmie innego zycia (...

Powoli stajemy sie wrazliwi na siebie
nawzajem, czujemy swojg nieustanng, na-
macalng, cieptg obecnos¢. Zrastamy sie w
jedno, ruchliwe, wieloosobowe ciato. Pra-
ca tu jest ciezka: kopanie gtebokiego do-
tu, karczowanie pni, rgbanie drzewa, no-
szenie wegla, kamieni. Ale — czuje to —
z tego kroélestwa koniecznosci pozostat
juz tylko krok do kroélestwa wolnosci (...)

Nasze kolektywne ciato jakby mocniej
dotyka ziemi, szczelniej — przezto, ze ko-
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lektywne — sie w nig wtula. Uczymy sie
ja zamieszkiwac.

Budujemy duzy szatas, ktory bedzie na-
szym Domem. Znosimy z lasu, wybieramy
z rzeki zwalone pnie, przynosimy cate na-
recza gatezi. Praca trwa caty dzien i prze-
cigga sie dtugo w noc (..) Budowa¢, a
wigc wznosi¢ budowle — aedificare. In-
nego dnia rozchodzimy sie po lesie. Staje
twarzg w twarz z drzewem. Jest silne —
moge wejs¢ na nie, oprze¢ sie delikatnie
na gateziach. Na koronie owiewa nas —
drzewo i mnie — silny wiatr. Catym cia-
tem czuje ruchy gatezi, krgzenie ptynodw,
stysze wewnetrzne pomruki. Wtulam sie
w nie. Budowac¢, a wiec chroni¢ to, co
wznosi sie samo — colere, cultura (...)

Bywajg noce, kiedy po kilka oséb wy-
ruszamy do lasu. ldziemy bez $wiatta. Po-
rozumiewamy si¢ szeptem. Catg skorg —
zwtaszcza na plecach — czuje spokojny
oddech drzew. Zagarnia nas rozwierajgca
sie gestwina. Las pogrgzony w mroku zy-
je inaczej niz za dnia. Na granatowym nie-
bie obecne sg gwiazdy. Z daleka wida¢
Slepia — nasze uwaznie patrzgce oczy.

Ta nieustanna obecno$¢ przyrody ma
swoj sens. Wyostrza zmysty, jakby rodzi
je na nowo, utwierdza nas w tym, ze je-
stedmy istotami wcielonymi.

Projekt specjalny nie jest probg powro-
tu do Natury, Arkadig, poszukiwaniem
ztotego wieku: ani natury rozumianej jako
Srodowisko cztowieka, ani — jako jego
konstytucja psychiczna (nawet Rousseau
i Freud nie proponowali takiego powrotu,



wiedzgc, ze jest niemozliwy). Jest nato-
miast probg pozbycia sie tego, co w kul-
turze jest bez watpienia antywartoscig —
wyobcowania rozumianego jako atrybut
wszelkich zwigzkow cztowieka z rzeczami
i innymi ludzmi. Tej postaci wyobcowania,
ktéra — przenidstszy sie z grupy spotecz-
nej w najintymniejsze rejony psychiki —
manifestuje sie w zamknietej, spetryfiko-
wanej postawie psychicznej, a nawet fi-
zjologicznej (...

Projekt specjalny pozwala na wydarcie
sie z clichés — skamieniatego, zafiksowa-
nego i zubozajgcego ,$wiatobrazu”. Daje
on szanse znalezienia si¢ w $wiecie
wiecznie sie otwierajgcym, zagarniajg-
cym, zmiennym — tak jakby kazde spoj-
rzenie byto tu pierwsze i ostatnie zarazem.
Jest wezwaniem: widzimy jakby w zwier-
ciadle, niejasno — zobaczmy twarzg w
twarz (...)

Projekt specjalny to zwyciestwo nad
strachem wobec ,wszystkiego, co strasz-
niejsze od ziemi" (...

W przedmateczniku, ktory jest matg sa-
la, gdzie siada sie wsrod Swiec na podto-
dze, muzykujemy wspoélnie.

(...) Rytm na zmiane narasta i odptywa
wyciszony. Po wielu nocnych godzinach
gram catym sobg, bez reszty oddaje sie fa-
lom rytmu. Nie czuje bolu palcow, zme-
czenia mies$ni. Rodzi sie pieSh — najpierw
bez stow, potem powoli przychodzi jej
tekst. Mowi on o tym, co najprostsze, naj-
blizsze: o drzewie, ziemi, wodzie, ogniu.
O biatym koniu i mewie, o rodzgcym sig
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dziecku. Mowi o cztowieku, ktory jest
blisko. To jest nasza Piesn — nigdy i ni-
gdzie nie zostanie powtoérzona. Jest to
tworczos$¢, o jakiej myslat Maslow, kiedy
mowit o tworczych ludziach. Nie zastygty
efekt jest w niej wazny, ale zywy proces
— to rozedrganie ptyngce z daru, ktory
staje sie udziatem wszystkich (...)

To, co najwazniejsze, rozgrywa sie w
mateczniku, wozowni, mtynie, w rzece,
dole z btotem, na tgkach, przy ognisku, w
stupie ognia, szatasie, w lesie. Matecznik
jest duzg salg pozbawiong okien, o gtad-
kiej podtodze, z paleniskiem. Stojg tu ol-
brzymie beczki z wodg rozgrzang kamie-
niami. Jest w workach mnoéstwo ziarna
i gora lisci, sg iglaste gatezie. Nad kana-
tem rozpieliSmy wielkg sie¢ rybacka.

Wiele z tych miejsc byto juz przedtem
terenem naszego poszukiwania. Tu z nie-
znanego rodzity sie etapy Sciezki, ktora
teraz mamy wspolnie przeby¢ (..)

Ryjemy w ziemi jak dziki, zwalamy sie
na nig catg grupg. Wdrapujemy sie na po-
tezne drzewo, hustamy si¢ na linie. We-
drujemy wezykiem z zamknietymi oczami.
Spiewamy. Podajemy sobie jabtka na
mchu, zakopujemy sie w gorze lisci, ob-
mywamy sie ziarnem. Biegniemy catym
tabunem w rzece, wpadamy do sieci i po-
grgzamy sie¢ w wodzie, skaczemy na teb,
na szyje do dotu z bfotem, tanczymy w
beczkach z gorgcg wodg. Wycieramy sie
igliwiem. Pieczemy migso, czuwamy przy
swoich ogniskach, szalenczo tanczymy
na ptonacej ziemi, wfruwamy w stup



ognia. Znieruchomiali na polanie zegnamy
odchodzgce stonce, zbici w krgg witamy
je rano mruczeniem.

Tarzam sie na ziemi. Caty jestem wy-
mazany, mam grudy we wfosach. Ziemia,
zapomniane, nieorganiczne ciato (..)
Wpadam do dotu z btotem. Zagarnia mnie
jego muliste wnetrze. Trzepie gwattownie
rekami. Pomagajg mi czyje$ rece. Wydo-
bywam sie jak z czelusci na $wiatto. Sto-
je przed kilkumetrowym stupem ognia. Tu
trzeba odwagi. Rozbiegam sie i — fruwa-
jac — staje sie caty swoim ciatem (...)"

,Cztowiecza Cato$¢ i Iludzka Rodzina" Odra,
Wroctaw, 1976, nr 5(183), s. 64 67. (Wszystkie
cytaty z dokumentacji prasowej nie opatrzone na-
zwiskiem pochodzg od autora opracowania).

Trzy takie staze odbyty sie po6zng jesienig 1974 r.
i wczesng wiosng 1975 r. z udziatem 148 o0so6b, przy
czym liczba uczestnikéw wzrosta podwodjnie: od 35 w
pierwszym stazu do 68 — w trzecim.

»(...) Nie mozna negowa¢ ogromnych
teatralnych osiggnie¢ Grotowskiego, na-
lezy jednak zdecydowanie oddzieli¢ twor-
czos¢ Grotowskiego do ,Apocalypsis” od
tego, co realizuje po tym przedstawieniu.
Grotowski znalazt sie w krytycznym punk-
cie. Wychodzgc z teatru moze wejs¢ tylko
do rzeczywistosci, a wiec musi stac sie
prorokiem. (..) Podroz (,Swieto") jest wiec
proba realizacji fabularnej postulatow fi-
lozoficznych (..) To jednak teatr, teatr, w
ktorym widzowie sg aktorami (...)

Atmosfera jakby wywotywania nowych
Mitéw, Rytuatow, Nowej Religii wydaje
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sie bardzo niebezpieczna i prowadzgca
na manowce. Prorokow nawotujgcych do
powrotu do Natury byto i jest bardzo wie-
lu. Grotowski nie proponuje tu nic nowe-
go. Nie ma juz mozliwosci powrotu (i nie
ma sensu) do sytuacji sprzed tysiecy lat
(...) Oddajgc poktony Naturze nie mozna
zapomnie¢ o tym, ze musimy codziennie
sie z nig zmagac, aby przetrwac¢. Podsta-
wg egzystencji nie sg igrzyska, tylko
chleb (..) To, co proponuje Grotowski
jest bardzo charakterystyczne dla ,$wia-
ta artystycznego”, dla ludzi, ktoérzy nie po-
czuli nigdy, co to znaczy zbudowac co$
materialnego, bezposrednio potrzebnego
do egzystencji (..) Wszystko to jest jed-
nak sztuczne, jakby chore, teatralne.
Przypomina momentami zabawy arysto-
kratow z XVIII wieku. Wtedy takze budo-
wano Arkadie, Krainy Szczesliwosci (...)
W praktyce, na Swiecie przebywajg mto-
dzi ludzie, ktérzy nie rozumiejg idei Gro-
towskiego. Oprocz naturalnej wrazliwo-
Sci (nie zawsze), naiwnosci, oczekiwania
czego$ niezwyktego, dotkniecia idola,
trudno w rozmowie z uczestnikami doszu-
ka¢ sie jakiej$ gtebszej mys$li, uzasadnie-
nia przybycia na Spotkanie (...)

Jest to interesujgcy, momentami bar-
dzo piekny eksperyment, lecz niestety,
tylko eksperyment teatralny, majgcy w
teatrze swoje zrodto (...) Swieto jest tylko
chwilowym oddaleniem sie¢ od codzien-
nosci i jesli nawet przez chwile wydaje
sie nam, ze dotarliSmy do siebie (de facto
biologicznie), ze jest to upragnione



Spotkanie Ludzi, bedzie to tylko ztudze-
nie. Swieto powinno istnie¢ nie poza pra-
cg, ale w czasie pracy, w czasie wysitku
zapewniajgcego nam egzystencje, powin-
no by¢ w sposoOb naturalny rozciggnigte
na okres odpoczynku, wtedy nie bedzie
trzeba odbywaé¢ podrozy do spotkania,
ktére po prostu jest. (...)"

Zygmunt Rymuza, ,Grotowski migdzy teatrem a
rzeczywisto$cig', Literatura. Warszawa, 29 stycznia
1976 r. nr 5(207).

»(...) Jezeli zjawisko noszgce imie Gro-
towskiego staje sie — jak to przyznajg
nawet oponenci — waznym sktadnikiem
naszej Swiadomos$ci zbiorowej, moze war-
to, moze trzeba zasili¢ jg czym$, co pocho-
dzi ze $rodka, ale nie od samego Instytu-
tu Laboratorium? Jakim$ mniej czy bar-
dziej jasnym, ale przejrzystym w inten-
cjach gtosem $wiadka-uczestnika? (...)

SzliSmy coraz predzej, coraz predzej,
zaczeliSmy biec, wpadliSmy na tgke, fan-
cuch pekt, rozsypat sie. Pochodnie gdzie$
przepadty. Byfa noc, ped, zimny powiew,
mokra trawa. Ustyszatem okrzyki koto sie-
bie. | sam krzykngtem. PomysSlatem, ze je-
stem niemadry i... krzykngtem jeszcze
gtoéniej. Odpowiedziat mi ON. Upadtem,
jeszcze raz, podniostem sige i juz — bez
potykania — rzucitem sie na ziemie dla
samej przyjemnoséci. Znalaztem GO, czy
ON mnie. TarzaliSmy sie, jakbysmy zapo-
mnieli, ze nie jesteSmy dzie¢mi. Znowu
mnie przyszpilita mys$l, ze jestem niepo-
wazny, ale ON byt przeciez taki sam. Obok
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znalezli sie inni. Zziajany znieruchomia-
tem, czujgc obok, dookota oddechy. | wte-
dy po raz pierwszy tego wieczoru zoba-
czytem nad sobg rozgwiezdzone niebo.
Najpierw rozkotysane moim zmeczeniem,
potem coraz spokojniejsze. Kto$ zanucit.
Nie, zanuciliSmy wszyscy. Byfa to piesn
bez melodii i bez stdéw, rosngca az po
krzyk (...)
ldziemy ptytkg wodg, nie wiem, co
przede mng, ale juz sie nie boje (..) kan-
cuch peka. Zanurzam rece w wodzie. Czy-
jas mokra dton znajduje mojg twarz (..
Jest nas kilku, nie wiem ilu. Skupiamy sie,
tak tatwiej utrzymac¢ réwnowage. Znowu
nucimy co$, co nie napisane. Z gory spada
kilka kropel wody. Moze mi kto$ racjonal-
nie wyttumaczy to jako reakcje histerycz-
ng, ale ta drobina wody na policzku byta
doznaniem niezwyktym, jakby pierwszym
poznaniem deszczu. Kto$ za kim$ powta-
rza, aby otworzy¢ oczy. Otwieram: wielka
jasno$¢ i my wszyscy skupieni na prze-
strzeni... kilku metrow ze stoncem w twa-
rzach (...) Kto$ ptacze cicho (...)

Byto to tak, jakby zerwana zostata ta-
ma, zalata nas i poniosta fala. Przez ,ta-
niec”, obmycie z piasku i gliny. (..) Je-
steSmy ubtoceni, lecz wtasnie teraz mamy
poczucie fizycznej czystosci. Pachniemy
jak ziemia, jak tgka, jak woda w zrodle (...)

Zbieramy sie do odejscia. Po drodze
zatrzymujemy sie przy Drzewie. Ryszard
rani je siekierg. Odczuwam wstrzgs. Mu-
simy zabija¢ i rani¢ inne istnienia, by
trwa¢. Kazdy podchodzi do drzewa.



Kazdy inaczej. Na koniec Ryszard zalepia
rane ziemia. Jest cicho i smutno. (...)"

Tadeusz Burzynski, ,,Special Project”, Scena,
Warszawa, 1976, nr 4, s. 12—19.

Grotowski prowadzit nadal (z udziatem Zbigniewa
Koztowskiego, Ireny Rycyk, Wtodzimierza Staniew-
skiego i Jacka Zmystowskiego) wewnetrzne prace
skierowane ku (cytuje Grotowskiego) ,doswiadcze-
niom percepcji bezposredniej, catym sobg, catym bez
cudzystowu”.

3.

Po czterech blisko latach milczenia i do$wiadczen
w zamknieciu, wroctawskie Laboratorium zainaugu-
rowato w 1973 r. nowy rodzaj prac publicznych, by
rok poézniej zaprosi¢ do udziatu w nich pierwsze kilka-
set os6b. Jeszcze rok — i juz tysigce uczestnikow.
Przetomem byto tu zorganizowanie przezen Uni-
wersytetu Poszukiwan Teatru Narodéw we Wrocta-
wiu i jego okolicach w dniach od 14 czerwca do 7 lip-
ca 1975 r. Uniwersytet byt publicznym podsumowa-
niem dotychczasowych prac, a jednocze$nie —
pierwszg w tej skali — probg sit, powaznym spraw-
dzianem istnienia realnej potrzeby tak duzych przed-
siewzie¢. W ciggu trzech tygodni zjechato do Wrocta-
wia mnoéstwo ludzi zainteresowanych aktywng pracg
tworczg. Po raz pierwszy otwarta zostata droga do
udziatu w niektérych rodzajach prac parateatralnych
wszystkim chetnym. Stowem — poszukiwania Labo-
ratorium poddane zostaty jednorazowej, globalnej
prébie spotecznej. Przez sale Instytutu Grotowskiego
przewineto sie ogdétem ponad 4500 czynnych uczest-
nikobw. Podkreslam: czynnych.
Do Wroctawia przyjechato wielu wybitnych
tworcow teatralnych. Zostaty przeprowadzone sesje
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publiczne z Eugenio Barbg, Jean Louis Barrault, Pete-
rem Brookiem, Josephem Chaikinem, Andre Grego-
rym i Luca Ronconim, w ktérych wzieto udziat okoto
5000 osob. Sesje te odbywaty sie gtownie na zasa-
dzie odpowiedzi na pytania i problemy wysuwane
przez stuchaczy.

34

,»(...) Peter Brook przyleciat do Wrocta-
wia 16 czerwca i nazajutrz rozpoczagt
swoje zajecia, ktore miaty trwac trzy dni.
Nie bede tu relacjonowac ich przebiegu
(...) sprobuje natomiast odtworzy¢ nie-
ktore sposrod mysli, jakimi w ostatnim
dniu, na zakonczenie stazu, podzielit sie
ze swym wroctawskim, trzydniowym ze-
spotem (..) Problem prawdziwie aktorski,
to problem samuraja: w kazdej chwili by¢
wycwiczonym, gotowym do odparowa-
nia ciosu, ale jednocze$nie pozosta¢ luz-
nym i prostym (..) nastrojony jak instru-
ment, wycwiczony musi jednocze$nie
by¢ luzny, prosty jak dziecko, jak wariat
(...) problem, ktory chciatem z wami roz-
wazy¢, polega na tym: jak pozosta¢ czy-
stym w nieczystych okolicznosciach? (...)
Droga jest dtuga. Cztowiek wchodzgcy na
wysokg gore nie rozpacza w chwili, gdy
podejmuje swg droge, ze nie jest jeszcze
na wierzchotku. Bo znaczenie ma droga, a
nie staniecie na szczycie. A jezeli ktos
pragnie wejs¢ na wielkg gore w dziesieC
minut — jest zrozpaczony od poczatku.
Trzeba wielkiego spokoju, wielkiej cier-
pliwosci. Zbyt sie ciaggle $pieszymy, a
wowczas nie da sie nic zrobi¢. W teatrze
nie dos$¢ szanujemy cisze, milczenie. Tym-
czasem ono wtasnie jest punktem wyj-



Scia wszystkiego, jest cierpliwoscig!...)
W teatrze konwencjonalnym fabuta po-
zwala czesto zadepta¢ i ukry¢ mielizny.
Gdyby$my odjeli tekst — prawda ta
gwattownie wysztaby na wierzch, lecz
jedyng naszg troskg powinno by¢ nie ty-
le to, jak dojs¢ do czegos, co jest zywe,
ale jak nie straci¢ tego czego$ zywego,
co sie pojawito. Oto problem (...

18 czerwca odbyto sie w sali Teatru
Polskiego publiczne spotkanie z Peterem
Brookiem (..) Co$ naprawde zywego mo-
ze sta¢ sie tylko w improwizacji, nie w
przygotowanym i powtarzanym spektak-
lu (..) Afryka byta dla nas wyzwaniem.
Gra¢ wobec ludzi, z ktorymi nie tylko nie
ma sie¢ wspolnego jezyka stéw, ale brak
nawet mozliwosci komunikowania sie
przez wspolng kulture (..) Chodzito o to,
mowit dalej Brook, zeby zawsze roz-
poczyna¢ od zera, tworzgc dzieki temu
stopniowo reguty gry wspdlnie ze zgro-
madzonymi wokét nas ludZzmi. Podstawo-
wg lekcjag miato by¢ owo zywe doswiad-
czenie — w warunkach czego$ w rodzaju
publicznego przedstawienia — dos$wiad-
czenie szansy dokonania rzeczywistej wy-
miany miedzyludzkiej. Pytanie o tres¢ tej
wymiany nie ma sensu: ona sama jest
trescig (...) Spoteczno$¢ naszej cywiliza-
cji nie jest ani catkiem zywa, ani zupetnie
martwa. Lecz mozna powiedzie¢ tyle —
ze znajduje sie w stanie optakanym (...)
Zastanawianie sie nad tym, czy rozwdj
techniki jest dobry, czy tez zty, jest inte-
lektualng masturbacjg. Wiadomy jest tyl-
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ko jeden fakt: od siedemdziesigciu pigciu
lat niewiele na Swiecie datoby sie wska-
zaC przyktadow, by postep techniczny
wspomogt teatr od strony ludzkiej. W tea-
trze istnieje nie jedna, ale trzy odpowie-
dzialnosci: odpowiedzialnos¢ wobec
tych, ktorzy kochajg teatr; odpowiedzial-
nos¢ wobec ludzi, ktorzy odwrocili sie od
teatru, poniewaz jego formy wydajg im sie
sklerotyczne; wreszcie odpowiedzialno$é¢
wobec nas samych. O tej ostatniej zwta-
szcza nie wolno zapomina¢, bo kiedy sami
przestaniemy zy¢ bogatym zyciem, kon-
takt z innymi staje sie rowniez ubogi. Jest
to odpowiedzialno$¢ za nasz wiasny ro-
zw0j i poszukiwania we wfasnej duszy (...)

Luca Ronconi przyleciat do Wroctawia
tylko na dwa dni. Musiat wraca¢ do We-
necji, gdzie czekat na niego zespo6t i pro-
by nowego przedstawienia, ,Utopii”.
Bat sie publicznego spotkania, mowit, ze
nie wie, co powiedzie¢ (..) Mowienie w
ogole sprawiato mu wielkg trudnos¢. Nie
byta to jednak czysta nieumiejetnos¢ —
rowniez i ztosliwa przekora wobec gtad-
kich stéw, wobec mistyfikacji, jakg nie-
uchronnie jest mowienie o sobie do Kil-
kuset os6b. Nie wiadomo byto, czy z nie-
poradnosci, czy tez naumys$inie tamie
zdania, przerywa watek. Ten niegdys
pierwszy amant jednego z wtoskich tea-
tréw nienawidzi geby, to byto oczywiste.
Wszystkie te cechy w zdumiewajacy spo-
sOb tgczyt z duzg dozg autentycznej nie-
Smiatosci (...)

Ronconi: (...) Mam poczucie, ze najbar-



dziej rewolucyjnymi  dos$wiadczeniami
ostatnich lat zawsze byty te, w ktérych
dyskutowano sprawe przestrzeni (...)

Pare stow powiedziat Grotowski. Zwro-
cit uwage na obsesyjne powracanie do
przedstawien, ktore byty kleskg. To, co
dla $wiata byto sukcesem, moéwit, dla Ron-
coniego nie byfto najwazniejsze. Najbar-
dziej ptodnymi dos$wiadczeniami okazaty
sie niepowodzenia. Sukces przychodzgcy
na poczatku jest czyms$ przerazliwym, bo
potem wszyscy oczekujg powtorki, dru-
giego przedstawienia takiego samego
(...) Tymczasem Ronconi szukat juz czego$
innego. Nie chciat bawi¢, chciat zamkng¢
ludzi w pudetkach, zeby im uprzytomnic,
jak zyjg. Pokazac, jak to jest, kiedy obok
co$ sie dzieje, a my nie mozemy tego zo-
baczy¢ (...)

Odin Teatret z Holstebro, ktory pod
wodzg Eugenio Barby pracowat we Wro-
ctawiu przez dtuzszy okres czasu, pokazy-
wat réowniez filmy zwigzane z problematy-
kg teatralng. 23 czerwca pokazano filmy
o teatrze z Bali (...) Na Bali trans rozumie
sie jako co$ pochodzgcego od boga. Czto-
wiek w transie nosi w sobie boga. W ten
sposob uczestniczy w $Swietosci i komu-
nikuje sie ze Swiatem nadprzyrodzonym.
Ten trans pozostat tajemnicg (..) Zaden
z dziatajgcych ,,aktoréw"” nie robit wraze-
nia kogos, kto wystepuje, co$ pokazuje,
gra (..)

Joseph Chaikin, w przeciwienstwie do
Ronconiego, od razu dat sie poznac jako
cztowiek nawykty do publicznego upra-
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wiania refleksji nad wtasng praca (..)
Open Theatre dzi$ juz nie istnieje. W pew-
nym momencie zakonczyliSmy naszg pra-
ce, poniewaz nie wiedzieliSmy, jak is¢ da-
lej. Dtugo walczyliSmy o znalezienie ja-
kiej$ definicji naszej pracy i stworzenie
wspolnoty miedzy ludzmi, ktorzy praco-
wali w naszym teatrze. Wierze, ze udato
nam sie to osiggngc. Ale zwyciestwo po-
tagczyto sie wkrotce z innym zjawiskiem:
nasz teatr zaczat sie stawac instytucjg.

Tymczasem jedyng racjg jego istnienia
byto przeciez nieustanne odnawianie sie.
Potem nie wiedziatem, co ze sobg zrobic,
i nie wiem tego do dzi$ (..) W Teatrze La-
boratorium, moim zdaniem, jest to mo-
ment wyjgtkowo tworczy. Pozwoli odno-
wi¢ nasze myséli o tym teatrze, przetwo-
rzy go. By¢ moze, rezultatu nie bedziemy
juz mogli nazwa¢ teatrem, ale sens twor-
czej pracy pozostanie. Twércza praca lu-
dzi teatru zmieni, by¢ moze niedtugo, na-
sze pojmowanie teatru. Teatr dzi$ nudzi.

Jest w nim co$ statycznego, bez zycia.
Czujg to ludzie, ktorzy dawniej chetnie
chodzili do teatru. Znajdujemy sie w bar-
dzo, bardzo interesujgcym momencie (...)

Na pewno bytbym nieszczesliwy, gdyby
nie grato si¢ wiecej Mozarta, na pewno
bytbym demonstrowat, gdyby nie mozna
byto gra¢ ,Krola Leara”. Ale gdyby za-
brakto ludzi, ktérzy od nowa badajg as-
pekty zycia i umierania, gdyby ideg tea-
tru pozostaty rzeczy juz ustalone — teatr
bytby ograniczony i zduszony (..) Istnieje



bardzo wyrazna roznica miedzy wyraza-
niem a komunikowaniem sie (...

Andre Gregory, przynajmniej tego po-
potudnia, byt wesotkiem (..) To on pierw-
szy bez ceremonii zasiadt na podtodze
sceny, o czym darmo marzyt Ronconi. Miat
co prawda site za sobg — zasiadt otoczo-
ny trzydziestkg swoich stazystow, zgra-
nych juz wowczas w zesp6t o rownie do-
brym samopoczuciu, co on sam.

Zaczgt od tego, ze opowiedziat swoje
zycie (..) Dosy¢ smutne — w trzydzie-
stym pigtym roku zycia sta¢ sie studen-
tem, kiedy juz sie byto rezyserem. Ale Pan
Bo6g doprowadzit mnie na staz do Gro-
towskiego, od ktorego dostatem site, aby
iS¢ dalej. To nie jego ¢wiczenia byty waz-
ne. Moze jedno najwyzej. Ale przede
wszystkim to byt cztowiek i on pomogt mi
znalez¢ w sobie Grotowskiego oraz od-
wage (..) Zeszty rok byt najtrudniejszy.
Wierze, ze istnieje koto czasu. Znéw zna-
laztem sie pod murem: smutny, agresyw-
ny i bez zycia. Wiec przyjechatem tutaj
i odnalaztem zycie. Dziekuje wam, na
pewno tu wroce i znowu sie zobaczymy
(es)

0 tym, co znaczyt Uniwersytet Poszu-
kiwan, dowiemy sie moze za jakie$ dzie-
sie¢ lat, do tego stopnia obrécony byt ku
przysztosci. Dzi$ nie pora na podsumowa-
nia: jest to dopiero poczgtek zaskakujgce-
go, niemal nie mieszczgcego sie w gtowie
rozszerzenia dotychczasowego pojecia
teatru. Jak kazde zuchwalstwo, i to zosta-
nie ogolnie potepione (...)"
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Matgorzata Dziewulska, ,Brook, Ronconi i inni —
we Wroctawiu”, Dialog, Warszawa, 1975, nr
12(236),s. 111 118.

— Brook przedstawit film o dos$wiadczeniach
swej miedzynarodowej grupy w Afryce, Barba film
0 pracy czesci Odin Teatret w matym miasteczku
wioskim. Pokazano takze filmowa rejestracje spek-
taklu Ronconiego ,,Orland szalony".

— Odbyt sie festiwal filméw Marianny Ahrne.

— Peter Brook przeprowadzit staz z polskimi
aktorami z réznych o$rodkéw. Staz Chaikina byt
bardzo krotki, a wzieta w nim udziat miedzynaro-
dowa grupa aktorow.

,— O czym, pana zdaniem, warto
i nalezy dzisiaj moéwi¢? Co niewarte
jest moéwienia?

— Tak, o tym wtasnie miatbym
ochote porozmawia¢ (..) Zasadniczo
nie ma znaczenia, czy teatr przetrwa,
czy nie. Ma natomiast znaczenie, czy
ludzie majg $wiadomos$¢ zycia innych
ludzi. | to jest dla mnie tym samym, co
problem moralny. Wydaje mi sig, ze
wigze sie to w pewnym stopniu z tech-
nologig (..) jest to jakby przy$pieszenie
w przeistaczaniu ludzi w rzeczy, ktore
powoduje, ze jezeli widzisz kogo$ na
scenie i kogo$ naprzeciw siebie, powia-
dasz sobie: ,W moim filmie ta osoba
jest teraz na ekranie” (..) To jest dla
mnie naprawde podstawowa sprawa
(...) Z moich obserwacji robionych w
Ameryce i wyrywkowo gdzie indziej wy-
nika, uogoélniajgc, ze istnieje jakby pro-
ces demoralizacji, ludzie stajg sie nijacy,
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ogtupieni przez $rodki przekazu, kom-
putery, wspoOtzawodniczenie z innymi.
Jest to wszystko tak silne, tak przybiera-
jace na sile, ze po prostu jakiekolwiek
proby sprzeciwu sg bezskuteczne (...)

— A o0 czym w ogole nie warto roz-
mawiac?

— (..) Czy sztuka ma warto$¢, czy
nie ma wartosci? Wszelkie definicje
sztuki stuzg jedynie tym ludziom, kto-
rzy maja juz te definicje. To znaczy kto$
mogtby powiedzie¢: ,Nie ma pozytku
ze sztuki" albo ,Sztuka jest rzeczg naj-
bardziej wartosciowg na Swiacie” —
i bytoby to w rownym stopniu obojet-
ne (..)

— Czy tak, jak Chomsky spodziewa
sie, ze istnieje co$ w rodzaju gramatyki
uniwersalnej, tak istnieje wedtug pana
uniwersalna gramatyka wzruszen i ko-
niecznie trzeba jej szukaé?

— (..) dla mnie sprawg ambiciji,
czym$, czego najbardziej chciatbym do-
kona¢, sprawg przewodnig jest poszu-
kiwanie takiego stownika emocji rodza-
ju, ktory bytby wspodlny dla catej ludz-
kiej natury, ponadkulturowy.

— Czy panu sie zdaje, ze w $wiecie
szybkich maszyn i tego wszystkiego, co
sie tak szybko rusza, ludzie $pig?

— (..) interesuje mnie budzenie
wzajemne, budzenie tych, ktérych nie
da sie przebudzi¢. (...)

— Jak sie panu zyje w Swiecie, gdzie
prawie wszystko jest juz sprostytuowa-
ne (...)?
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— (...) Mozna by przypuszczac, ze
wygnancy mogliby sie zebra¢ i cieszy¢
sobg — wydaje mi sig, ze zdarza sie to
nawet, cho¢ bardzo rzadko. Ja juz nie
mam — miatem dziesie¢ lat temu —
wielkich ambicji zmieniania $wiata i tak
dalej. | jest we mnie jakas mata czgstka,
ktoéra tego zatuje. Ale trudno, nie moge
zmusza¢ sie do tego. Jest to przeciez
takze rodzaj pogodzenia sig, a ja nie
jestem pogodzony z moim zyciem, ta-
kim jakie ono jest, z moim status quo.
Pogodzitem sie raczej z tym, ze ta ogol-
na przemiana $wiata nie odbedzie sig
za mojego zycia (...

— A co o Uniwersytecie we Wrocta-

wiu?
, — Naprawde czuje, ze Grotowski
jest jednym z ludzi, ktérzy zaszli w tea-
trze najdalej z nas wszystkich. | w tym
sensie wywart wptyw na tych, ktorzy
pracujg w teatrze, i tych, ktorzy do nie-
go chodzg (..) Jego teatr jest bardzo do-
bry i nie moge oprze¢ sie uczuciu, ze
jego Uniwersytet Poszukiwan ma war-
to$¢ ogolnozyciowg (..) Mam bardzo
wiele podziwu dla Grotowskiego, ko-
cham go, a wynika to z jego wiary we
wtasng prace, z jego gtebi. Daje jej wy-
raz w swej tworczosci (..) Wydaje mi
sie, ze Grotowski ma jakg$ site woli wy-
nikajgca z bardzo gtebokiej inspiracji
i olbrzymiej witalnosci (...)"

,0 czym warto méwic..." , z Josephem Chaikinem
rozmawiat Andrzej Bonarski, Dialog, Warszawa,
1975. nr 1 1(235), s. 108 110.



Staz, ktéry prowadzit Gregory trwat kilkanascie

dni i miat dwie fazy: pierwszg we Wroctawiu dla

kilkudziesieciu o0sob, drugg w terenie — w waskiej
grupie.

,,— We Wroctawiu — i w wielu in-

nych miejscach $wiata — rodzi sie co$

nowego. Raz jest to ,nowy teatr”, raz
,dziatanie parateatralne”. Co o tym
wszystkim myslisz?

— Dla mnie jest to sieganie w gtgb
aktora, i wstecz. Proba siegniecia do
jego — jako istoty ludzkiej — podgle-
bia i korzeni (..) Nie jest wazne, czy
tworzy sie sztuke, ktorg sie daje lu-
dziom, ale wazne jest, by ludzie — isto-
ty nieobojetne sobie w zyciu i w pracy
— zostali wtgczeni w proces tworczy.
Nadawalismy mu roézne artystyczne na-
zwy; teraz, wydaje mi sie, musimy na-
zwac¢ to jako$ inaczej.

— To wszystko wigze sie z Grotow-
skim?

— Tak (..) Grotowski zawsze nas
inspirowat, byt zawsze o kilka lat przed
nami. Zawsze jest kilka lat przed nami.
(...) Mysle, ze to, co stworzyt tutaj, jest
(...) glebg, w ktorg sie rzuca ziarno, bez
pewnosci, ze to, co wyros$nie, samo da
ziarno... To, co sie tutaj dzieje, ten Uni-
wersytet Poszukiwan, jest rzeczg wyre-
zyserowang, jest dzietem sztuki (...) Te-
raz i tutaj — w tym, co sie tutaj dzieje —
w sposOb oczywisty znikajg bariery mie-
dzy tymi, ktorzy sg publicznoscig, i tymi,
ktérzy sg artystami. Jest to rozwinigcie
czego$, nad czym niektorzy z nas praco-

43



44

wali przez ostatnie siedem lat. Teraz
idziemy dalej — ku nieznanemu. Siega-
my po co$ czystego, wewngtrz — w nas
(...) Teraz musimy umie¢ powro6ci¢ do sta-
nu poczgtkowego — do bezinteresownej
potrzeby tworzenia z innymi i dla innych
(...) Chciatbym, zeby to, co zaczynamy te-
raz robi¢, byto na tyle nowe, by ludzie,
ktérzy kiedy$s do nas przychodzili z praw-
dziwej potrzeby, znowu do nas przyszli
i znowu nas potrzebowali. | zeby nas co$
taczyto...

— Tego w teatrze pragng wszyscy.
Tylko jak to zrobic¢?

— To sie na przyktad robi tutaj, we
Wroctawiu (...) Moje zycie zmienito sig, bo
zobaczytem sztuke Grotowskiego. Nie
idzie mi o teatr; obejrzatem to, co Gro-
towski robi, i co$ otworzyto sie we mnie,
w $rodku. Dokonatem pewnego odkrycia
na wtasny temat; i wtasnie do tego po-
trzebowatem teatru Grotowskiego. Tylko
do tego; potrzebowatem wiec tego tea-
tru nie jako kto$ z teatrem zwigzany, ani
nawet nie jako widz — potrzebowatem go
jako istota ludzka (...) To, co tu znalaztem,
nazwijmy ,,ziarnem"; mysle o tym, jakim
problemem bedzie przewiezienie tego
ziarna do domu, do Ameryki. To jest bar-
dzo trudne. Nie wiem, co sie¢ stane. Ale
co$ mi sie przypomina i to cos$ jest jakby
nadziejg. Kiedy$ w Nowym Jorku pewien
cztowiek chciat nam oddac¢ dach wielkie-
go domu towarowego (..) Pomyst polegat
na tym, ze na dachu wybudowatoby sie
namiot, w ktérym gratby teatr (...) | kiedy



weszliSmy na ten dach — tam nigdy ni-
czego nie byto, nikt nie chodzit, nie sprzg-
tat, nie czyscit, wiec w ciggu lat zebrata
sie sadza, co$ zupetnie pozbawione zy-
cia — nagle ujrzatem kwiaty. Wyrosty tam
piekne kwiaty. Wiatr albo ptaki... A moze
wtasnie nie ptaki i nie wiatr? Jako$ to
ziarno sie tam znalazto... Chciatbym, zeby
co$ takiego mogto stac sie i z moim ziarn-
kiem. Z tym, co tu znalaztem i zawioze do
Ameryki...

— Czy to znaczy, ze teraz dla ciebie
tutaj jest centrum, tu bije serce teatru?...

— Tak, mysle, ze tu (..)

— Dlaczego przyjechate$ do Polski?

— Przyjechatem, bo jako cztowiek
i jako artysta zaczgtem stawac sie zimny,
martwy, agresywny. | batem sie. Przyje-
chatem tu, by znowu odnalez¢ zycie. | od-
wage. | kontakt z ludzmi (...)

— Jak odbierasz fenomen miedzyna-
rodowego Wroctawia? Mysle o Uniwer-
sytecie Poszukiwan. Jak odbierasz to
wspolne rzucanie roéznorakiego ziarna, to
zuchwate zasiewanie nieznanym? Czasem
mys$le o statku szalonych... O zuchwatym,
szalonym statku.

— To, co sie tutaj dzieje, jest jednym
z najwazniejszych znanych mi wydarzen
teatralnych na przestrzeni catej historii
teatru. Mowisz o statku... Wielu z nas nie
zdawato sobie sprawy z tego, ze znajduje

sie na tym samym statku — razem z in-
nymi (..) To, co zrobiono we Wroctawiu,
ma wymiary Woodstock — ale to, mam

nadzieje, nie zginie (..) To jest, wydaje mi
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sie, rodzaj rewolucji — nie politycznej,
ale tworczej. Rodzaj rewolucji, gdyz zyciu
mowi: ,tak”, a $mierci: ,nie" (...)"

"Tu bije serce teatru”, z Andre Gregorym rozmawiat
Andrzej Bonarski. Dialog, Warszawa, 1976, nr
2(238) s. 92 97.

Uczestnicy tych stazow byli dobrani tak, by two-
rzyli grupy szczegélnie dogodne do poszukiwania nie-
konwencjonalnych sposobdéw porozumiewania sie.

— Teatr Eugenio Barby prowadzit wtasne prace
permanentnie przez kilkanascie dni. Byty to spotkania
otwarte na bierny i czynny udziat os6b przybytych
z zewngtrz. Polegaty one na c¢wiczeniach, etiudach
i improwizacjach przeradzajgcych sie w tance i clow-
nady. Podobny charakter miaty prace szwedzkiego
zespotu Daidalos.

— Specijalisci prowadzili konsultacje z dziedzin
posrednio zwigzanych z pracg tworcza: z dietetyki
i dysponowania wtasng energig (dr med. Jan Kwas-
niewski) oraz z zakresu tworczego rozwoju cztowieka
(psychiatra prof. dr Kazimierz Dgbrowski).

W tych roznych zajeciach kierowanych przez gosci
Instytutu Grotowskiego wzieto aktywny udziat okoto
800 osob.

Dziatalno$¢ samego Teatru Laboratorium obejmo-
wata w czasie trwania Uniwersytetu Poszukiwan
rézne domeny.

Zasadniczym trzonem dziatania Uniwersytetu Po-
szukiwan byty jednak dwie grupy programow. Pierw-
szy,

program ogoélny
obejmowat rozne rodzaje codziennej dziatalnosci
wszystkich czynnych uczestnikow Uniwersytetu. By-
ty to doswiadczenia i spotkania o charakterze ulot-
nych procesow twoérczych.
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Miejscem swoistego ryzyka, wirem, gdzie w przy-
padkowym w gruncie rzeczy zgromadzeniu ludzi po-
szukiwato sie tworczego pierwiastka byty Ule —
spotkania otwarte dla wszystkich zgtaszajgcych
che¢ aktywnego udziatu, bez dodatkowych kryteridw
doboru. Odbywaty sie one codziennie wieczorem
i nocg w salach Laboratorium. Programowali je ko-
lejno cztonkowie zespotu Grotowskiego, a takze inni
uczestnicy Uniwersytetu (Matgorzata Dziewulska,
Andre Gregory). Za kazdym razem ogarniaty one ro-
jowisko kilkudziesieciu o0s6b, z ktérego — zdarzato
sie — wylatywat impuls dla innych poszukiwan. 0Ogo6-
tem odbyto si¢ 21 Uli z udziatem 1 842 osob.

,,— W czasie trwania Uniwersytetu
Poszukiwan Teatru Narodéw w czerwcu
i lipcu br. we Wroctawiu prowadzit pan
rozmowy grupowe i indywidualne z ludz-
mi, ktérzy na ten osobliwy Uniwersytet
przybyli. Co moégtby pan jako psychiatra
i psycholog, powiedzie¢ o tych ludziach?

— (...) Wtasnie z takg atmosferg i z ta-
kimi ludzmi pragngtbym sie styka¢ nie-
ustannie. Mam na mys$li poszukiwaczy,
mam na mys$li ludzi, ktérzy angazujgc mo-
je uczucia pozytywne nie pochtaniali mo-
jej energii, przeciwnie: ozywiali jg; mam
na mysli ludzi pobudzonych, rozwartych
na pojmowanie rzeczywistosci. Mam na
mys$li ludzi, ktorzy partycypujg w swoim
i innych dramacie zycia (...) Ludzie, o kto6-
rych mowie i ktorych spotkatem we Wro-
ctawiu, cechuje tzw. zycie wewnetrzne
i daznos¢ do postrzegania zycia we-
wnetrznego innych. Cechuje ich i wyréz-
nia przezywanie problematyki egzysten-
cjalnej nie tylko wtasnej, ale i innych. Lu-
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dzi tych cechuje i wyr6znia to, ze poszu-
kujg odpowiedzi na trapigce ich pytania.
W ten sposob budzg i rozwijajg swoje
i innych $rodowisko wewnetrzne (...)

— Uczestniczyt pan w tym typie dzia-
tan, ktore zbiorczo nazwano: ,ul”. Co pan
sgdzi o wyzwalajacych sie tam reakcjach?

— Na mnie zrobito to wrazenie mi-
sterium rozwojowego.

— Jak to nalezy rozumie¢?

— Przejawiaty sie tam i dziataty nie-
zwykte sity. Wyobrazeniowe, intelek-
tualne, a takze animistyczne, irracjonal-
ne, takie wiec, ktore daje sie uchwycic li
tylko intuicyjnie. Z jednej strony obserwo-
watem dynamizmy jasne, zrozumiate
i klarowne, z drugiej te, jakbysmy mogli
rzec, ciemne, nie podlegajgce analizie ra-
cjonalnej, wiec jakby magiczne, ale wta-
Snie dzieki temu i dzieki pierwiastkom
animizmu pojawiat sie element misteryj-
ny. (..) Te dwa wiec zasadniczo rozne ty-
py dynamizmoéw wystepujgcych w ,ulach”
reprezentowaty dla mnie sytuacje rozwo-
ju, wszechstronno$¢ rozwoju i jeszcze:
autentyzm. Obserwowatem sity racjonal-
ne, popedowe, spoteczne i takie, ktore
wymykajg sie rozsgdkowi. Dlatego mo-
witem i o autentyzmie, i o wszechstron-
nosci.

Przyktadem moze by¢ wystepujgca w
trakcie dziatania ,ula” dgzno$¢ do two-
rzenia zharmonizowanego $rodowiska
spotecznego, dgznos¢ do udzielania so-
bie pomocy — racjonalnej i irracjonal-
nej — w modelowanych sytuacjach nie-



bezpieczenstwa czy kryzysu. Przyktadem
moze wreszcie by¢ chec¢ przezycia odwagi
i heroizmu — zdobycie rozpoznania sy-
tuacji trudnych (..) ,,Ul" jest dramatem
rozwojowym — czasem bywa nim sztu-
ka, ale rzadko; mowi sie wtedy, ze jest
wielka — dlatego jest syntezg psycho-
i autopsychoterapii. ,Ule” mogg mie¢ za-
sadnicze znaczenie w praktyce; to de-
monstracja i uczestnictwo w misterium
rozwojowym (...)

Wydaje sig, ze sublimowata osobo-
woS¢ jednostkowa, pojawiaty sie cele
wyzsze, a z drugiej strony poszerzaty sie
i pogtebiaty styki spoteczne.

Na dwie rzeczy chciatbym jeszcze
zwroci¢ uwage. ,Ule" utatwiajg wyzwa-
lanie sie z rutyny dziatan, famig tak szko-
dliwg, przeciez stereotypie. Dostrzega sie
inne wartosci. Widzi sie wszechstronnie.
Dalej, w dynamizmach ,ula” dostrzegam
mozliwo$¢ wyzwalania sie¢ z postawy
jednostronnej. Widze ozywienie wielu
dziedzin ludzkiego zycia — indywidual-
nego i spotecznego — empatii, estetyzmu,
szczerosci, bezposredniosci, popedu z ha-
mowaniem, harmonii (...)

W ,ulach” widze moznos$¢ ,szczepie-
nia" i oddziatywania tworczego na wiele
dziedzin znajdujgcych sie daleko poza ob-
rebem samej sztuki (..) ,Ul" w tym sen-
sie jest novum, ze jest to teatr, ktory
wcigz przestaje by¢ teatrem i ktory bier-
nych uczestnikbw wprowadza w dziata-
nie jako aktoréow swojego losu — ze za-
wiera elementy doskonalenia sie indy-
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widualnego i zbiorowego, wynikajgce
z czynnego uczestnictwa w misterium
rozwojowym (..) Wydaje mi sie, ze to
jedna z form teatru przysztosci, teatru do-
skonalgcego i powodujgcego rozwaj
cztowieka.

Na dziatalno$¢ Instytutu Laboratorium
patrze (..) przede wszystkim jako psy-
chiatra i psycholog. To, co méwitem o
yulach™, moéwitem przede wszystkim z po-
zycji fachowych. (...) Po znanej nam, psy-
chiatrom i psychologom, zawsze w kon-
cu stownej analizie, czy samoanalizie
cztowieka, ,ul" to jakby nagte odstonie-
cie kurtyny i mozliwos¢ wejrzenia w in-
nych ludzi w trakcie ich wielopoziomowe-
go dziania sie."”

,,Misterium rozwojowe", z prof. dr. Kazimierzem
Dagbrowskim rozmawiat Andrzej Bonarski, Odra,
Wroctaw, 1975, nr 11(177), s. 38-41.

»(...) wUI" to zabawa, to cztowiek ba-
wigcy sie — ale troche inaczej, a wiec
i wyzwalajgcy sie nieco inaczej. Najlep-
szym tu chyba komentarzem bedzie pro6-
ba przyblizonego opisu ,ula”, ktéry mnie
przynajmniej wydat sie najlepszy — przy-
gotowanego przez Ryszarda Cies$laka i je-
go grupe. Co pietnascie sekund wchodzi-
ta w ciemnos$¢ najwiekszej sali teatru ko-
lejna osoba. Czuto sie tylko, ze przestrzen
wypetniona byta juz ludzmi. Kto$ prowa-

dzit za reke. - - Jak masz na imie? — py-
tat. — Powtérz je teraz gtosno. Niech
padnie w te oddechy, w te ciemnos$¢, w te
cisze. — Zapala sie mate Swiatto. Ktos



rozdaje pudetka zapatek. (..) Ludzie Swie-
cg zapatkami, chodzg po sali, przystajg
przed soba. Jedni patrzg, drudzy nie wie-
dzg ,jak patrze¢". Niektorym ten gest, ta-
ki ludzki i bezosobowy jednoczes$nie, przy-
chodzi z trudem. Ci siadajg pod $cianami
i przygladajg sie (cho¢ przyglagdanie sie
jest Zle widziane, bo rozprasza innych),
jak zachowujg sie ci ,wyzwoleni”, ,swo-
bodni”. Pozostaje im przynajmniej do
rozwazenia pytanie: ,Jak to sie stato, ze
nie potrafie tego zrobi¢?" Ale jesli pozwa-
la sie im na obserwacje i jesli sg dosta-
tecznie sktonni, by podda¢ sie probom,
po jakim$ czasie i w nich otwierajg sie te,
jakby zablokowane dotychczas kanaty
bezposredniosci. Dokonuje sie pierwsze-
go kroku ku spontanicznosci. Sponta-
nicznosci zdobytej trudem Swiadomej
woli, wyuczonej poniekad, jak wszystko,
co chce sie mie¢ (..) Czuje sie kazde po-
ruszenie, kazde drgnienie ludzi wokot.
Otwierajg okna na ulice. Jest bardzo
wczesny, niebieskawy $wit. Postuchajcie
teraz miasta — mowi Ryszard Cieslak.
Trwa cisza, tak charakterystyczna dla
wszystkich tych spotkan, czysta cisza.

Inne ,ule” bywaty (..) albo bardziej
nastawione na kontakt za posrednictwem
stowa — jak Matgorzaty Dziewulskiej
i jej grupy. Albo bardziej zywiotowe —
jak Stanistawa Scierskiego, kiedy ludzie
ze Swiata catego $piewali smetne, w tea-
trze skomponowane pies$ni, od ktérych
dusza strzepita sie na zupetnie stowian-
skg modte i byt obecny ten duch nieokre-
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Slonej melancholii i nostalgii za jaka$
wspolnotg wielkg i pojednaniem.

Czy i nie po to zresztg przyjezdzajg
tutaj? Po to ,co$", czego nie znalezli u
siebie, kiedy przeszty juz fale kontestaciji,
kiedy wyczerpaty sie i sptycity tamte mo-
zliwosci odrodzenia zycia, tamte mody na
wschodnie religie i obrzadki? Kiedy i tam-
ten teatr stracit zywotno$¢ wraz z zani-
kiem wiary w mozliwo$¢ naprawienia po-
rzadku $Swiata. A wtasnie tu, we Wrocta-
wiu, nie o ptycizne i nie o zywiot tylko
idzie, wsparty — jak byt tam — kruchym
entuzjazmem mtodosci. Tu chodzi o sy-
stematyczne, zdyscyplinowane okietzny-
wanie zywiotu, poznanie go i pojednanie
sie z nim. Tego zywiotu, ktory tkwi w kaz-
dym cztowieku i wydobyty wzbogaci zy-
cie samo, by stato sie ponownie Zzrédtem
sity dla kultury i teatru (...)

Nie bedzie w tym przesady, ze wielu
z tych ludzi przyjechato tu wfasnie w na-
dziei wzbogacenia wtasnego zycia i wta-
snych mozliwosci twoérczych (...)

Ofiarnos¢ jest znakomitym przyczyn-
kiem do analizy spotecznej recepcji teatru
Grotowskiego. Tam, gdzie nie dochodzi
do gtosu interes zawodowy, prywatne
ambicje i urazy, ujawnia sie cate bezinte-
resowne zrozumienie znaczenia i wielko-
Sci tej sprawy, i bezinteresowne dla niej
spoteczne poparcie. Jest ono skgdingd
najlepszg odpowiedzig na rzekomy elita-
ryzm obecnych prac Instytutu; jakby w
Swiadomos$ci spotecznej jasne juz byto, ze
rezultaty tej, na razie w zamknigciu pro-



wadzonej pracy, stang sie w przysztosci
wiasnoscig wielu (...)

Dzisiejsza praca to nieustanne zno-
szenie konwencji, schematu, zmaganie
sie z oporem rutyny w byciu i przezywa-
niu, w mysleniu, kiedy najrzetelniejsze in-
tencje ludzi wchodzg, wbrew nim i ich
Swiadomym zamiarom, w utarte juz ko-
leiny.)...)

Oczywiscie, ciggle ,nowe"” konwencje
grozne sg i tutaj. Na przyktad czesto ze-
dziwia, jak utrwality sie w dotychczaso-
wej pracy Instytutu pewne dozwolone ob-
szary zachowan; wyjecie gazety albo po-
dejscie do okna, kiedy wszyscy siedzg
w milczeniu, jest juz nietaktem, chocéby
byto moim spontanicznym odruchem pra-
wdy, $wiadectwem tego, ze nie udaje mi
si¢ ztapaC kontaktu i trwanie nadal w tej
samej sytuacji staje sie dla mnie nieznos-
nym fatszem. Caty obszar dozwolonego
i mniej dozwolonego, caty ten styl bycia
grupy rozpoznaje sie bardzo szybko i bio-
rac pod uwage wiasny interes, najwtas-
ciwszym zachowaniem bytoby szybkie
podporzgdkowanie sie grupie, zeby sie nie
naraza¢. JeSli jednak, pod takim cisnie-
niem, zanikng indywidualne cechy zacho-
wan, tatwo doj$s¢ moze do sytuacji, kiedy
pseudoegzaltacje brane bedg za naj-
wiekszej miary przezycie wspolnotowe.
Sprawa jest jednak, jak zawsze, bardziej
skomplikowana, bo z drugiej strony po-
btazanie tym ,boczacym sie" powoduje,
ze wykorzystujg oni natychmiast tatwiej-
szg dla siebie sytuacje dystansu i tym
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usprawiedliwiajg ~ swoj brak  wspot-
pracy. (..)

Celem ostatecznym jest tu wtasnie
zniesienie podziatu na psychiczne i fi-
zyczne, zniesienie tej obcosci, jakg taki
podziat wprowadzat w ludzkie zycie —
osiggniecie jednosci  ,psychofizyczne-
go" (..) Trzeba przywroci¢ funkcje po-
znawcze ciatu ludzkiemu, jego Slepym
i chaotycznym emocjom i wuczuciom,
ksztatci¢ je po prostu systematycznie
i S$wiadomie, by w mozliwosciach po-
znawczych réwne byty intelektowi. Wy-
ciszy¢ jezyk — to gtowne, wszechpanu-
jgce dotgd narzedzie intelektu. Przywotac
cisze — kontakt bezposredni, emocjonal-
no-uczuciowy (...

Znamienna jest w badaniach Instytutu
gra sit miedzy stowem i milczeniem. Bo
milcze¢, to wcale nie znaczy lekcewazy¢
stowo. Wrecz odwrotnie — znaczy uzy-
wac stow ostroznie, cenigc je i przywraca-
jac im rzeczywistg site i moc. Takg gre ze
stowem prowadzi w Instytucie Ludwik
Flaszen. Ta gra, to nie psychoanaliza, nie
psychodrama — to co$ znacznie wigcej:
to oczyszczanie stowem.”

lwona Wojtczak, ,Po co Uniwersytet Poszukiwan?",
Dialog, Warszawa, 1975, nr 11(235), s. 98—102.

»(...) Nie jestem przeciwniczkg ,uli".
Wysoko tez cenie Grotowskiego za to, ze
jest pierwszym cztowiekiem, ktoéry c zy n-
nie sprobowat przeciwstawi¢ sie temu,
ze ludzie sie nie rozumiejg i nie potrafig
da¢ sobie rady z wtasnym zyciem, mimo



ze chcg sie zrozumiec€ i zy¢ jak najpetniej.

Jednak watpie, zeby wyjsciem z tej sy-
tuacji byt akurat ,,ul”, spotkanie przy-
padkowych ludzi, ktorzy z jednej kon-
wencji — tego, co obowigzuje ich na uli-
cy, w sklepie, albo w domu — zostali
przeniesieni do drugiej. Mysle o przymu-
sie wewnetrznym, ktory ja na przyktad
odczuwatam od momentu wejscia na
sale, meczgcej koniecznosci podporzad-
kowania sie¢ wszystkiemu (...

Uczestniczytam  bodajze w trzech
sulach”, prowadzonych przez grupy Sta-
nistawa Scierskiego, Zygmunta Molika
(chyba) i Andre Gregory'ego.

Mé6j pierwszy ,ul" zaczat sie w ma-
lenkiej salce, catej wytozonej stomg,
tuz przed wejSciem na sale gry. (..) Byto
ciemno, cicho. Styszatam oddechy ludzi
i cichutkie przedzieranie sie tych, kto-
rzy jeszcze nie usiedli. Staratam sig¢ nie
mys$le¢ o swoim zagubieniu i bezradnosci,
strachu przed wyrd6znieniem sie, nie my-
Sle¢ o niczym, tylko poddac sie wyczeki-
waniu i ciszy, uspokoi¢ w sobie niepew-
nos¢. Nie miatam odwagi, zeby w jaki-
kolwiek sposob zwroci¢ sie do ludzi,
ktérzy byli razem ze mng (nie znatam
prawie nikogo).

Ktos — chyba jeden z przygotowujg-
cych ,ul" — zaczgt gra¢ na fujarce. W
ciszy cieniutki, prawie niedostyszalny
dzwiek skupit uwage, zaczgt pomagac
w niemys$leniu, pozbyciu sie uczucia zakto-
potania i mimowolnej sztywnoséci. Powoli
gtos fujarki narastat, z zamknietymi ocza-
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mi zaczetam co$ nuci¢. Lubie $piewac
i nie wstydze sie tego, dlatego $piew
byt w tym momencie najprostszg forma
dziatania, witgczenia si¢ do wspolnoty,
ktéra w tym miejscu powstawata (...

Ciggle nie miatam odwagi popatrze¢
na siedzacych obok mnie ludzi, ode-
zwac¢ sie do nich. To, ze modwie-
n i e, kontaktowanie sie poprzez rozmo-
we byto, wedtug przyjetej konwencji
niemozliwe — wytgczato jakikolwiek nor-
malny spos6b porozumiewania sig, zmu-
szato do szukania gestow, ktore, mimo
szczero$ci i prawdziwej checi dotarcia
do drugiego cztowieka, nie mogty prze-
bi¢ jego anonimowos$ci i zupetnej obcosci
(...) Nie pamietam catego przebiegu tego
Jula", wiem, ze do konca nie mogtam
zapanowa¢ nad poczuciem samotnosci i,
mimo nieustannych wewnetrznych
perswazji, nie umiatam wytgczy¢ samo-
oceny, gubitam sie w mimowolnych wnio-
skach.

SUI", ktory przezytam chyba naj-
wtasciwiej, prowadzony przez Andre
Gregory'ego (...)

Szarpatam sie pomiedzy checig naj-
bardziej spontanicznego rzucenia sie
w zdarzenia i pragnieniem natychmiasto-
wego zrezygnowania ze wszystkiego.
Mokra, brudna, spocona, wiedziatam, jak
odrazajgco musze wyglgdac¢, a przy tym
zdawatam sobie sprawe, ze powinnam
przezwyciezy¢ wstyd.

W pewnym momencie kto$ wyciggnat
wielkie przescieradto, chyba juz zmo-



czone. Przytgczytam sie do tych, ktorzy
rytmicznie potrzgsali tym prze$cieradtem.
Poczutam jakis obtedny trans, a przy tym
spokoéj, zapamietanie sie bez Zzadnej
mys$li. Nie pamietam, jak do tego doszto,
nagle znalaztam sie na przesScieradle,
na mnie zwalita sie masa innych ciat.
Batam sie, ze nie bede mogta ztapa¢ od-
dechu, ale uczutam co$ na ksztatt dzi-
kiego szczescia, ptyngcego z poddania sie
temu. Nagle  zaczetam przerazliwie
krzycze¢ (..) Byt to zupetnie nieopano-
wany krzyk, prawie wycie, ktére mnie
potwornie wyczerpato. Czutam, ze w tym
momencie zblizam sie do szczerosci, ze
moje uczucia wytadowujg sie bezwolnie,
ze musze krzyczec.

(...) Mimo pozorow wspodlnoty i gestow
porozumienia kazdy uczestnik ,,ula" byt
sam, skrepowany, i desperacko, wedfug
przykazania, wytadowujgcy uczucia, ktore
w normalnej sytuacji nalezy okietzna¢. Ja
przynajmniej nie umiatam do konca wy-
tgczy¢ wewnetrznego zimnego oka, a w
momencie sttumienia jego trzezwego
spojrzenia odczuwatam co$ na ksztatt
paniki wywotanej zupetng bezradnos-
cig (...) A przeciez ciggle wierze, ze to, co
mowi Grotowski jest stuszne.”

Agnieszka Bzowska, ,Nieco inna relacja z »uli<”
Dialog, Warszawa, 1976, nr 3(239), s. 120—122.

A oto relacja z Ula prowadzonego przez Grego-
ry'ego.

»(...) U wejscia kazdego wchodzgcego

porywajg dwie osoby. Poganiajg, pope-
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dzajg przez schody. Na niektérych stop-
niach zapory z ognia. Trzeba w biegu
przeskoczy¢ ptongce przeszkody. Na
gorze inna dwojka odbiera poganianego,
chwyta mocno za rece. Rzuca w ciem-
nym pokoju na koc, turla po ziemi pod
Sciane.

Tak po kolei kazdego (...)

Wnoszg ogromne biate ptétno. Chwyta-
jg je jak parawan-pierscien. Wewngtrz
pierécienia tanczy dwoch chtopcow.
Reszta woko6t pierscienia, kazdy trzyma
kawatek ptotna, tyle ludzi, ze ledwie rg-
bek wystarczy kazdemu — krgzy pier-
Scien dookota coraz szybciej, ttum $piewa,
tamci tancza, ttum $piewa coraz gtos$niej,
petniej, taniec chtopcow coraz szybszy
i szybszy (..) Kto$ wrzuca chleby wew-
natrz pierscienia, kto$ wnosi wiadro z
mlekiem i chlapie na chleby (...)

Tempo obracajgcego sie parawanu co-
raz szybsze. Wreszcie peka pierscien,
odrzucajg ptotno, tanczgc szalenczo. (..)
Juz sg spokojni. Siadajg zmeczeni,ktada
sie, odpoczywajg. Kilku wstaje i kawat-
kami chleba umoczonego w mleku ob-
mywa lezgcym twarze, stopy, rece.(...)

By¢ moze dla twoércow takich, jak
Brook, Barba, Gregory dos$wiadczenia
parateatralne sg wielkg szansg nowej
drogi wtasnej tworczosci. Szansg nowych
odkry¢, przy ktorych wykorzystujg swe
dtugoletnie doswiadczenia teatralne —
zwtaszcza te, ktore zaczety sie odejsciem
w teatrze od stowa. A ci, ktorzy przycho-
dzg po prostu, aby uczestniczy¢, czego



oczekujg?!...) Spotkania parateatralne
doprowadzajg do poczucia miesni bolg-
cych od wysitku, poczucia swojego ciata,
jak czuje je sportowiec po zakohczonym
meczu. Jest tam rado$¢ z fizycznego wy-
zycia i rados¢ ze zmeczenia. To nie
wszystko. Towarzyszy temu poetycko wy-
gtaszany $wiatopoglad, pieknie sfor-
mutowane postannictwo $wiatu. Spotka-
nia parateatralne doprowadzajg ucze-
stnikbw do stanu duchowego uniesie-
nia, ekstazy, wejscia w trans, aktywnego
uczestnictwa w obrzedach teraz, tu
i przez nich tworzonej religii (...)

Czy ci 18-letni, ktérzy w ttoku, w pot-
mroku i w zaduchu ociekajgc potem, ma-
szerujg, obnoszgc misia jak totem lub jak
feretron, $piewajgc enty raz w koto reli-
gijny psalm, ktoérego stow nie rozumiejg,
czy oni potraktujg to jako jedyne, nie-
powtarzalne przezycie, czy nie zamkng
w sobie w tej euforycznej narkozie drogi
do rozumienia $wiata, zdefiniowania
w nim wfasnego miejsca i dokonywania
w nim nieustannego wyboru?

Czy parateatr wypetni puste miejsce
w cztowieku? Czy owe dziatania i prze-
zycia we wspolnocie przyczynig sie do te-
go, aby ich uczestnicy wnies$li ducha
wspolnoty ludzkiej tam, gdzie znajdg sie
potem, lub winni sie kiedy$ znalez¢,
aby pracowac¢, uczy¢ sie, zy¢? Jest duzo
pytan,na ktére nie ma jeszcze odpowie-
dzi. (...)"

Matgorzata  Dzieduszycka, ,Lata¢?", Kultura.
Warszawa, 10 sierpnia 1975, nr 32(634).
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Oproécz programu ogoélnego realizowano takze rozne

programy wyspecjalizowane,

na ogot pokrywajgce sie z tymi, o ktorych mowitem
wyzej. Tak wiec byty to sprofilowane konsultacje (39
konsultacji dla 1625 os6b) oraz doswiadczenia pro-
wadzone przez:
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Zygmunta Molika,
Ludwika Flaszena,
Zbigniewa Cynkutisa,
Stanistawa Scierskiego,
Zbigniewa Spychalskiego.

»(...) stysze gtos przyjaciela, ktory przed
kilkoma dniami opowiadat mi o stazach
u Spychalskiego. — Wychodzimy grupg
do lasu i tam rozpoczynamy dziatania. Nie
ma to nic wspdlnego z ,normalnym” ob-
cowaniem z lasem. Chociaz — niby ma,
ale jest to wtasciwie taki kontakt, jaki
cztowiek miat z lasem w momencie jego
poznawania (...)

By wzig¢ udziat w zajeciach Uniwer-
sytetu Poszukiwan, trwajgcego z okazji
odbytego w Warszawie Teatru Narodow,
do Wroctawia przyjechata taka ilos¢
0s6b z samej tylko zagranicy, ze jedynie
tylko dzieki pomocy przyjaciot Teatru
Laboratorium mozna byto ten wielosetoso-
bowy ttum z dwudziestu szesciu krajow
jako tako porozmieszcza¢ (..) A sam Gro-

towski? (...) Co spowodowato, ze u szczy-
tu sukcesoéw (czy tak zresztg mozna po-
wiedzie¢ — ,,u szczytu sukcesow"), gdy

dzieto to [jego] rozkwitto i stato sie dojrza-
te do zaptodnienia innych, porzucit do-
tychczasowg droge i rozpoczgt poszuki-
wania od nowa, od zera niemal? (..)



Ta wspolna zabawa-nie-zabawa kazata jej
uczestnikom zrzuca¢ maski i niczym dzie-
ci, gdy odkrywajg, ze majg rece, nogi
i ptuca — dostrzegac¢, ze sg ludzmi i ze ci,
co razem z nimi tanczg, Spiewajg i radujg
sie tworzgc przy tym nowg artystyczng
jakos¢ — tez sg ludzmi, i ze to wszystko,
co ich otacza, caty ten $wiat jest po to,
by z nim sie potgczy¢, ,zespoli¢ przez
sztuke” — jak by to okreslit Fromm (...)

Wszedzie czuto sie¢ obecnos$¢ Gro-
towskiego i dyskretne pietno, jakie wy-
wierat wfasnie on (...)"

Lech Isakiewicz, ,Piety Jacquesa i pietno Gro-
towskiego”, Student, Krakéw, 14 sierpnia — 3
wrze$nia 1975, nr 16-17 (147-148).

— Ryszarda Cies$laka — w warunkach niezurba-
banizowanych, krotkie, dla ludzi w réznym sktadzie.

»(...) Podczas dtugiego 24-godzinnego
marszu przez lasy ,,My" uczestniczyliSmy
w szeregu rytualnie powotywanych ce-
remonii i zdarzen, inspirowanych i kontro-
lowanych przez — ,bohatera”-przywéd-
ce grupy — Ryszarda Cieslaka i jego
zastepcoéw (cztonkow zespotu), ktorzy
wiedli inicjowanych jak przewodnicy lub
szamani. Wydarzenia dziaty sie¢ bez stow,
narastajgce i cykliczne; wiekszos$¢ z nich
odbywata sie gteboko w lesie (..) Ob-
rzedowy amalgamat, w ktorym ow ryt
jednoczesénie jakby pierwotny, poganski,
zachodni i wschodni potaczyt sie
z wrazliwoscig wspotczesng — zrozu-
miatg dla cztowieka cywilizacji zachod-
niej; bieg wydarzen pozostawat pod wpty-
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wem pigknosci Cieslaka — ,bohatera”-
przywodcy.

W ciggu nocy stato sie jasne, ze cho-
dzito tu o metafizyczng strukture, teatral-
nie ttumaczacg sie w oszatamiajgcych
konfiguracjach  wizualnych. Prowadzg-
cym tematem byt dramat ludzki, jaki prze-
zywali, przezywajg i opisujg mezczyzni
i kobiety wszystkich czasow, i ktory prze-
kazywany jest potomnos$ci przez opowie$-
ci mityczne, archetypowe postaci i sym-
bole, a ktore znalez¢ mozemy nie tylko
w religiach czy literaturach $wiata, ale
w naszych wtasnych dramatach osobi-
stych.

Niektore aspekty ,,Special Project”
przywodzity skojarzenia zejScia Enea-
sza do Hadesu, kregi Dantego w
L,Piekle”, rytuaty i drogi pierwotnych
plemion, Swieta i celebracje Demeter albo
Dionizosa, misteria eleuzyjskie, taniec
derwiszow (sufi), mity $mierci i odro-
dzenia réznych kultur. Cato$¢ czyniona
byta przez kolektyw w ,idyllicznym”, ale
przyttaczajgcym krajobrazie, w ktorym
specjalne Drzewo Specjalnego Projektu
przywotuje mono-mit o tgczeniu sie Nie-
ba i Ziemi albo o odzyskaniu raju utraco-
nego.

Seria wydarzen byta powotana jak
dtugi poemat z rzeczywistg, nie wyimagi-
nowang obecnoscig symboli material-
nych. Poemat dzielony na odcinki niby
poszczegolne pies$ni. Kazda z nich za-
wierata jeden Ilub wiecej statych zy-
wiotow, takich jak: woda, ziemia, powie-



trze, ogien — i jakg$ czynnosSc¢ ludzkg —
jedzenie, tanczenie, sadzenie drzew, pta-
wienie sie¢ w wodzie. Kazda z nich miata
osadzenie w dowolnie wybranym, pro-
stym tle — laguny, drzewa, wiatraka,
kawatka uprawnej ziemi, worka ze zbo-
zem, rzeki, jeziora, ognia.

Ogien dawat najbardziej chyba przej-
mujacy obraz — fascynujacy swojg migo-
tliwoscig i rzeczywiscie symbolizujgcy
Swiattos¢, ciepto i zycie, a takze owg
chrzes$cijanskg wiare, ze aby osiggngc¢
raj, trzeba przej$¢ przez ognie oczyszcze-
nia. Ogien byt nocnym $wiattem w ciggu
tej nocnej podrézy: kolumny ognia wyty-
czaty droge grupy przy przechodzeniu
przez lasy, pochodnie malowaty falujgce
rysunki na groznych cieniach lasu. Na
polanie palit sie ogien na stosie kt6d przez
catg noc. Gdy przez chwile grupa ucze-
stnikow siedziata odpoczywajgc i patrzgc
w ogien, ,punkt ciszy" z poematu Eliota
ktadt sie na nich, zamieniajgc ich twarze
w rzezby — rodzita sie jakas komunia,
przez ktdrg oni sami juz zdawali sie sta-
wac istnieniami wyzszymi.

W innym momencie grupa powoli
szta dmuchajgc na niesione zarzace sie
wegle, z ktorych biate iskry bity w niebo.
Skagpe $wiatto padajace na grupe od
czasu do czasu sprawiato, ze niektorzy
z uczestnikow wyglgdali jak na wpo6t
ludzcy, a na wpot przedludzey, na poty
wschodni, a na poty zachodni, niektorzy
za$ jak Satyr ze starozytnej Grecji ba-
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wigcy sie swoimi zabawkami po nocy,
na szczycie gory.

Potem byty tance prowadzone przez
ludzi z ptongcymi pochodniami przy akom-
paniamencie Cie$laka niepowstrzymanie
bijgcego w bebny. Taniec sktadat sie z ko-
towych zawirowan, ktore przerywaty sie
w trojki i czworki, a potem tgczyty i roz-
chodzity jakby wachlarzowo aby powo-
ta¢ wreszcie wielkie koto obejmujgce
wszystkich. W jednym punkcie tancerze
probowali uchwyci¢ pochodnie; gdy w
koncu komus$ sie to udato (..) stawat po-
Srodku, trzymajgc ptomien wysoko, a po-
zostali z grupy — rozradowani i znieru-
chomiali — stali patrzac na ogien.

Woda byta drugim zywiotem catej tej
nocy. Podczas inicjacji, wyczerpujacy
marsz przez las — reminiscencja cyklu
odrodzenia, w ktorym ciato zostaje prze-
zwyciezone, a ,ego" ztamane, otwierajgc
droge do Spokoju — woda byta gtowng
pokonywang przeszkoda;: jeziora, strumie-
nie, trzeszczace ktadki przez rwace potoki
i nie konczace sie mokradta — wszystko
to trzeba byto pokonac. (...)

Dziatania byty proste, niekiedy prawie
dziecinne, prymitywne. Ale wtasnie pro-
stota z jej intensywng poezjg, strukturg
i ewoluujgca sita, w potaczeniu z nastro-
jami i wzajemnymi oddziatywaniami w
grupie data gteboki, osobisty odzew
u poszczegoélnych uczestnikow. Nie tylko
zostat wizualnie powotany i gteboko
przezyty cykl ludzkiego zycia, ale wrecz



jakby jedyne fundamentalne Ja, niby
przez jaki$ cud zostato ujawnione (...)

Dla niektérych doswiadczenie to byto
réwnoznaczne z udziatem w grze pasyjnej,
ktéra znalazta punkt kulminacyjny we
wniebowstgpieniu. Dla innych byt to
dramatyczny poemat, ktory daje cztowie-
kowi przebudzenie z jego snu w zyciu.
Dla jeszcze innych — gorzka piesn po-
grzebowa po utraceniu raju, ktérego nie
da sie odzyskac¢. A dla paru, ktérzy nie
mogli znie$¢ tego wszystkiego, ,,wag-
nerowskim ogrédkiem”. Czymkolwiek to
byto, niektdérzy mogg sie zapytaé: ,,A czy
byt to teatr?” Moge im odpowiedzie¢ je-
dynie, ze przeciez ryt, obrzed, mit i ce-
remonia sg gruntem teatru, ze siegajg do
zrodet ludzkiej kultury. Potrzeba celebro-
wania (lub: zakwestionowania) istnienia
cztowieka i tajemnicy jego zycia jest dla
teatru gruntem, a przynajmniej tak byto
u jego poczgtkow. Grotowski, Cieslak i
cztonkowie zespotu w sposob ol$niewa-
jacy powotali na nowo owe pierwodane
funkcje teatru w ich wielkiej syntezie (...)
Sitg rzeczy, uczestnicy musza stawac sie
mit-czynigcymi, poszukiwa¢ i konfronto-
wac¢ sie z uniwersalng wrazliwoscig.

Oto, w jaki sposob to doswiadczenie
w lasach stato sie bardzo osobistg, bardzo
intymng sprawg, i bardzo trwatg. My,
,ktérzy po nim z laséw wyszlismy"”, wie-
my juz, ze doswiadczyliSmy czystego, ry-
tualnego, $wietego teatru — jaki byt
przed wiekami. A oto moze — w petni —
istnie¢ znowu."
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Margaret Croyden, ,Nowe przykazanie teatru: nie
ogladac¢”, Vogue, New York, grudzien 1975..

+W 1968 r. Grotowski wystawit ,Apo-

calypsis..." i wnet o$wiadczyt, ze nowych
spektakli nie da. Za wazniejsze uznat rezy-
serowanie przestrzeni i organizowanie

dziatan, ktére umozliwiajg uczestniczg-
cym w nich ludziom wyzwoli¢ z siebie
potencjat ekspresji kulturowej (...)

Cisza: to znaczy gtosy lasu, szmer lasu
— szmer deszczu, krzyk ptaka (..) Deszcz
przestat zwracac¢ na siebie uwage. To zna-
czy przystatem na mokniecie. Ani przyglg-
dam sie innym, ani sobie. Ide, ptynie, prze-
suwa sie w gtowie (..) Tyralierg rozcig-
gnieci w mokrych paprociach —przez bal-
dachowaty paprotnik — przez olszyne —
przez Swietlisty sosnowy boér, gdzie po-
szycie mchow i borowek. | tak, gdy sie
juz dyszy po dtugim biegu, z lasu na siwg
w deszczu tgke. Kto$ pierwszy przystangt
(..) Kto$ inny popchngt kogo$ innego.
Ruch udziela sie, przenosi. Chcg i mnie
wywroéci¢é (..) Co$ wzbrania bez stowa,
bez powodu, bez niczego zaczg¢ — mo-
cowa¢, wywraca¢ sie po tace. Stoimy.
USmiecham sie, ale chyba ten usmiech
z zazenowania (..) Wstydze sie tego
wszystkiego. Stoje, patrze, jeszcze bar-
dziej sie wstydze. Pojawia sie niechec..
Pojawia sie osobnos$¢. Moja tutaj osob-
nos¢ (i nie tylko tutaj). (..) Stoje i patrze,
i mysli sie: jak juz tu przyszedtes, to nie
bgdz buc nadety, mysli sie: hasanie, mo-
cowanie, wywracanie, turlanie sie po
mokrej trawie, ani jest madre, ani gtupie.



Skad wiec obraza? Niechg¢ skad? I:
czy ja mam, czy nie mam ochoty mocowac
sie, turla¢, wywraca¢, hasa¢ po trawie?
(...) Ni to, ni to. W ogdle przeciez nie o t3-
ke chodzi. Chodzi o mnie. Co$ sig wsty-
dzi. (..) W $rodku co$ skoczyto, chce sie
polata¢ po fgce. Latam. Biegam sobie po
szerokim kole. | jest dobrze. Jak nikt nie
widzi, roztozytem nawet bezwstydnie
do lotu ramiona. (..) Dobrze, biegne,
czuje i zadowolony jestem, ze dobrze sie
biega. (...)

Przez lezgcy pniak, omijajgc miotetke
brzeziny, sosenki, na sam juz skraj wyre-
bu. | wida¢ ptomien. | wszyscy staneli.
I cisi, czujni, w pokapujgcym lesie pa-
trzymy na ptomien. W piaszczystej skibie
na sztorc pochodnia (..) Patrze — wszys-
cy patrzg na ten samotny ogien. Na ogien
odnaleziony tak niespodziewanie, tak z
nagta (..) Co$ sie stato. Ruszyto sie cos.
Wzruszyto sie. | mysli mi sie: wsrod lasu
ptomien — odnaleziony dom.

Dwoch wyszto zza brzeziny. Od po-
chodni odpalili nastepng. Pobiegli wzdtuz
wyoranej w pagorku piaszczystej bruzdy.
Zatrzymujg, sie. Druga pochodnia staneta.
Zapalili trzecig, biegng dalej. Trzecig zat-
kneli. Zapalili czwartg. Patrzymy jak staje
— ta czwarta, pigta, ktéras — jak ognio-
wa gora pnie sie ku szczytowi goreczki,
jak znikneli za jej szczytem chtopcy z po-
chodniami, jak w mzawce szarzejgcego
popotudnia powiewajg jednakowo oran-
zowe, cho¢ coraz mniejsze w dali ognio-
we kielichy ptomieni. Dziewczyna ujeta
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za ramiona stojgcego najblizej. Przesuwa,
ustawia przed sobg, rgk nie zdejmuje mu
z ramion. ,Krzyknij swoje imie", mowi.
Chtopak odwrécit gtowe, patrzy na prze-
wodniczke. Wida¢, ze mu niewygodnie
tak wykrecac¢ szyje, ze mu wstyd, ze nie
jest tatwo krzykng¢ imie (..) ,Krzyknij z
catej sity", powiada dziewczyna. Chtopak
milczy, juz nie wykreca szyi, nie patrzy na
przewodniczke, patrzymy jak patrzy na
droge ptomieni. | nagle krzykngt. Krzyk
przetoczyt sie po wyrebie, Scicht, a zza
pagorka odkrzykneli jego imie. ,Lec",
pchneta go dziewczyna i tamten pedzi
w gore, miesi nogami piach, przeskakuje
ze skiby na skibe. Znikt za garbem go6-
reczki.

(..) Wszyscy juz za goérka. Stata sie
wspolnota. Skonczyta (...)

W ciemnosci; sam, powolusku ide
w gtab. Przygast ogien w kominie. Stopa
zmacata nieznane. Przyjemnie. Maca.
Chtodne, sypkie i ttuste w chtodnej syp-
kosci. Siadam na tym, wpetzam w to. (...)
Czerpie dtonig ziarno, przesypuje z dfoni
na dton. Inni obok. Cicho. Szelesci sypki
deszcz. Spada ziarno na kogo$. Sypie sie
na mnie. Bez rysy, bez wstepnych spekan,
bez toskotu, bezgtos$nie osuneta sig, zwa-
lita, zapadta jakas$ warstwa. Warstwa
warstw. Mituje kleczgc posrodku ziarna.
Tak trwa (..)

Zaorane pole. Czarno. Z trzech stron
ziemie bramujg pochodnie. Wchodzi sie
na ziemig. Obcuje sie z ziemig. Mokra,
zimna. Mnie to $mier¢ przypomina. Chce



zejS¢ z tej ziemi. Nie chce tego. Buchnat
ptomien. (..) Przeskoczy¢ przez to, wiem,
trzeba. Ale objeta mnie dziewczyna, prze-
wodniczka; zimna ziemia $mier¢, ona
ciepta. Skoczytem przez $ciane o0g-
nia. (...)"

Andrzej Bonarski, ,Staz", Polityka, Warszawa, 21
lutego 1976, nr 8(990).

W czasie trwania Uniwersytetu odbyty sie 22 staze
w wagskich, dobranych grupach. Wziety w nich udziat

502 osoby.

»(...) Uniwersytet Poszukiwan byt dla
szerokiej grupy ludzi pierwszg okazjg do
zetkniecia sie z konkretnymi dziataniami
parateatralnymi. Po raz pierwszy tez nie
wybierano rygorystycznie uczestnikow.
Dla Laboratorium to wazne dos$wiadcze-
nie, dato bowiem okazje do sprawdzenia,
co jest, a co nie jest mozliwe do uczynie-
nia z duzg iloscig ludzi, ktorzy kiedy$ wej-
dg moze na szczyt goéry w poszukiwaniu
~Spotkania” (...)

Niemal co wiecz6r odbywat sie Ul,
otwarty dla wszystkich uczestnikow (...)
| ludzie biegng i $cigajg pochodnie, chwy-
tajg je i biegng z nimi, w $piewie, krzy-
czgc, skandujgc, podajgc sobie ogien
i znow tancza na S$rodku (...)

Stata tam tez okrggta $wieca, ptomien
przeswietlat jg od Srodka i nagle wnie-
siono wielkie szklane naczynie wypetnio-
ne miodem. Zrazu nie wiedziatem co to
za ptyn, az kto$ zanurzyt reke, po czym jak-
by te reke dat drugiemu, a ten zagarngt
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troche miodu i sprobowat — to trwato.
Brano mi6éd od siebie nawzajem Ilub
z garnka i probowalismy go, i brali z rak.
Byto to jak sakrament, laicki sakrament
ciata. Pamietam, chyba grat tam flet w
ktérym$ momencie, $piewano i nucono
(...) Grotowski uniost sie i zaczat poruszac¢
sie w bardzo dziwny sposoéb, jakby razem
z ptomieniami, z migotaniem Swiecy.
| potem — nie wiem doktadnie, co sie
stato (..) brano nas po dwoje lub troje
i prowadzono do innego pomieszczenia,
gdzie stata beczka z wodg do obmycia
twarzy i rgk (..) Antek Jahotkowski, ten
cudowny wielki chtopak, wie$niak, ten,
ktéry gra Szymona Piotra [w ,Apocalyp-
sis cum figuris"], podszedt do mnie,
wzigt pszenice w dfonie i potart mi nig
wiosy i ramiona, i catego, i uscisngt mnie.
W tym napotkaniu go jeszcze raz na ko-
niec byto co$ ogromnie cieptego. | wy-
szedtem (...)

Ule wywotaty wiele kontrowersji
wsérod uczestnikdw (...) Kto$ podniost
kwestie, czy Ule nie sg po prostu innym ro-
dzajem teatru z ,aranzerami” w miejsce
kreujgcych aktoréw i — co gorsza — czy
widzowie i uczestnicy nie sg wciggani
w przesade i fatsz najgorszego gatunku
— w to, z czym Teatr Laboratorium wal-
czy od lat (..)

Cztonkowie Laboratorium $wiadomi
byli trudnosci i ograniczen zwigzanych z
Ulami (..) Rozmawiatem po6zniej z Teo
Spychalskim i powiedziatem mu, ze cieka-
wie pracujg. Odpowiedziat na to: ,Nie, nie



byto to ciekawe. Wszystko zbyt tatwe, za-
dnego trudu — Kklaskanie, trzaskanie pal-
cami, zawodzenie w kotko, wszystko,
co najtatwiejsze do zrobienia. Nic poza
tym"”. Chciat on przez to powiedzie¢, ze
nikt nie podjgt powazniejszego ryzyka,
cho¢, jak sadze, w tej zattoczonej prze-
strzeni nie byto to mozliwe. Byto to ob-
cigzenie — jednakze powazniejsza prze-
szkode stanowito podchodzenie do nich
przez uczestnikéw jak do przedstawienia
— podejscie, ktore zresztg ograni-
czato mozliwosci takze w innych przed-
siewzieciach. Nie byto tez realnego, wza-
jemnego wyboru, na ktéry Grotowski
tak nastaje jako na warunek sine qua non
doswiadczenia parateatralnego (..) Nie-
mniej niektore Ule dla niektorych ludzi
byty waznym do$wiadczeniem (...)

Do pewnego stopnia proces wtorne-
go scalania na wyzszym pietrze zachodzit
w doswiadczeniach ,grup waskich” —
tej najwazniejszej czesci Uniwersytetu
Poszukiwan (...)

Opisze wczorajszg wyprawe do lasu: od-
czuwatem niepokdj, nie wiedziatem, czego
oczekiwac i nie wiedziatem, czy temu cze-
mu$ podotam (..) Przez godzine, dwie,
trzy, nie wiem ile — idziemy i biegniemy
polem pod ksigzycem w petni i trawe ma-
my po piers (..) W pewnej chwili moje
obolate od kamieni i patykdéw stopy majg,
do$¢ — odmowity postuszenstwa z bolu.
Zdaje sobie sprawe, ze jesli jeszcze im do-
toze, to wkrotce bede sie czotgat. | nie
poddatem sie, biegtem, cho¢ juz nic nie
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widziatem. A mimo to, jako ostatni do-
biegtem do ogniska, ktore juz sie palito na
Srodku mokradta (..) Ten ogien i te tan-
czgce figury na pustkowiu i dzwigki od-
bite echem ws$rdd nocy (...) Czuje sie wy-
peftniony — jak mi sie wydaje — nieskon-
czong, energig, (...) Miatem mdtosci (pew-
nie od stonca), nie spatem dobrze. Naszty
mnie irracjonalne leki i uczucie trwogi wo-
bec wszystkiego, co przeszedtem.
Przestraszytem sie (..) Przy koncu
poczutem gteboki zwigzek ze Swiatem
przyrodzonym, poczutem, ze zaczafem
szuka¢, w sensie bardzo fizycznym,
korzeni i zrodet. Jeden z momentow,
ktore najgtebiej pozostajg w pamieci:
spostrzegtem, ze wgrzebuje sie rekoma w
luzng, ziemie Swiezo zaoranego pola pet-
ng korzeni i pytam tych korzeni, kim je-
stem. Zapisatem w dzienniku:

Kiedy coraz gtebiej wgrzebywatem sie
" w glebe i cate ramig miatem zanurzone

w ziemi i korzeniach, czutem w catym

ciele, z kazdym zagtebieniem co$ sil-

nego, ukrytego, jak narodziny, jak seks,
jak Smier¢; przerazajgce i konieczne.

Nie wiem, co to byto, ale to co$ byto.

Byto to tez jak zrodto.

Metafora ta jest przerazliwie dostow-
na, jednak dla mnie to wcale nie byta me-
tafora. Byto to dziatanie, ktéremu si¢ od-
datem i ktore wyszto poza naiwnosc¢ este-
tyczng, stajgc sie prostym aktem znajdu-
jgcym odbicie w moim organizmie.

Teraz rozumiem, ze bytlem zaledwie
u poczgtku procesu eksploracji, ktorego



witalnos¢ i realno$¢ zrodzita sie ze spe-
cjalnego kontekstu. Moje normalne sche-
maty zachowanh zostaty zburzone a moje
dziatania wigzaty sie z czym$ wiekszym
niz moje ja. Co wiecej, nie bytem sam.
Praca Laboratorium wydaje sie by¢ pro-
bg utworzenia kontekstu, odskoczni, wy-
rzutni, czego$ od czego wejs¢ mozna w
relacijie z zywiotowymi pierwodanymi
zwigzkami pomiedzy cztowiekiem a jego
ciatem, cztowiekiem a jego wyobraznig,
cztowiekiem a $wiatem przyrodzonym,
cztowiekiem a drugim cztowiekiem™”.

Richard Mennen, ,,Parateatralne wprowadzenia
Jerzego Grotowskiego”, The Drama Review, New
York, styczen 1976.

,(...) Pojechatem stucha¢ Grotowskie-
go w Skidmore, bo w Pittsburgu widzia-
tem ,Apocalypsis” (..) Kiedy moéwit, to
jakby mnie kto$ dotykat w miejscach, kt6-
re nigdy przedtem nie byty dotykane.
Cze$¢ mnie samego powiedziata mi, zeby
pojecha¢ na eksperyment parateatralny
do Wroctawia. Bytem tego gtodny (...)
Czutem sowe przycupnieta na so$nie,
ktora widziata, styszata i czuta nawet moj
oddech. Grotowski powiedziat: ,Zycie
trzeba przezy¢ w petni albo wcale". Gro-
towski jest prawdziwy.

Poszedtem na warsztat gtosowy Molika.
Przerazony. Ale uzywat Ilaboratoryjnej
pracy nad gtosem dla tego samego celu,
co inne warsztaty. Uzywaj ciata jak gtosu.
Znajdz swoj wtasny gtos. Otwérz gtos i
dodaj wyobrazni, partneréw, ekranu.
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Kiedy poszedtem na eksperyment Cies-
laka, ustyszatem dzwigki fletu. Zdjgtem
buty w garderobie. W nastepnym po-
mieszczeniu bitwa na kule z siana. Co$
przy tym prymitywnego z bebnami i
wszystkimi rodzajami tanca. Pojawita sie
ptongca pochodnia i byta podawana
w koto. Ludzie znalezli duzg beczke wody
i opryskiwali sie wodg. Wkrotce bytes ca-
ty mokry. Na rdézne sposoby obktadano
pszenicg. To byto jak inicjacja. (..) Mu-
siatem skonfrontowa¢ moj opér z do-
Swiadczeniem pszenica — woda. To mnie
ol$nito.

Uformowalismy koto. Wiecej $piewu.
SiedzieliSmy w ciszy (..) Wniesiono miod.
Palce byty unurzane w nim i zwrécone, by
nakarmi¢ innych. To szto. Poczutem zme-
czenie, ale rzecz byfa zbyt intensywna,
zeby przesta¢. Cieslak znajdowat sposo-
by, aby podtrzymac¢ energie w ruchu. Mu-
siata mie¢ strukture, poniewaz odczuwa-
tem mniej mozliwosci mys$lenia, niz w in-
nych pracach tego rodzaju (...)

Warsztatem Ludwika Flaszena byty
,Rozmowy". Dawat to, co nazywat re-
gutami higieny. Bez przymiotnikow. Uzy-
waj raczej swego dos$wiadczenia, mniej
swego uczucia. Uczucia wpedzg nas w
ktopoty. Cierpliwosci! (..) Wyraz jego
twarzy, jego oczu, jego gestéw byt tak
otwarty, ze wrécitem popatrze¢ na niego.
Byt po czesci dzieckiem i caty oddawat sie
temu, aby stuchaé¢, co moéwig ludzie. Miat
zdumiewajgce spojrzenie, lecz takg mag-



dros¢, ze mu wierzytem. Byt przejrzysty
do rdzenia swej istoty.

Zapytat: Czy traktujesz sie jak lustro? To
nie jest przedstawienie. Kto$ zauwazyt
potem, ze ttuczenie luster zabrato ludziom
z Teatru Laboratorium pietnascie lat (...)

ZostaliSmy wyrzuceni w jakich$ lasach.
Wedrowalismy okoto po6t godziny; po-
chmurnie, mzawka, niezbyt ciepto (...) Wy-
kopali duzy do6t z btotem. Ludzie wskaki-
wali. Chtopie! Wyrést we mnie opo6r. Po-
czutem sie jak dziecko. Nacisk. Bytby$
smarkaczem, gdyby$ tego nie zrobit.

(...) Potem zatozyliSmy czyste ubrania
i usiedliSmy naokoto ognia. Potem po-
prowadzono nas rzedem w bagno. Prze-
wodnik powiedziat: ldzcie za mng, pro-
sze. Nie mogtem uwierzy¢. Wtasnie prze-
bratem sie i oto szedtem zanurzony w
wodzie po piers. Zatrzymalismy sie. Czto-
wiek, ktéry nas prowadzit powiedziat:
Chciatbym wam powiedzie¢ mojg tajem-
nice. Potem po prostu popatrzyt w mil-
czeniu na kazdego. Bytem poruszony.
WrécilisSmy w ciszy (...

Co$ niezwyktego przydarzyto mi sie.
Zblizatem sie do ludzi. Wiele radosci. Mi-
tos¢. Wiele zycia (..) Moment byt wiel-
ki (...)

Powiedzieli: bez butow, bez skarpet
(...) Miatem moje ulubione buty ze skory,
ktére kupitem w Grecji. Powiedziatem
Cieslakowi, ze musze je wtozy¢, bo mam
poobcierane stopy. Powiedzieli nam, ze-
by zamkng¢ oczy i znowu szliSmy przez
bagno (..) Woda i brud w butach. W kon-
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cu powiedziatem sobie: Wszystko to tra-
cisz, bo jeste§ zbyt przywigzany do
swoich butow (..) Zdejmowatem je i wkta-
datem z powrotem. Bytem zadowolony, ze
idziemy z powrotem do samochodow i do
hotelu. Smiatem sie z siebie. Tak wiele
piekna, a ja jestem przywigzany do moich
butow (..)

Pracowatem ciezko na warsztacie
Molika. Najpierw wydato mi sie to trudne.
Powiedziat: Uzyj jakiego$ wyobrazenia,
ktorego sie¢ obawiasz, ale nie reaguj
strachem. Wybratem ciato mojego ojca
w trumnie. Pochylitem sie i pozwolitem,
zeby wyszedt dzwiek. To byta gtownie
ztosS¢ i troche smutku. Molik nie wiedziat
0 wyobrazeniu, ktoére wybratem, ale po-
wiedziat: Za tobg jest stonce, obrdc¢ sie do
niego i pozostaw pierwszy obraz poza so-
ba. Uczynitem to i gteboka piesn, ktorej ni-
gdy nie styszatem wyszta ze mnie. To byt
najwiekszy przetom w mojej pracy.
Wszystko potem byfo na nowym gruncie
(...) Warsztat Molika sprawit, ze zobaczy-
tem co$ fascynujgcego w zyciu i w te-
atrze (...)

Praca stata sig celebrowaniem. Pra-
cowatem z jakimé facetem. Reagowatem.
Miatem go w swej mocy. Molik: Co zro-
bite§, zeby go podtrzymaé, pomdc mu?
To boli. Poczutem swojg samolubno$¢
(..) Molik: Zobacz nieznane, niemozli-
we, idz dalej (...)

Warsztat Wtodzimierza Staniewskiego.
Znowu sie batem (..) Wiodek wreczyt bia-
te koszule tym, ktoérzy mieli pomaga¢ w



prowadzeniu. Dostatem jedng z nich. (..)
Jako przewodnik poczutem sie zaanga-
zowany, zwigzany odpowiedzialnoscig.
Kto$ zaczat gra¢ na gitarze rytm. Poruszyt
mnie ten dzwigk. Zaczgtem biega¢ na mo-
jej chorej nodze. Wtodek powstrzymat
innych, by nie biegli za mng. Co$ moé-
wito: Jestes$ szalony. Co$ podtrzymywato
mnie w ruchu. Ztapatem puls czegos.

Dzwiek mego oddechu i nég dat mi
rytm. Gdy biegatem naokoto, inni prze-
suneli sie do $rodka. Poczutem sig jak kon.
Jestem bliski duchowi koni. Sg w moich
snach. Miatem mocne do$wiadczenie po-
rozumiewania sie z koniem w Meksyku.
Poczutem $piew ,,sat nam" z jogi jako
wyobrazenie konia biegngcego ku wol-
nosci, dzikiego konia. Kiedy biegatem
wkoto, kto$ wzigt gatgzke, umoczyt jg
w wodzie i uderzat mnie gdy przebie-
gatem obok, co odnawiato mojg energie.
Czutem oddech stu koni w $rodku. Prze-
kroczytem osobisty bol (...)

W pewnym momencie upadtem, ale.
podniostem sig, bo musiatem iS¢ dalej.
Kiedy upadtem za drugim razem, Wiodek
przetoczyt mnie do $rodka kregu. Eli-
zabeth Albahaca zaczeta nacieraC mnie
wodg. Bytem poétswiadomy. Chciatem $pie-
wac, ale batem sie, ze bytoby to zbyt
Swiadome. Ale ona zaczeta $piewac i po-
mogta mi, bym $piewat dla radosci. Za-
nurzytem reke w cynowym wiadrze i plu-
skatem wodg na wszystkich probujgc ich
pobtogostawi¢, az woda sie skonczyta.
Chciatem celebrowa¢, wiec odwrocitem
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wiadro i zaczgtem uderza¢ w nie. W po-
mieszczeniu byt Grotowski. Przyszedt i
przytagczyt sie do mnie w $piewie. Po
pietnastu minutach poczutem wielki bol
w rekach. Podniostem je. Byty w peche-
rzach i krwawity. Trzymat je przez dzie-
sie¢ minut (...

Kamienie ze $wiecami na podtodze
i muzyka z gramofonu. Wtodek, dziewczy-
na, mezczyzna (..) Zachecili mnie, zebym
,Znowu dziatat". Jak dziki kon w goérach
(...) Poczutem, ze jego praca byta bardzo
realna. Ze byta w nim zdumiewajgca
szczerosC i takie zaangazowanie, ze kreci-
to mi sie w gtowie (..) Grotowski (..) Byt
dla mnie licznikiem Geigera. Jego istota
harmonizowata z tym, w czym byt rzetelny
impuls. Obserwujgc go czutem, kiedy mo-
je istnienie jest prawdziwe, jak spotego-
wacC wtasne wibracje (..) Zatrzymywat in-
nych, aby przejmowali ode mnie. A innej
nocy powstrzymat mnie, kiedy wtasnie
zamierzatem udawac.

Opuscitem Wroctaw cichy, moéwigc
niewiele. Wigcej widziatem. Stuchatem
dzwiekow, dostrzegajgc, kiedy ludzie
mowig z nerwowos$ci i ze strachu, kie-
dy paplajg i zauwazytem takze w sobie ta-
kie impulsy. Nie miatem juz potrzeby, aby
sie przetamac (...)"

Steven Weinstein,,. ,Wroctaw, Eksperyment Pa-
rateatralny: Dwa Doswiadczenia”, Alternative
Theatre, Baltimore, marzec—kwiecien 1976,
nr 4.

,Ostatniego lata Uniwersytet Po-
szukiwan we Wroctawiu i okolicach byt



rodzajem miedzynarodowego Woodstock
dla ludzi ukierunkowanych duchowo i
artystycznie. Ale to, co wysokie przy-
szto z wnetrza kazdego z uczestnikéw,
a nie z muzyki rock czy narkotykéw (...
Juz przedtem Grotowski i Cieslak zdumieli
mnie czystoscig stow i pracy, kiedy spot-
katam ich po raz pierwszy w r. 1967 (...)

,Ule” byty najbardziej uczeszczane,
ale dla mnie miaty one najmniejsze zna-
czenie. Jesli az 200 os6b uczestniczyto
w pracy w gtébwnym pomieszczeniu Labo-
ratorium 25 na 40 stop, to byto mozliwe
odbycie jej bez osobistego zaangazo-
wania. Nie byfto zadnych przeszkéd do
przezwyciezenia, a wiec takze nie byfo
osobistej potrzeby, aby przedsigbra¢ dzia-
tanie.

(...) Ale potem byfo doswiadczenie na
wsi, najbardziej podobne do Swieta, 0
ktorym mowit Grotowski po raz pierwszy
okoto 1973 r. (..) Cieslak, Jahotkowski i
ich mtodsi koledzy stuzyli nam jak akusze-
rzy, bysSmy sie wzajemnie spotkali w in-
tensywnym-czasie-ktory-ptynie (...)
Napetniano nas doswiadczeniem na row-
ni zadziwiajgcym, prymitywnym, dener-
wujgcym i poruszajgcym. Zobaczy¢ siebie
skaczacg przez ogien, $miejacg sie za-
raz po odkryciu prawdziwych korzeni —
wowczas gdy rece kopaty Swiezo zorang
ziemie, byto to nauczy¢ sie rzeczy o so-
bie samej, o ktérych nigdy nie wie-
dziatam. Dla mnie dos$wiadczenia byty
i mityczne, i autentyczne. Wcigz nie ro-
zumiem, co przydarzato sie przez wiek-
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szo$¢ czasu, ani tez nie potrafie z powro-
tem przywotaé tamtych uczué¢ (..) Cho¢
przez wiekszo$¢ doswiadczen wyzywato
sie wewnetrzne mozliwosci, to jednak
nie byto rozmoéw o uczuciach (..) Ten pol-
ski strumien rozbrajania sie nie jest ni-
czym podobny do spotkan . maratono-
wych w amerykanskim ruchu ,human
potential” (..) Na przyktad byta nieustan-
na pokusa, zeby to rzuci¢, a jednak kiedy
stawatam wobec rzeczy, ktoérych napraw-
de nie chciatam robi¢ — ptywa¢ w nie-
znanym, $mierdzgcym jeziorze o 2-€j
w nocy, nurkowac¢ w sie¢ zawieszong nad
lodowatym strumieniem o 5-ej nad ranem
— jako$ je robitam. Cho¢ bytam ambi-
walentna, potem odczuwatam co$ wyso-
kiego, kiedy spotykatam spotkanie i zy-
tam, by opowiedzie¢ opowies¢ (...)

Jako artysta, musiatam stang¢ przed
faktem, ze dzieto Grotowskiego juz nie
odnosi sie¢ do mnie jako cztowieka teatru,
tak jak przedtem. Poszedt powyzej teatru,
aby wptywac¢ na zycie ludzi w sensie gteb-
szym i bardziej osobistym, niz mogt w tea-
trze. A teatr jest ubozszy przez jego nie-
obecnos¢. Nauczytam sie tego lata, ze nie
jestem gotowa, by porzuci¢ teatr (...) Gro-
towski zawsze mowit o niebezpieczen-
stwie zostania uczniem, o potrzebie po-
szukiwania wtasnej $ciezki.

(...) Poprzez nowy kierunek swej pracy
znowu pomogt mi okres$lic na nowo sie-
bie i zda¢ sobie sprawe, ze moje zrddto
jest inne, niz jego. Najbardziej znaczacym
sposobem postepowania za nim jest dla



mnie pojscie za wtasnymi gtebszymi bodz-
cami, aby odnalez¢ wtasne Zrodta i bycC
im wierng.”

Kay Carney, ,Wroctaw, Eksperyment Parateatralny:
Dwa Doswiadczenia’, Alternative Theatre,
Baltimore, marzec —kwiecien 1976, nr 4

Uniwersytet Poszukiwan byt jakby wirem, ktory
wciggnagt w siebie — w Ule i programy wyspecjalizo-
wane — tysigce ludzi. Okazato sie, ze te potrzeby
twércze, ktore swe zaspokojenie mogg znalez¢ w ra-
mach ,kultury czynnej", istniejg w skali spotecznej.
Z jednej strony — jako wyzwanie zycia dla niektoérych
tworcow, z drugiej — jako wyzwanie twoércze dla
zycia czesci dotychczasowych odbiorcow sztuki.

4.

Jesienig 1975 r. (od 22 wrzes$nia do konca listo-
pada) Teatr Laboratorium uruchomit o$rodek paratea-
tralny w ramach festiwalu ,La Biennale di Venezia"
we Witoszech. Skorzystano z doswiadczen Uniwersy-
tetu Poszukiwan i przeprowadzono kompleks rézno-
rodnych prac, spotkan, dziatan stazowych.

Od maja do sierpnia 1976 r. zorganizowano Insty-
tut Stazowy Grotowskiego w Charente-Maritime
(Francja). Byto to przedsiewzigcie po raz pierwszy wy-
tgcznie parateatralne (bez przedstawien ,Apoca-
lypsis™). Wprowadzono nowe rodzaje stazow.

Pozostate miesigce sezonu 1975/76 zespot Gro-
towskiego pracowat na terenie Polski.

Cata dziatalno$¢ w tym sezonie biegta jakby trze-
ma rownolegtymi drogami. Byty to — z réznych stron
podejmowane — proby przyblizania sie¢ do tego sa-
mego celu, do Przedsiewzigcia Gora.

Gtéwnym nurtem byty réznego rodzaju
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poszukiwania kulturowe
(5 stazow z udziatem 128 oso6b). A wiec — wymienia-
ny juz wyzej — program Ryszarda Cie$laka, a takze
dwa nowe rodzaje programoéw:

»Spotkanie”

prowadzone przez Wtodzimierza Staniewskiego, sku-
pione na problematyce kontaktu, zmierzato ku samo-
poznaniu i poznaniu drugiego w toku intensywnego
wspolnego dziatania, w ktdérym rodzaj improwizacji
niemal ptynnie przechodzit np. w realne zagospoda-
rowywanie gruntu. Dziatania miedzy ludzmi w prze-
strzeni zamknietej, ale nie ograniczonej $cianami bu-
dynku (rzeczywista, b. mata wyspa na morzu).
Jacek Zmystowski (przy wspotpracy Zbigniewa Ko-
ztowskiego i Ireny Rycyk) prowadzit program

,,Vvers un Mont Parallele” —

doswiadczenia w matych grupach zwigzane z poszu-
kiwaniem w przestrzeni, w obcowaniu ze $wiatem wi-
dzialnym i dotykalnym. Ten program penetrowat ra-
czej problematyke obcowania miedzy ludzmi poprzez
nieprzerwany, wielogodzinny ruch w przestrzeni
otwartej.

Inny charakter, bo znacznie szerszy w sensie do-
stepu do nich miaty

»Otwarcia” —

spotkania stazowe w S$rodowisku zurbanizowanym
bez ograniczenia ilosci uczestnikow, a wiec bez ich
doboru. Ich celem byto dgzenie do stworzenia sytuaciji
wyzwalajgcej dziatanie, organiczno$¢ i kontakt w du-
zej grupie przypadkowo spotykajgcych sie ludzi. 3 ta-
kie staze odbyty sie wiosng 1976 r. we Wroctawiu
dla 325 oséb (prowadzacy: Cieslak, Spychalski, Scier-
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ski), 3 inne z udziatem 120 os6b w ramach Instytutu
Stazowego Grotowskiego we Francji (prowadzacy:
Spychalski, Zmystowski).

Prowadzona byta dziatalno$¢ wyspecjalizowana,
ktérej rozne nakierunkowania scharakteryzowane juz
byty wyzej, w zwigzku z konkretnymi nazwiskami.

Dziatalnos¢é stazowa —

programy:
— Ludwika Flaszena,
— Zygmunta Molika (wspotpraca Antoni Jahot-
kowski i Rena Mirecka),
— Stanistawa Scierskiego,
— Zbigniewa Cynkutisa (wspo6tpraca Rena Mi-
recka),
— Zbigniewa Spychalskiego.
Nowym sektorem byt prowadzony przez Ryszarda
Cieslaka program

Acting Search.

Dziatania Acting Search prowadzone przez wiele
dni w izolacji w $rodowisku miejskim, a nastepnie
w terenie, w bezposredniej bliskosci srodowiska na-
turalnego, byty prébg wyzwolenia nieznanych
poktadow energetycznych kazdego uczestnika. Wy-
chodzgc od treningu sprawnosciowego, c¢wiczen
gtosowych i szczegdlnych etiud pobudzajgcych wyo-
braznie, dazyty do ich przekroczenia i tworczosci
rodzgcej sie na drodze aktywnego reagowania na
innych i na otaczajgcy Swiat.

Ogotem 29 stazéw z udziatem 483 oso6b i 3 konsul-
tacje dla 329 osob.

Jak widac¢ z ostatnich dwu sezonow, liczba czyn-
nych uczestnikow wszystkich tych dziatan liczy sie w
tysigce. Znowu powtarzam: czynnych.
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Od odosobnienia w pracy nad sobg na poczatku
lat 70, do kilkunastu odmian szeroko — od
1975 r. — dostepnych eksperymentéw o réznym
profilu, droga byta dtuga i na kazdym etapie odstania-
ta nowg, perspektywe, jako nowe zadanie. Tamte, pro-
wadzone w zamknigciu prace majg teraz swoje prze-
dtuzenia w wielorakich programach. Prace Zzrodto-
we jednak faktycznie nie zostaty przez Grotow-
skiego przerwane, a ich nowe przedtuzenia juz sie
zarysowujg. O nich bedzie mowa dale;j.



Dwa rodzaje kultury

Od roku 1970 na konferencjach, spotkaniach
i w wyktadach Jerzy Grotowski nie moéwi juz o tea-
trze, tworzeniu przedstawien i pracy z aktorem.
Mowi o poszukiwaniach parateatralnych, czy raczej
— kulturowych. 0 pracach grupowych swego zespotu
i o indywidualnych wtasnych poszukiwaniach.

W dyskusjach, jakie toczyty sie w prasie kultural-
nej w potowie lat 70 i poniekagd trwaja do
dzis, w dyskusjach, gdzie nie brakowato ludzi zde-
cydowanie opowiadajgcych sie po stronie poszukiwan
kulturowych Instytutu, niektorzy z publicystéw mowili
jednak o ,pseudoideologii” Grotowskiego, czesto
przypisujac jej charakter metafizyczny, czy zgota reli-
giotwoérczy, samego zas Grotowskiego nazywali ,pro-
rokiem”. Kto$ wysungt nawet twierdzenie o szkod-
liwosci tej sprawy ze spotecznego punktu widzenia
i o jej eskapizmie z perspektywy artystycznej.

#(...) O Grotowskim przyjeto sie pisa¢
wzniosle, dobrze jest roéwniez uzywac
stow takich, jak ,tajemnica” lub ,Tajem-
nica”, ,Objawienie” i temu podobne.
Wydaje sie, ze jezyk bardziej dosadny
jest wysoce nieodpowiedni jako $rodek
refleksji nad zjawiskiem tak ezoterycz-
nym, jak to, co obecnie robi Grotowski
(...) Jesli Grotowskiego pyta sie o cos$,
czyni sie to na kolanach (...

Grotowski proklamowat ,ucieczke
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z teatru”. W porzadku. Grotowski pra-
gnie naucza¢ jak zy¢, jak pozna¢ samego
siebie, jak znalez¢ droge do innych.
Jeszcze lepiej. Grotowski pragnie pomoc
ludziom w znalezieniu modelu zycia, ktory
bytby ich godny i ktéry by zwrdécit im pet-
nie cztowieczenstwa zagrabiong przez
bezduszng cywilizacje. Tez dobrze.

A teraz pytania (..) To przeciez nie
,,ucieczke”, lecz rejterade z teatru ogta-
sza Grotowski. Obawiajac sie, ze po-
wiedziat juz wszystko, co miat w teatrze
do powiedzenia, twoérca Teatru Labo-
ratorium porzuca zabawe w szczytowym
momencie, by nie odczuwa¢ katza. Dobre
sobie. Gdyby ta metoda sie rozpow-
szechnita, wkrétce mielibySmy wiecej
prorokow, niz tworzgcych artystow (...)

Postulaty humanistyczne Grotowskie-
go doprawdy bardzo niewiele odbiegajg
od tego, co gtosi cata plejada rozsianych
po $wiecie prorokow, takich jak ,gwiazda
jednego sezonu" Guru Maharaj Ji, ale
wtasnie to, ze stuchacze i wyznawcy
wiedzg, kim bytprzedte m Grotowski,
sprawia, ze w jaki§ spos6b odréznia
sie on od catej reszty. Tak wiec obecna
dziatalno$¢ nie jest niczym innym, jak
dyskontowaniem uprzednio zdobytego
rozgtosu i powazania (...)

Od sprawdzalnej dziatalnosci w ra-
mach ogolnie pojetej formy ,teatru”,
ucieka w catkowicie dowolng sferge kon-
taktow osobistych, spotkan, rozmoéw,
wspolnych dziatan. W ten sposob wcale
nie wywaza zadnych drzwi, przeciwnie,



wycofuje sie kuchennymi schodami, w le-
ku zaréwno przed konfrontacjg wtasnych
dokonan uprzednich — z nastepnymi, jak
rowniez przed jakagkolwiek mozliwoscig
weryfikacji tych nowych poczynan w do-
wolnie przyjetych kategoriach estetycz-
nych. Grotowski woli sam ustanawia¢
prawidta gry, dzieki czemu zawsze moze
okazaC sie najlepszy (...)

Ot6z Grotowski stwierdza w jakim$
momencie, ze na nowym etapie swej dro-
gi wspotpracuje z ludzmi, ktérzy, co
stwierdzono przy pomocy uprzednio prze-
prowadzonych rozméw i testow — sg z
nim jednego zdania, ozywieni tym samym
duchem (..) Jezeli adept z géry mysli tak
samo jak Grotowski, to po co sie nim
w ogole zajmowac¢? (..) Mozna zebraé
CO najwyzej grupe wzajemnej adoracji,
w ktdérej wszyscy nawzajem sobie pota-
kujg, a za ,Mistrzem” idg jak za panig
matkg, o nic nie pytajgc i niczemu sie nie
dziwigc.

(...) model zycia, postawy wobec $Swia-
ta, jaki proponuje zamiast by¢ modelem
mozliwym powszechnie do zaakcepto-
wania, a wiec takim, ktory rzeczywi-
Scie moze sie na co$ w zyciu przydac,
jest modelem luksusowym, nieosiggal-
nym, a wiec — co bardzo istotne —
rowniez nie nadajgcym sie do jakiejkol-
wiek weryfikacji (...)

Filozofia artystyczna Grotowskiego,
czy tez jego filozofia zyciowa zawiera
tylko pot-prawdy wymagajgce warun-
kow specjalnych, szczegolnych, dostepne
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tylko niektorym, lecz nie dlatego — jak sie
czasami sadzi — ze sg trudne do pojecia,
lecz dlatego, ze w modelu spoteczenstwa,
w ktorym przyszto zy¢é zarowno Grotow-
skiemu jak i nam wszystkim, ich praktycz-
ne zastosowanie jest zbytkownym luksu-
sem, totez ich propagowanie zakrawa
wrecz na przekorng zabawe (...)

Tak wiec dorabianie do wycieczki do
lasu teorii, ze stuzy ona odzyskiwaniu
utraconej wiezi z przyrodg, jest tylko nic
nie znaczacym ozdobnikiem, bez ktore-
go owa wycieczka mogtaby by¢ rownie
Udana (...)

Jesli za$ ludzie sg sktonni maszero-
wac, klaska¢ i $piewac, nie wiedzgc, w ja-
kiej sprawie to czynig — to wypada tylko
stwierdzi¢, ze instynkty, jakie wyzwolit
opisany [przez Matgorzate Dzieduszycka]
,Ul" nie nalezg bynajmniej do tworczych,
a wrecz przeciwnie, czego mieliSmy liczne
przyktady.”

Maciej Karpinski, ,Anty-Grotowski”, Kultura,
Warszawa, 2 listopada 1975, nr 44(646).

~Szanowny Panie Macieju Karpinski!

(...) Grotowski sam ze swym zespotem
wyszedt poza teatr, ale nikogo do ucieczki
z teatru nie namawiat i nie namawia (...)
Pan o tym wie. A wiec wprowadza pan
w bfgd czytelnikow (...)

Grotowski pragnie przede wszystkim —
to jest jego konkretna dziatalno$¢ obec-
nie — bada¢ drogi i mozliwo$¢ komunika-
cji miedzy ludzmi pefniejszej niz ta, jaka



mozliwa jest i w potocznym zyciu, i w te-
atrze (..)

A przeciez wie Pan dobrze, lub powi-
nien Pan wiedzie¢ przystepujgc do przed-
miotu, ze Grotowski (..) zadnych modeli
zycia spotecznego w makroskali nie kon-
struuje (...), a jesli bada, czy tez zgtebia
pewne modele wspo6tzycia ludzi, to czyni
to na poziomie relacji bezposrednich
i osobowych oraz w skali przez te relacje
wyznaczonej (...)

Czasem moze troche udawat, ze w tej
grze o tytut ,,artysty” jest obecny mimo
wszystko (..) A teraz catkiem odszedt od
stotu. | to jest wtasnie nie do wybaczenia !
On jest brzydki, bo nie chce sie z nami ba-
wic!

(..) Korzysta Pan z opisoéw, ktorych
jakos¢ sam ocenia Pan bardzo nisko (...),
ale cytuje je Pan obszernie w charakte-
rze materiatu Zro6dtowego, kto-
ry stuzy Panu do skrystalizowania sobie
opinii o zjawiskach w taki sposdb opisy-
wanych. Co6z rzec na to? (...)"

Jozef Kelera, ,Antyfelieton o szkodliwosci sypania
piaskiem w oczy", Kultura, Warszawa, 7 grudnia
1975, nr 49(651).

#(...) O Grotowskim od lat pisze sie
duzo. Rzadko jednak rzeczowo (...)

Grotowski ani jako cztowiek, ani ja-
ko tworca, nie miesci sie¢ w konwen -
cjach, wymyka sie definicjom, nie pod-
daje sie prostemu szufladkowaniu.
Dziatalno$cig teatralng rozbroit — wigk-
szo$¢ krytykow, ktorych warsztat okazy-
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wat sie zwykle zatos$nie bezuzyteczny, gdy
przychodzito im mierzy¢ sie z tak osobli-
wym i do niczego nie porownywal-
nym dzietem, jak np. ,Apocalypsis”. To
burzy spokoj, moze wywotywac¢ odruchy
niecheci  (...) Grotowski  prawdziwie
wstrzgsnat teatrem, a ferment, jaki wywo-
tat swoimi teoriami i praktyka, okazat si¢
dla starej sztuki ozywczy (...

Grotowski — jesli miat pozosta¢ wier-
ny sobie— musiatwyjs¢ z teatru. W tej
decyzji widze heroizm, a nie tchorzostwo.
Zejs¢ dobrowolnie z piedestatu i ruszy¢
znowu w nieznane i trudne, ruszy¢ w sy-
tuacji, w ktoérej naprawde mozna chyba
dozywotnio dyskontowa¢ na znacznie
pewniejszym gruncie swg pozycje i doro-
bek — to decyzja tak dalece niekonwen-
cjonalna, ze az trudna do przyjecia (...

Najwazniejsze jednak: Grotowski nie
zostat prorokiem, chociaz nie-
ktérzy tak go widzg. Prorocy gftoszg Swia-
tu swoje (lub im ,,objawione™) prawdy.
Prorocy sg pewni swego. Grotowski
szuka (..)

Warto pamieta¢, ze doswiadczenia pa-
rateatralne realizowane koto Oles$nicy nie
majg nic wspolnego z ,produkowaniem”
spektaklu czy jakiegokolwiek dzieta, kt6-
re mozna innym da¢ do skonsumowania.
Produktem — jesli tak mozna to nazwac
— sgtusame procesy,wtym procesy
tworcze. Z tego powodu sensowne jest tu
tylko czynne wuczestnictwo (.)
Wszedzie, gdzie chodzi o zespotowag
realizacje jakiego$ twodrczego przedsie-



wziecia naukowego lub artystycznego,
uwaza sie wtasciwy dobor ludzi za rzecz
fundamentalng. Ale gdy to robi Grotowski,
wypada temu przypisywaé prymitywne i
niskie intencje (...)"

Tadeusz Burzynski, LAnty-anty-Grotowski",
Literatura, Warszawa, 11 grudnia 1975, nr 50(200).

Na zarzuty zareagowali zresztg nie tylko publicysci,
lecz takze czytelnicy w listach do prasy. Dla wielu lu-
dzi znajgcych sprawe z bezposredniej recepcji tak
sformutowana krytyka byta nie do przyjecia.

Celem poszukiwan kulturowych Grotowskiego nie
jest wyparcie ,tradycyjnej” tworczosci, likwidacja
dziet, na przyktfad teatralnych. Jej celem jest przygoto-
wanie swoistego zrownowazenia ,kultury biernej”
przez ,kulture czynng". W wywiadzie dla ,Trybuny
Ludu" Grotowski sformutowat to nastepujgco:

,Dziatanie w kulturze czynnej, takie,
ktore daje uczucie wypetniania zycia, po-
szerzenia jego wymiaru, bywa potrzebg
wielu, ale pozostaje domeng bardzo nie-
licznych. Kulture czynng uprawia np. pi-
sarz, kiedy pisze ksigzke. Mysmy jg upra-
wiali, przygotowujgc przedstawienia.
Kulturg bierng — zresztg bardzo doniostg
i bogatg w aspekty, o ktorych trudno tu
szerzej mowi¢ — jest obcowanie z tym,
co jest wytworem kultury czynnej, wiec:
czytelnictwo, odbior przedstawienia, fil-
mu, muzyki. We wtasciwych, powiedzmy
laboratoryjnych wymiarach, pracujemy
nad poszerzaniem strefy kultury
czynnej. To, co jest przywilejem nielicz-
nych, moze sta¢ sie takze udziatem innych.
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Nie mowie o jakiej$ masowej produkcji
dziet, ale o pewnym rodzaju osobistego,
twoérczego doswiadczenia, ktére nie jest
obojetne dla zycia danego cztowieka, ani
jego zycia z innymi. Pracujgc w dziedzinie
teatru, robigc przedstawienia przez wiele
lat, krok po kroku przyblizaliSmy sie do ta-
kiego pojecia cztowieka czynnego (aktora),
w ktérym nie chodzi o to, aby przedsta-
wia¢ kogo$, ale by¢ sobg, by¢ z kim$§, by¢
obcujgcym, jak to nazywat Stanistawski.

Krok dalej rozpoczeta sie nasza przygo-
da z kulturg czynng. Jej elementy mozna
sprowadzi¢ do czego$ najprostszego jak:
dziatanie, reagowanie, spontanicznos¢,
impuls, piesn, spolegliwo$¢, muzykowa-
nie, rytm, improwizacja, dzwiek, ruch,
prawda i godnoSc¢ ciata. A takze: cztowiek
wzgledem cztowieka, cztowiek w Swiecie
dotykalnym. Troche to =zanadto brzmi
uczuciowo i moze lepiej tego tak nie for-
mutowacé...? Poza tym to, co najprostsze,
najbardziej elementarne, najtrudniej jest
osiggna¢, wymaga nieraz rygoru, wielkie-
go wysitku i uwagi, zwtaszcza aby nie ro-
bi¢ tego kosztem innych. Mysle, ze kultu-
ra czynna (potocznie nazywa sie twor-
czo$cig), a zwtaszcza zwigzana z nig per-
cepcja i doswiadczenie nie musi by¢ przy-
wilejem waskich grup zawodowych czy
unikalnych jednostek, cho¢ to one tworzg
i tworzy¢ bedg sztuki i spektakle.”



Dwa bieguny kontaktu

Jako tworca teatralny byt Grotowski zainteresowa-
ny problematykg kontaktu: z jednej strony miedzy re-
zyserem i aktorem, z drugiej — miedzy aktorem i wi-
dzem. Wraz z odejSciem od zainteresowania akto-
rem jako mistrzem kunsztu na rzecz zajecia sie nim
jako istotg ludzkg — tradycyjna problematyka komu-
nikacji, w sensie np. poszukiwania znakow teatru,
przybrata w pracach Laboratorium posta¢ badan na
polu obcowania miedzy ludZmi. Przekroczenie te-
atru byto na tej drodze nastepnym krokiem. Stano-
wito zerwanie z zapos$redniczeniem, poprzez role na
przyktad, oraz — na skutek rozdwojenia na aktora i wi-
dza — z jednostronnoscig kontaktu.

Jesli patrze¢ na zycie od strony obcowania miedzy
ludzmi, to dostrzec mozna dwa jego bieguny: gry i jej
zarzucenia.

Biegun gry skojarzony jest z zyciem cztowieka jako
— mniej lub bardziej spojnej — kompozycji ,rél spo-
tecznych”. Zyciem dla oczu innych ludzi, uwzorowa-
nym wspotzyciem. Te wzory to stereotypy zachowan
i zbitki natozone na $wiat. Cztowiek zyjagcy tym bie-
gunem wykonuje szczegolny taniec. Taniec, ktorego
figurami sg np. role czutego meza i srogiego dyrektora,
surowego ojca i czarujgcego bywalca, postepowego
buntownika i o$wieconego tradycjonalisty. Powinien
tak, bo przeciez inni.

Biegun gry uzasadnia dostatecznie kwestia po-
wszechnej ,umowy"”. Nie da sie wytyczy¢ jednak wy-
raznego progu, za ktorym funkcjonowanie w ,rolach
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spotecznych™ przestaje by¢ oczywistym sposobem
zorganizowanego wspoOfzycia, a zaczyna — petng
fatszu zabawag maskami.

Zycie zbiorowe wigze sie z walkg, a takze przysto-
sowaniem sie do jej praw. Jakie jednak bytoby ubogie,
gdyby jednostki nie wnosity do niego wtasnych tresci,
gdyby kierowaty sie wytgcznie interesowng ulegto-
Scig, wobec zastanych norm kulturowych. Cztowiek
zyjacy biegunem gry skrywa sie za ,zbrojg". Za stereo-
typami zachowan. Takze wiec $wiat jest dla niego
ostoniety zbrojg. Kliszami przedmiotow.

Grotowski mowi o niebezpiecznym naporze stereo-
typow na codzienne kontakty pomiedzy ludzmi a
Swiatem. Mowi o daleko posunietej teatralizacji,
strukuralizacji zycia na wszystkich jego ptaszczyznach.
Takze najintymniejszych. Mowi o0 naruszeniu rowno-
wagi. O wygodnictwie. O rezygnacji z zycia. Jezeli
kto$ przestaje zy¢ biegunem rozbrojenia, nie dorasta
do walki twarzg w twarz.

Wedtug Grotowskiego dwa bieguny zycia sg nie-
roztgczne jak dzien i noc, jak wdech i wydech. Tylko
zycie rozpiete miedzy nimi ma w sobie petnie i site.

Jesli sie dotyka bieguna rozbrojenia, to cate zycie
ulega przemianie. Takze jego druga strona. Tworca
wroctawski byt zawsze cztowiekiem mierzacym sie
z bardzo ztozonymi problemami. Takze teraz podjgt
wyzwanie czasu.

Co to jest wyzwanie? Potrzeba sytuacji, w ktorych
ludzie — zanurzeni w $wiat, a nie odgrodzeni od nie-
go obrazkami z elementarza — kontaktujg sie ze sobg
jako niepowtarzalne istnienia.

»(...) Wydaje mi sig, ze ten teatr jest na-
prawde teatrem zgodnym z chwilg, ze
nosi on znamiona dzisiejszych czasow.
W tym teatrze jest wtasciwie przedsta-
wiony na przyktad obecny krytyczny stan
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naszego zrozumienia jezyka. Jezyk dzi$
stat sie ktopotliwym problemem we wszy-
stkich szkotach filozofii. Niekto-
rych wprawia w zaktopotanie barbarzyn-
stwo stow i probujg oni odszuka¢ na no-
wo poprzedni porzgdek; inni uwazajg, ze
jezyk ma przemozne znaczenie, gdy
znany jest tylko w swej zewnetrznosci.
Sprobowali oni odnalez¢ korzenie jezyka
w przedstawieniu. Jeszcze inni zwrdcili
sie do ,wspolnosci” dialogu jako mode-
lu wszelkiego moéwienia i umieszczajg je-
zyk wséréd ,ludzkich form zycia". A jesz-
cze inni stracili wiare w jezyk i zwracajg
sie ku odmiennym drogom wzajemnej re-
lacji jako mozliwego oparcia dla poznania
i dla kontaktu. Zrozumie¢ Swieto i Teatr
Ubogi znaczy widzie¢ $lady kazdej z tych
mozliwosci; zarazem odczuwa sie kilka
innych sposob6w — zaréwno za, jak i po-
za — tymi czterema sposobami naszych
czasow. W tym teatrze sg zaczatki po-
znania jeszcze starszej poczwoOrnosci i
na dodatek nie w sposoéb, ktoéry bytby za-
ledwie powrotem ku przesztosci poprzez
rozpacz i porazke.

Tak wiec odkrywa sie pragnienie aby
zejS¢ w gtebine, w ktdérej odbija sie stara
pierwotna przesztos¢. Ale ta potrzeba
wigze si¢ z radoscig. Ten delikatny ruch
schodzenia w gtgb wymaga zdyscyplino-
wanej zgodnosci z rzeczywistoscig akto-
row i widzéw. Ta zgodno$¢ w wyztobio-
nej niejako dyscyplinie, na zewnatrz ujaw-
nia sie jako ofiarowanie i rados¢. Ale tu
trzeba wznie$¢ sie ku nowej celebracji: ku
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Swietu. Taka poczwdrno$é w rzeczywi-
stosci jest Mszg. Zaczyna sie w ubdstwie,
a konczy petnig”.

tan Weeks, ,Jezyk i dziatanie", New Directions of
the Performing Arts, Hamilton, grudzien 1976.

»(...) Kamerom filmowym i magnetofo-
nom, i setkom widzow przybytych z ,ogto-
szenia" w gazecie Grotowski proponuje
perpektywe zadziwiajgcg. Odstania mo-
zliwos¢ powotania na skale spoteczng
stanu, ktéry w teatrze zdarza sie czasem
w obrebie indywidualnej psychiki widza

Pojawia sie, stawiane raz po cichu, raz
gtosno, pytanie, czy ta dziatalnos¢ jest
mistycznym profetyzmem, czy jest szuka-
niem czego$ na ksztatt religii. | nad tg
sprawg w pierwszym rzedzie trzeba sie
zastanowi¢. Dziatalnos¢ Grotowskiego
oduczyta zresztg wstydu przed stawia-
niem najbardziej nawet drazliwych py-
tan (...)

A wiec rzecz ma sie inaczej, niz w
przypadku grupy religijnej. Tam grupa by-
ta dynamicznym przedstawicielem Praw-
dy, ktora za jej posrednictwem ogarngc
ma $wiat. ,Gora" zas jest miejscem spot-
kania grupy, ktorej uczestnicy sg nakie-
rowani na siebie samych i na siebie na-
wzajem. Mimo pozorow ,religijnosci”,
praktyki zmierzajace ku Swietu wyrastaja
ragczej z pewnych metod pedagogiki i te-
rapii spotecznej niz z imperatywu wiary.



(...) ldeologia Laboratorium nigdy nie
byta ekspansywna, nie nawotywata (..)
do niczego — i to jg w zdecydowany
sposob rézni od rozmaitych sekt. Postan-
nictwo etyczne ograniczato sie do diag-
nozy, celem byto zdanie sobie sprawy z
tego, czym jest dzisiaj cztowiek (...)

JesteSmy wiec Swiadkami powstawa-
nia w naszych oczach zadziwiajgcego po-
mystu na zycie Swiete-nieSwiete, na reli-
gie-niereligie, wreszcie na dziatalnos¢
spoteczng (...)"

Krzysztof Sielicki, ,Dlaczego Grotowski nadal jest
artystg?”, Dialog, Warszawa, 1976, nr 3(329),
s. 117—119.



Program Globalny
i Przedsiewziecie Gora

W sezonie 76/77 praca Teatru Laboratorium skta-
data sie z dwoch zasadniczych programow. Z jednej
strony jest to szeroko zakrojony

Program Globailny.

Przy jego realizacji pracowali: Flaszen, Cie$lak, Ja-
hotkowski, Mirecka, Molik, Cynkutis, Scierski i Spy-
chalski. Byt to rodzaj ,uniwersytetu poszukiwan" roz-
rzuconego po wielu krajach. Program Globalny pole-
gat na prowizorycznym uruchamianiu os$rodkow
tworczych, pracujgcych przy réznych placowkach ba-
dawczych i kulturalnych w danych krajach. Pracowni-
cy Laboratorium prowadzili w nich na zmiane dziata-
nia z zakresu ,kultury czynnej”, niekiedy za$ skupiali
sie na problematyce blizszej nieco tradycyjnym dzie-
dzinom twodrczosci.

Cata dziatalno$¢ w Polsce skupiona byta od 1975
do lata 1977 na

»Przedsiewzieciu Géra”

(»Project: the Mountain of Flame")
kierowanym przez Jacka Zmystowskiego przy wspot-
pracy Zbigniewa Koztowskiego i innych (miedzy nimi
Irena Rycyk). Realizacja tego Przedsiewziecia, a raczej
jego ostatniej fazy

»Gory Ptomienia”
otworzyta nastepny etap pracy Instytutu i wymaga
osobnego opracowania. Tutaj powiemy tylko, ze w na-
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zwie tego doswiadczenia chodzi o dwa znaczenia: ma-
terialne — Goéra jako wyniesienie topograficzne, cel
wyprawy i mentalne — Gora jako jedno z centralnych
miejsc wyobrazni gatunkowej. Gora jako miejsce, kto-
re skupia i fizycznie, i wyobrazniowo, a raczej — bez
tego rozrdznienia, jako cel wyprawy zaznaczony w
pejzazu ludzkim — ptomieniem tego, co nieobumarte
w cztowieku. Gora Ptomienia jako miejsce tworczej
inwazji i w planie przestrzennym, i w planie ludzkim.
Jest to doswiadczenie grupowe, nastawione na roz-
norodnos¢ dyspozycji jego uczestnikow.

»(...) Chodzi raczej o gtebinowy ruch
w kulturze, ktéry powoduje wytanianie sie
jej nowej dziedziny, nie nazwanej jeszcze
wyspy posrod jednostajnych wod steatra-
lizowanych form codziennego bytowania
i wyobcowujgcej sie produkcji arty-
stycznej.

(..) Mozna powiedzieC, ze wroctawska
placowka to obecnie laboratorium nowe-
go, nie znanego naszej kulturze ,teatru”
konfrontacji cztowieka czy grupy ludzkiej
z zamknieta lub otwartg przestrzenis,
gdzie dzietem jest samo obcowanie ludzi
z sobg i ze zjawiskami Swiata widzial-
nego.

(..) Nie ma mowy o chaosie i ttoku zdol-
nych jedynie do wyzwolenia czego$ w ro-
dzaju rozprzezenia, nie pozwalajgcych
jednak na osiggniecie szczegolnej prosto-
ty i delikatnosci, ktora pojawia sie wow-
czas, gdy ludzie porzucajg, gre. Wyjscio-
we doswiadczenia, za kazdym razem inne,
nie sg zadng sztywng strukturg: ani fabu-
tg, ani rytuatem, a mimo to sg przejrzyste
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i jasne. ,Gora Ptomienia” jest po prostu
wyprawg w strone nowej dziedziny kul-
tury (..)

Dotykajgc nabrzmiatych kwestii uczes-
tnictwa w kulturze, jej instytucjalnosci,
alienacji twoérczosci artystycznej, spo-
sobéw miedzyludzkiej komunikaciji, tra-
fia ono w sedno wielkich probleméw hu-
manistycznych  naszych czasow (...)"

»,Grotowski — co bedzie". Kultura, Warszawa, 12
grudnia 1976, nr 50(704).

Przedsiewziecie Gora przygotowaty dwa rodzaje do-

Swiadczen w grupach waskich i szerokich. O ile Géra

Ptomienia, zrealizowana w lipcu 1977 r.,byta doswiad-

czeniem jednorazowym, o tyle one miaty charakter pe-

riodyczny i petnity tym samym te role w programie La-

boratorium, ktérg niegdy$ spefniaty przedstawienia.
Jedno z nich to

Nocne Czuwanie —

doswiadczenie otwarte dla wszystkich zgtaszajgcych
sie, prowadzone w sali w grupach od kilku do kilku-
dziesieciu 0sob z czestotliwoscig kilka razy w miesig-
cu. Z milczenia i bezruchu wytaniato sie dziatanie
przeksztatcane w improwizacjach.
Innym dos$wiadczeniem permanentnym byta
Droga.

To rodzaj wyprawy, ktorej szlak prowadzit poboczem
szosy, polng Sciezkg, brzegiem rzeki, leSng przesieka.
Wyruszenie i zabranie ze sobg tylko siebie. Marsz,
ktérego celem byto to, by po6js¢, a potem — byé w
ruchu. Nie — dojs¢ dokads, lecz — iS¢ sobg. Wciaz
w zetknieciu z tym, co wokot. Zasilanym przez natezo-
ne postrzeganie.
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Przez Nocne Czuwanie przeszty setki uczestnikow.
Nocne Czuwanie:

»Obszar leku (..) Sala jest pusta. Na
podftodze siedzi czworo w réznych pozy-
cjach. Siedzi i sie nie rusza. Sg zastu-
chani -w cicho nucong melodie. Pierw-
szy odruch — usigé¢ jak zwykle, pod
Sciang — gtupi. Wybieram sobie miejsce
niezbyt blisko i niezbyt daleko od $ciany,
niezbyt blisko i niezbyt daleko od innych.
Siadam skulony, napiety. Przygladam sie
im wszystkim spod oka.

(...) Drugi odruch — wyjs$¢ stad i poto-
zy¢ sie spac, wroci¢ — jeszcze gtupszy.
Milczenie i bezruch przeciggajg sie (...)

Bezwiednie zmieniam potozenie ciata.
Kilka migéni puszcza. Po chwili znow
szukam innej pozycji. Nastepne. Lepiej
dociera do mnie melodia nucona przez
dziewczyne (...)

Krag dotkniecia (..) Spogladam w stro-
ne Irki. To jej $piew mi pomogt. Nie wsta-
jac, przesuwam sie jednym ruchem Kkilka
metrow w jej strone. Nieruchomieje
i patrze. Nagle czuje — ze ona jest o pare
centymetrow ode mnie. Teraz znowu
strach — nie przed ruchem, lecz przed
bliskoscig. Oniesmielenie. Uczucie, ze nie
mam dos¢ miejsca na roztrzgsanie
tej sytuacji (..) Pospiesznie, lecz bez
gwattownosci wychodze ku temu obce-
mu istnieniu. Zamykam oczy, wiec jakby
dotkniecie na oSlep. Wiec zle. Teraz tylko
mocne pragnienie: nie otwierajgc oczu,
tylko sobg, pokona¢ obcos¢, odlegtosc,
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ktora pod powiekami urasta przerazajg-
co. Szukam. Dtonie nie sg dobre, wiec od-
rzucam rece na boki. Pochylam gtowe.
Skorg opinajgcy czaszke probuje odna-
lez¢ gestos¢ kontaktu. Chwila bezruchu i,
rzecz jasna, ni¢ sie urywa. Wiec zaskaku-
jagca mnie samego przewrotka catym
ciatem i coraz bardziej tarzanie sie
gtowg, i ramionami. Jakby na grzbiecie
sie ptawiC, zupetnie jakbym sie pluskat
w wodzie, od czasu do czasu odnajdujgc
piasek dna to pietg, to plecami, to
gtowa.

Potezny wstrzgs. Oczy mi sie otwierajg.
Nade mng, obok, wszedzie nowe istnie-
nia. Wrzosowisko rgk, gtow, plecéw i nog.
Dotkniecie. Nie czyjejs konkretnie reki,
ale konkretnej reki po prostu ludzkiej.
Jak w ggszczu lesSnym wsrod gatezi, igiet
i lisci ze wszystkich stron. Wiec teraz juz
twarde, mocno rozkotysane, wyrzucajgce
w przestrzen i powietrze, jak na po-
lane.

Krag zabawy. W powietrzu, wyprosto-
wany. Wystarcza pare krokoéw, by stwier-
dzi¢ jakie to nieporadne, niesSmiate.
katwiejsza z kolei jest bliskos¢. Nastep-
ny odruch — zeby zawrdéci¢ do kogos.(...)
Wychodzac z obrotu, zderzam sig z kim$
innym. Alez oczywiScie — kreci¢ sie.
Wirujemy. Kto$ jeszcze. | jeszcze. Coraz
gesciej w powietrzu. Kto$ prawie otart
sie 0 mnie. Teraz z innej strony. | juz cig-
gle. Jak pszczoty w ulu (..)

Luzno opadam na podtoge. Po chwili
— kazdy gdzie$ lezy (..) Patrze na kogos,



potem btyskawicznie odwracam gtowe w
inng, strone. Te spojrzenia — rzucane —
nabierajg jakby rytmu. Btyskawicznie Zby-
szek chwyta za reke Irke, podrywajg sie
i biegng. W tym samym, co spojrzenia,
rytmie. Zrecznie przeskakujg ponad lezg-
cymi. Odskakujg daleko od siebie i przy-
wierajg twarzami do podfogi. Przeciggte
spojrzenie z ukosa. Z powrotem bieg.
I znébw na podtoge, i znbw spojrzenie. A
teraz turlajg sie nikogo nie potrgcajac,
baraszkujg (...

Krag rytmu. (..) Che¢, zeby ,tanczy¢”
znow, ale inaczej. Kto$ sie podrywa,
wiec ja takze. Kto$ jeszcze stuka, ale
juz coraz wiecej nas nad podtogg. Nikt
nie przyspiesza. Urywajg sie uderzenia,
mimo to rytm trwa. Pomagamy sobie
akcentujgc stopami fragmenty ruchu,
lecz po chwili i to jest zbyteczne. Prawie
bezgtosny, przedtuzajgcy sie ruch
dziewieciu cieni. Od pewnej chwili to
juz zaczyna by¢ niezwykte. Czuje, jak
przenikajg, partiami pod strop fale rytmu
ztozone z oddechow i szelestu bosych
stop.

Krag ciemnosci i gtosu. (..) Gasnie
na chwile Swiatto. Najpierw chwila bezru-
chu i nastuchiwania. Natychmiast skoéra
wrazliwsza i uszy w pogotowiu. Oczy bar-
dzo szeroko otwarte (...)

Z tego zejscia w gromade powstaje
rozkotysanie. Z rozkotysania — gtos. Kto$
nuci. Kto$ nastepny i inny. U mnie w krta-
ni chrypienie (...) Rozsypujemy sie po sali.
Jacek prosi o zamknigcie oczu. Ukfadam
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sie wygodnie na plecach. Po chwili sty-
szg dzwiek z nierozpoznanego instrumen-
tu. Dtuga pauza i zndéw ciche uderzenie,
ale juz jakby skadingd. Potem z bardzo
wysoka i z innej strony. Jakby ten sam
dzwiek fruwat w powietrzu i co jaki$
czas odzywat sie z oddalonych miejsc.

Jest po6zno, gtos instrumentu cichy,
rytm bardzo powolny, leze, wiec fapie sie
na granicy jawy i snu (...)

Przesieka. Kto$ lezy na podfodze. Kto$
siedzi. Kilka oséb jest w ruchu. Stoje i pa-
trze w strone Jacka. Wolno unosi tutow
i gtowe znad podtogi. Szybki ruch w lewo.
Rzut w prawo. Witgcza sie do dziatania,
nie wstajgc na nogi. Energiczne ruchy
korpusem, ptynny lot rgk, rytmiczne ko-
tysanie gtowg. Rytm narasta i trwa w na-
tezeniu. Jeszcze i jeszcze. Kto$ $piewa,
wokot ruch, ale mnie przycigga taniec, nie
taniec Jacka. Jest tak, jakby nie dostrze-
gat ich ruchu, tylko nieSwiadomie podsy-
cat tym krgzeniem wokot to, co w nim na-
rasta.

(...) Nogi mi tanczg. Od razu wskakuje
w rytm wysoko unoszonych kolan, wy-
gie¢ grzbietu, trzepotu rak, potrzgsania
gtowg. Odbijajgcymi sie od podtogi stopa-
mi zataczam krgg wokot migotliwych ru-
chéw Jacka. Jest zaskakujgca bystrose,
by unikng¢ zderzenia. Gwattowna swo-
boda i nie docieczona precyzja. Jesli jaka$
mys$l przede wszystkim, to taka: ruch nie
oswojony, zycie nie oswojone.

(...) Jakbym byt cieniem, ktory jego
ruchy rzucajg na powietrze wokot, smugag,



po locie jego ciata. Jakby on wytyczat na
ruchomych piaskach $lady zadeptanego
przeze mnie pola, osrodek mojego ruchu.
Zadna ni¢, tylko cate masy powietrza mig-
dzy nami.

(...) Nagle cos$ jak trzesienie ziemi. Wy-
bucha w krzyzu. Po kregostupie — na ple-
cy, ramiona i w zagtebienie czaszki. Moc-
ny dreszcz o statym natezeniu. Pierwsza
mys$l, ze to z zimna, gtupia. Wiec co?
Czym jest ten odradzajgcy sie szlak dresz-
czu? Od poczatku pewnos$¢, ze to wtasnie
jest wazne. | prosba, zeby to byto i urosto.
Ono. Ziarno Spotkania. Przesieka."

sNocne Czuwanie w Teatrze Laboratorium”, skrét
drukowany byt w Kulturze, Warszawa, 24 kwietnia
1977 r. nr 17(723).

,Kilka lat temu ukonczytam studia
Po otrzymaniu dyplomu wrécitam do ro-
dzinnej miejscowosci. Podjetam, zgod-
nie z kierunkiem, prace psychologa kli-
nicznego. Szukam sposobow ratowania
ludzi od porzucania szkoty, rodziny, stu-
didow, od samobodjstwa. Niezbedne jest
dla mnie wyrobienie w sobie i pielegno-
wanie takich dyspozycji, by pod moim
wptywem kto$ mogt naprawde uwierzyg,
ze i zy¢ warto, i przeciwnoséci losu mozna
pokonac.

Szybko sie przekonatam, ze udzielanie
rad i wtasny dobry przyktad mato kogo
obchodzg. Pomiedzy mng a cztowiekiem
szukajgcym pomocy musi sta¢ sie co$ na-
prawde istotnego, zeby pekt wrzéd, ktory
zatruwa mu zycie. (..)
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W gazetach przeczytatam o nocnym
czuwaniu w Teatrze Laboratorium Gro-
towskiego; niejasno sprecyzowane zda-
nia o spotykaniu sie poza swojg rolg, w
ktorg nas zycie wpisuje? Usitowatam so-
bie to wyobrazi¢. Czy jest mozliwe zmies-
ci¢ sie ze sobg, z bagazem swoich ztych
i dobrych doswiadczen, w grupie niezna-
jomych oso6b tak, zeby to nie stato sie
obrzydliwe? Zeby to czemu$ na-
prawde stuzyto?

Poszukujgc wyjscia z wtasnego impa-
su, nie miatam specjalnego wyboru. Napi-
satam, ze chce przyjechac.

Opowiada¢, co dziato sie na nocnym
czuwaniu nie bede. Nie dlatego, ze sie
,hie da", i nie dlatego, zeby to byto co$
dziwnego, mistycznie ulotnego, niesamo-
witego czy sprosnego. Decydujgc sie na
tzw. obiektywny opis musiatabym wie-
rzy¢ w istnienie czego$, co kiedy$ zostato
nazwane paralelizmem psychofizycznym.
Tzn. ze sg jakie$ dziatania fizyczne i dzia-
tania psychiczne — dwie $ciezki doswiad-
czenia. Wystarczy wdepng¢ na jedng, ze-
by pozostat $lad na drugiej. Wystarczy
zobaczy¢ odbicie $ladu, zeby celnie wy-
wnioskowa¢, co go wywoftato.

Pragne jedynie podzieli¢ sie moimi
uczuciami, myS$lami, ktore zrodzity sie
pod wptywem dos$wiadczenia nazwanego
nocnym czuwaniem. Rozumiem to tak.
Czuwanie jest sprowokowaniem ludzi,
ktérzy decydujg sie przyjs¢, do tego, by
poczuli sie takimi, jakimi naprawde sa, lub
jakimi byli np. w dziecinstwie, a teraz nie



bardzo mogg. Daje sie mozliwos¢ do-
Swiadczenia i siebie, i innych bez psy-
chicznych ubezpieczen, bez manipulo-
wania przeciwnikiem, byle tylko wyj$¢ na
swoje. Bez przeciwnika.

Te wszystkie sztuczki, ktore kazdy z
nas uprawia, sprawiajg ze mozemy trzy-
mac¢ sie — przynajmniej we wiasnym
mniemaniu — na powierzchni. Przybiera-
my pozycje, ktdre sg dla nas bezpieczne
i wygodne: sposoOb ubierania sie, porusza-
nia, zawierania znajomosci, egzekwowa-
nia wszelkich dobr, stownictwo. Mozna
w tym zagospodarowywaniu swojej
zyciowej przestrzeni przeholowa¢. Stra-
ci¢ autentyczny kontakt z zyciem.-

Jesli ktos taki dobrowolnie zechce, jak
w nocnym czuwaniu, poby¢é bez maski,
moze to sta¢ sie powodem urazu, wywo-
ta¢ przykre uczucia. Takie dosSwiadcze-
nie pogtebi tylko samotno$¢, utwierdzi w
przekonaniu, ze naprawde nikt nikogo nie
obchodzi... Wazny jest wiec moment,
kiedy decydujemy sie na taki rodzaj spot-
kania. Mozna akurat nie mie¢, jak to sie
mowi, dnia na nocne czuwanie.

Wrécitam do siebie, do pracy, do
miejsc, ktore — jak wspominatam — tro-
che mi obmierzty. Proby podzielenia sige z
kimkolwiek tym, czego dos$wiadczytam u
Grotowskiego, tylko mnie zdenerwowaty.
To, co moéwitam, od razu wywotywato
dwuznaczne skojarzenia. Kiedy sie tylko
wspomni o byciu sobg, o porzuceniu a nie
wypadnieciu z roli, kojarzy sie to natych-
miast stuchaczom... z pijanstwem. Czyzby
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to, co proponuje Grotowski, byto tak od-
legte od znanych sposob6éw wychodzenia,
jak moéwi, poza potocznosc¢, ze nie da sie
z niczym poréwnac¢? Nie ma zadnych
punktéw odniesienia?

Sg. Jest to uczucie, ktére towarzyszy
mi, kiedy przezywam sztorm na morzu.
Nie ma wtedy czasu na miny, gesty, pozy.
Nie ma wstydu, ze sie wyglada jak Smierc¢.
Pracuje sie zgrabiatymi rekami, w przemo-
czonym ubraniu, walczy sie z sobg, zeby
nie pozostawi¢ jachtu na barkach tych,
ktérzy nie padli. A jesli sie pada, nie-
uchronnie przychodzi potem kac, poczu-
cie winy, utrata wiary w siebie...

Tych odniesien jest na pewno wigcej.
Kazdy sposob przezywania czego$ na-
prawde waznego — polegajgcy na szu-
kaniu w sobie coraz to nowych rezerw
sity, pokonywaniu lenistwa, leku przed
samym sobg i przed innymi jest podob-
nym doswiadczeniem jak to, ktére propo-
nuje Grotowski.

(...) Trudno mi jednak pojg¢, jaki ro-
dzaj doswiadczen majg za sobg ,prze-
wodnicy” nocnego czuwania, ze spotka-
nie to, balansujgc na granicy wyfgczonej
samokontroli, nie przemienito sie¢ w bija-
tyke, orgie albo dretwote. Swojg obec-
no$¢ manifestowali oni tak, zeby mogty
sie wyzwala¢ zdrowe, ludzkie uczucia.

Wiem, ze za jaki$ czas znow wrdéce do
niepotrzebnych, sztywnych przyzwycza-
jen, zgnus$nieje. Przestane wierzy¢, ze w
tym, co wtasnie robieg, jestem ludziom uzy-
teczna. Ze w zasadzie wszedzie mozna



odnalez¢, umiejetnie szukajgc, swoje
miejsce. Mysle jednak, ze dzieki Grotow-
skiemu zdobytam skuteczng metode utrzy-
mywania kondycji przy forsowaniu tego,
co uwazam za stuszne.”

Janina Dowlasz, ,Psycholog u Grotowskiego",
Zycie Literackie, Krakow, 18 wrzesnia 1977, nr
38(1338).



Cztowiek percepcji i czynienia

Jerzy Grotowski jest tworcg, dla ktérego obraz
cztowieka catkowitego, spetniajgcego sie w czynieniu
byt zawsze obrazem centralnym.

W literaturze obraz cztowieka catkowitego pojawia
sie na przyktad w twoérczosci Adama Mickiewicza na
poczatku lat 40 XIX w. w jego ,Prelekcjach pa-
ryskich” na katedrze literatur stowianskich College de
France. Mowa tam byta o ,cztowieku zupetnym”,
przetworzonym z cztowieka banalnego. Chodzito o
konkretne — nie podzielone na ciato i psychike —
istnienie postugujgce sie organem ,czucia” jako za-
sadniczym narzedziem percepcji bezposredniej. Istnie-
nie takie charakteryzowat Mickiewicz przez swobodng,
natychmiastowo$¢ reakcji, ciggty ruch i dziatanie, a
przede wszystkim — poprzez czyn. To on byt w tym
obrazie sensem powotania ,cztowieka zupetnego”.

O tym, jak mozliwe jest by¢ ,takim, jakim sie jest,
caty” w jednym z wywiadow (1975 r.) Grotowski po-
wiedziat tak:

.Jest taki punkt, w ktérym odkrywa
sie, ze mozna si¢ zredukowac do cztowie-
ka, do cztowieka takiego, jaki jest; nie do
jego maski, nie do jego roli, nie do jego
gry, nie do jego kluczenia, nie do jego obra-
zu o sobie, nie do jego ubrania — tylko do
niego samego. | dalej: to zredukowanie do
cztowieka jest mozliwe tylko wzgledem
innego niz ja istnienia.
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Kiedy jest obcowanie, kiedy sie czfo-
wiek w niczym juz nie obawia — to jest
tak, jakby puscity jakie$ wiezy, peta, jakby
wszystko byto radoscig; jakby caty obieg
zycia w nas byt radoscig, jakbySmy sami
byli obiegiem zycia. Jesli jesteSmy naprze-
ciwko ptomienia, to ten ptomien jest takze
w nas, a jezeli jesteéSmy w wodzie, to...

Przechodzgc ku temu, co okres$lam ja-
ko zostawienie teatru za sobg; wiedziatem
wyj$ciowo bardzo mato: tzn. zadnych hi-
storyjek, zadnej fabuty, zadnej opowiesci
o czymkolwiek lub kimkolwiek — to raz;
dwa — dobor tych, ktérzy w to wchodzg,
musi by¢ wzajemny. Dla prasy mozna by
powiedzie¢, ze jest to staz, ktéory wymaga
odpowiednich predyspozyciji, a nie: umie-
jetnosci. Dalej: wiedziatem, ze powinno
sie dzia¢ to, co najprostsze, najbardziej
elementarne, ufne miedzy istnieniami; ze
to opiera sie o etapy, o szczeble, ale nie
moze by¢ rytem — w znaczeniu, ze jest
jak zakomponowany obrzgdek — bo musi
by¢ od rytu prostsze. Musi by¢ oparte o
takie rzeczy, jak fakt rozpoznania kogos,
jak dzielenie substanciji, dzielenie zywio-
tow — nawet w tym archaicznym znacze-
niu — jak sie dzieli przestrzen, dzieli wo-
de, dzieli ogien; dzieli bieg, dzieli ziemig,
dzieli dotyk. Jest taki wytom, takie prze-
kroczenie granicy interesownosci i le-
ku; sg spotkania zwigzane z wiatrem, z
drzewem, z ziemig, z ogniem, z trawa. |
spotkania z nimi: z wiatrem, z drzewem,
z ziemig, z woda, z ogniem, z trawg —
ze Zwierzeciem. | doswiadczenie lotu.



Cztowiek wyrzeka sie wszelkiej opowia-
stki na cudzy lub wtasny temat: i wszel-
kiego ostoniecia — przywrocony jest ob-
cowaniu.”

Nietrudno dostrzec, ze wypowiedz ta nie ma cha-
rakteru konstrukcji teoretycznej, ale odwotuje sie do
praktycznego, wifasnego dos$wiadczenia. Zwracam
uwage na odwrocenie znaczenia redukcji. Zamiast
tradycyjnej np. ,redukcji cztowieka do przedmiotu”,
mamy tu ,redukcje do cztowieka" jako okres$lenie cat-
kowitosci. Inwersja, ktéra sygnalizuje taki rodzaj zu-
petnosci, jaki bynajmniej nie jest syntezg,
ciata i psychiki. ,Redukcja do cztowieka" odsyta raczej
do takiego skupienia tego, co ludzkie, w ktérym te po-
dziaty jeszcze nie istniejg. W przeciwienstwie do roz-
nego postugiwania sie obrazem catkowitosci, oglgda-
nej z punktu widzenia jej odrebnosci wobec $wiata,
Grotowski méwi o doswiadczeniu zupetnosci zawsze
na styku. Zredukowany do catoéci cztowiek nie jest
wyodrebniony ze wspdlnoty istnien.

,Czytatem niedawno w ,Kulturze" tekst
relacjonujgcy sumiennie przezycia kogos,
kto uczestniczyt w kolejnym zbiorowym
dziataniu zorganizowanym przez Je-
rzego Grotowskiego we Wroctawiu.
Nie musze pisa¢ chyba, kim jest Gro-
towski i jego metoda w $wiecie wspot-
czesnego teatru. Warto jednak wiedziec,
ze tworca ,Apocalypsis cum figuris" da-
leko odszedt od bram sceny, nawet naj-
bardziej niekonwencjonalnej. Dziata obe-
cnie na pograniczu sztuki i zycia, stosu-
jac bardzo swoistg terapie zbiorowg dla
odnowy identycznosci cztowieka i jego
wiezi z innymi. Jest to pasjonujgce, mia-
tem kiedy$ szanse uczestniczyC...
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Na tym miejscu pragne zwrdéci¢ uwage
na pewne przezycia, ktore piszgcy traktujg
jako co$ niezwyktego; sadze, ze powszech-
niejsze niz sie im wydaje. MySle o psycho-
fizjologicznym podtozu tego gromadnego
dziatania: duzy wysitek miesniowy wto-
piony w rytm napie¢ i odprezen, akcji i
bezruchu, monotonii i kulminacji, walki
i czuwania, krzyku i ciszy. Mys$le, ze i to,
i towarzyszace temu poczucie wspot-
partnerstwa przeplatajgce sie z wstuchi-
waniem (dostownym) w gtos wtasnego
serca, 6w stan ekstazy ,biologicznej" by-
wa takze nieodtgczng czescig przezycC
sportowych. Tylko, ze Grotowski stany te
uswieca. Podnosi je, artykutuje, nadaje
wyzszy sens (...)

A przeciez kazdy biegnacy przez spal-
ski czy watczanski las, a potem ktadacy
sie w wysokiej trawie; kazdy kto wycho-
dzi z basenu po ostrym treningu i stawia
pierwsze kroki po rozgrzanej stoncem
ziemi; kto przysiada na chwile na dachu
skalnej przewieszki, jakg wtasnie poko-
nat — jest przez matg chwile czgstkg na-
tury, nad ktorg odnidést malenkag przewa-
ge, na krotko... Moze przezycia tego w
ogole nie nalezatoby nazywaé? (...)

Jesliby mtodym, pielgrzymujgcym do
Grotowskiego, zaproponowaé¢ w zamian
przezycie sportowe, obraziliby sie chyba.
Cze$¢ z nich na pewno zna sport. Jesli
gardzi nim lub ucieka, to wtasnie dlatego,
ze nie znajduje w nim owych wyzszych
racji. Zna trywialng strone trybuny, boi-
ska i szatni. Do gtebszych osobistych
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przezy¢ nie dotarli nigdy. Moze nikt nie
wskazat im drogi (poza dostepng jedynie
dla wybranych drogg mistrzowskg)? Gro-
towski obiecuje owo przezycie — na ogo6t
dotrzymuje stowa. Ale korzysta, jak sie
zdaje, z tego, ze w zyciu potocznym rzad-
ko udaje sie nada¢ prostym dziataniom fi-
zycznym gtebszy sens i wzniostos¢ jedno-
czesnie. Mfodzi sg na to bardziej czuli —
i niecierpliwi.

Mowimy czesto wtadnie o sporcie jako
wielkiej sile osobotwérczej. Czy w klubo-
wych kadrach i kaderkach, w ligach i
os$rodkach, w laboratoriach badawczych
— naprawde ta przygoda jest mozliwa —
na miare rosngcych aspiracji i autentycz-
nych potrzeb fizycznych i duchowych
mtodziezy? | czy zawsze bywa to przygo-
da tworcza i wzbogacajgca osobowosc,
na miare konca naszego nietatwego wie-
ku? (..)

Tymczasem wielki artysta z Wroctawia
— zdaje sie znacznie lepiej wiedzie¢ od
nas, jak wspaniatym instrumentem du-
chowym jest ciato cztowieka.”

Andrzej Ziemilski, ..Przezycia sportowe jako

przygoda milionow". Przeglad Sportowy,
Warszawa, 29 kwietnia 1977, nr 84(745).

Zapewne, jezyk dyskursywny daje niewielkie moz-
liwosci wyktadni praktycznego doswiadczenia, do
ktorego to wszystko zmierza. W zaraniu naszej cywili-
zacji mowiono o zywej sile, kojarzacej sie z ruchem
i wzajemnym oddziatywaniem istnien, o czyms$, co
jest poza opowiescig z jednej strony i zatajeniem —
z drugiej. SzczegOlnie wazng probg uchwycenia tej
perspektywy w poszukiwaniach Teatru Laboratorium
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wydaje mi

sie tekst kanadyjskiego antropologa —

prof. dr. Grimesa.

»Nie mozna wiernie mowi¢ o Grotow-
skim: trzeba z nim rozmawia¢ (...) Zdecy-
dowatem sie napisa¢ medytacje raczej, niz
sprawozdanie. Grotowski jest w trakcie
procesu i jego stowa ptyng jak ¢cwicze-
nia. Stagd, by¢ mu wiernym to nie naslado-
wac¢ go, lecz przetwarza¢. Jego stowa
majg charakter dziatan — nie sg to rze-
czy, ale akcje. Albo pozwalamy dziataniu
zanikng¢, albo — bez powtarzania —
odpowiadamy na nie, ,méwimy” je na-
przéd innymi stowami.*

Stowem, jakiego bym uzyt, jest ,piel-
grzymka". W stowie ,pielgrzymka” Gro-
towski i ja spotykamy sie. Pielgrzymka
jest procesem opuszczania ograniczo-
nej przestrzeni, szukaniem i poszukiwa-
niem drogi, wspinaniem sie na pierwszg
dojrzang, goére i potem powrotem do do-
mu. Pielgrzym jest osobg w ruchu, osobg,
ktorej dziatanie wywodzi sie z gtebokich
korzeni jej wtasnego fizycznego, kultu-
rowego domu, ktora dalej postepuje ku od-
legtemu miejscu (czesto ku gorze) w po-
szukiwaniu dzielonej z kim$ przygody
i ktora w koncu schodzi z géry do nowej
lub odnowionej przestrzeni domu. Kroétko
mowigc, jest ona w drodze do swoich ko-
rzeni. Pielgrzym jest zwyktg osobg, stu-

* Z zupetnie odmiennych pozycji wypowiada sie w tej sprawie
Jan Btonski w pracy ,Znaki, teatr, $wigtos¢" (Teksty, Warszawa,
1976, nr 4 —5 (28 —29), s. 27 —43). Analiza Btonskiego ukazata
sig w chwili, kiedy niniejsze opracowanie byto kierowane do druku.
Mozna byto jeszcze zamiesci¢ z niej fragmenty, ale charakter
wypowiedzi wymaga zacytowania jej praktycznie w catosci.
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dentem, aktorem, profesorem, sprzedaw-
ce. Jako pielgrzymi jesteSmy ubocznie
naszymi rolami. Grotowski jako pielgrzym
jest ubocznie rezyserem. Jego prze-
strzen domowa to Polska i teatr. Piel-
grzymi odchodze, kiedy drzwi percepciji
nie otwierajg, sie juz na zewnetrz ani do
wewnetrz, lecz — zamknigte — rdze-
wieje (...) Chcac by¢ w petni w domu, trze-
ba czasem by¢ w ruchu. Grotowski jest w
ruchu ku Gorze dostownie i metaforycz-
nie: Gora Ptomienia, czerwiec 1977.
Chociaz pielgrzym jest zwyktg osobe,
idzie on w niezwyktej przestrzeni —
przestrzeni pomiedzy, w granicznej (pro-
gowej) przestrzeni, w krancowej prze-
strzeni, w przestrzeni wyrzutka (..) Na
mocy swego przejscia granic, znajduje
sie on w parazwyczajnej przestrzeni. Gro-
towski nazywa swg przestrzen ,pa-
rateatralng”. Jest ona tez ,parareligijna”,
lecz wszystko to, co znajduje sie w ,para-
przestrzeni” jest faktycznie poza takimi
wyztobieniami rzeczywistosci. Parazwy-
czajna przestrzen nie oznacza przes-
trzeni ,nadnaturalnej”. Oznacza prze-
strzen bardzo-naturalng, bardzo-zwyczaj-
ng, autentycznie prostg i bezposrednia,

(..) W srodku, w miejscu pielgrzymki
znajduje sie Gora, na ktorg trzeba sie
wspiec, z ktorej trzeba zejs¢ i opuscic ja.
Kiedy$ gora byta po prostu gore; teraz
staje sig ona miejscem ,poza"” (Swie-
tym). Lecz wiedza przychodzi tylko wtedy,
gdy spotkanie na tej specjalnej gorze czy-
ni powracajgcych pielgrzymow zdolnymi



postrzec nawet goére w poblizu ich domu
jako gore tej wtasnie Gory. Dla pielgrzyma
proces jest pierwotny, celowy i nieprze-
widywalny. Cel jest tylko pretekstem
dla przyspieszenia spotkan i wspdélnych
wedrowek drogg ku gorze. Nie jest lepiej
przyby¢, niz by¢ w drodze. Nie jest tez le-
piej wspina¢ sie w gore, niz schodzi¢. Piel-
grzym przybywa na mons gaudium, na
wzgoOrze pierwszego radosnego Spoj-
rzenia, z ktérego on i jego towarzysze mo-
ga zobaczy¢ uszami i ustysze¢ oczami,
to jest pozna¢ za pomocg ciat, ktére po-
strzegajg w petni. Pionowa gora kryje
rdzen percepcji i rzeczywistosci. By¢ na
niej, to widzie¢ w petni, co oznacza: w
sposOb prosty. Pionowy rdzen jest tylko
spojrzeniem w gore horyzontalnej drogi.

Nie da sie powiedzie¢, jak nalezy sig
przygotowa¢ do Goéry Ptomienia, bo istnie-
je wiele sposobow i wiele stow. Bgdzcie
przygotowani do dziatania. Lecz nie wie-
my, co lezy przed nami. Wzdtuz $rednio-
wiecznych tras pielgrzymow  czyhali
bandyci, wcigz jeszcze czyhajg. Przygotu-
jesz sie na jeden rodzaj ataku, a inny zwali
cie na ziemie, zanim bedziesz mogt zmie-
ni¢ technike walki (...)Poprzez rezygnacje
z budowy jakiej$ obrony  wobec
mozliwego niepowodzenia stajemy sie
wystarczajgco oczyszczeni i rzutcy, aby
spotka¢ nieprzewidziane ewentualnosci.

Pielgrzym jest pogodnym poszukiwa-
czem przygod, ktory nie przejmuje sie za
bardzo. To ,za bardzo”™ moze ztamac
rytm jego kroku, a bolgce nogi mogg z
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niego zrobi¢ pielgrzyma kulejgcego, ktory
staje sie pasozytem dla wspot-podrézni-
ka; stgd bierze sie mnodstwo zebrakow
wiodczacych sie po tradycyjnych drogach
pielgrzymki. Inwalida staje sie zebra-
kiem, ztodziejem — taki jest los nad-
przygotowanych pielgrzymoéw i aktorow.
O ile obrona jest sztywnym gestem dla
odparcia domniemanych napastnikow,
o tyle zautomatyzowany gest bedzie réw-
niez odpiera¢ domniemanego brata Iub
siostre. By¢ gotowym do dziatania w
Swiecie jako teatrze dziatania oznacza za-
wiesi¢ gre zycia codziennego. Na piel-
grzymkach ludzie, ktérzy normalnie nigdy
by sie wzajemnie nie spotkali z powodu
rél, ktore graja i zajmujg, dzielg sie ka-
napkami i kocami. Sg bez rangi i bez rol.
Powtarza¢ dziatanie przez nasladowanie
znaczy stworzy¢ role lub stereotyp. Ste-
reotypy, ktore tworze, uniemozliwiajg mi
improwizowanie tego, o co wotajg — po-
goda, droga, wspoOtpodroznicy. Piel-
grzymka ma struktureg — chociaz nie
ksztatt —  zrutynizowanego rytuatu.
Jej ksztatt wynika z kontaktu z samg
drogg. Ksztatt pielgrzymki jest sklecony
napredce, improwizowany, spontaniczny.
Jest odpowiedzig na okolicznosci drogi,
nie — formowaniem ich. Tak wiec piel-
grzymka nie jest dzietem ani w sensie
teatralnym, ani religijnym; jest za$ dzie-
tem jak w magnum opus lub opus dei.
Jest ona potezng falg.

Pielgrzymka nie jest wyscigiem do linii
mety. Jest to wspottworzenie, nie wspot-



zawodnictwo. Grotowski jako pielgrzym
jest we ,wspotzawodnictwie™ tylko z wta-
sng, staboscig. Pomyli¢ pielgrzymke z wy-
Scigami znaczy to odcig¢ sie od wtasnego
ciata i od innych pielgrzymoéw. Pielgrzymi
sg daleko od domu i ,gdzie$ tam” wysScig
moze nas tylko wyczerpa¢, czynigc z nas
jedynie pochlebcow. Pielgrzymka jest bie-
giem bez $cigania sie.

W historii religii miejsca pielgrzymek sg,
rzadko potozone blisko osrodkéw handlo-
wych czy politycznych. Co wiecej, czesto
sg to porzucone $wigtynie na pograniczu
rzeczy (..) Miejsca pielgrzymek sg rezer-
watami potozonymi poza o$rodkami kul-
turalnymi. Grotowski jest w poszukiwaniu
,rezerwatu”. Pielgrzym omija oS$rodki
handlowe, ktore nalezg do domeny kul-
tury jako sztucznosci. Odlegte miejsce, kto-
re nalezy do domeny kultury jako stanu
pierwotnego jest przestrzenig, gdzie piel-
grzym podagza wowczas, gdy sztuka w nas-
stepstwie pracy nad sztukg (sztuczno-
Scig) staje sie tylko sztuczna. Grotowski
sgdzi, ze kultura jest zjawiskiem pojawia-
jacym) sie wtedy, gdy sie stoi na miejscu,
skad mozna zobaczy¢ to, co jeszcze sie
nie narodzito. Jest to gora, z ktérej mozna
zobaczy¢ to, jak historia ujawnia samg
siebie. Wszelkie dziatanie, ktore sie poja-
wia musi - przybra¢ organiczny ksztatt
odpowiedzi na bardziej jeszcze pierwotne
dziatanie samego $wiata (..) Ta akcja
pierwotna jest nie tylko wewnetrzna, cho-
ciaz taka tez jest; ona jest zywa, a wiec
i wewnetrzna, i zewnetrzna.
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(..) Nie kazdy czas jest dojrzaty do te-
go, by wspig¢ sie na Gore Ptomienia. Gro-
towski wie, ze czas dojrzewa. W czasie
wojny méwimy o ,teatrze dziatan". Dla
Grotowskiego w naszych czasach pekty
szwy teatru. Dziatanie zmienito pola. Zu-
petnie dostownie przeszto na pola i lasy
(..) Grotowski nie-dziata przygotowujgc
sie do dziatania, do spotkania, ktore samo
ujawnia sie miedzy nami.

Pielgrzym nie jest guru lub mesjaszem,
kapftanem lub rabbim. Nie nalezy iS¢ za
nim, lecz towarzyszy¢ mu. Nie wolno is¢
za nim, poniewaz on sam podaza za
czyms innym. Kiedy pielgrzym jest wynie-
siony (i tym samym zdegradowany) przez
innych pielgrzyméw na przewodnika wy-
cieczki z numerem szoferskim, staje sig
zwyktym kierowcg autobusu, a Swieto
pielgrzymki staje sie zwyktg wycieczkg,
wakacyjng, (..) Pielgrzymi Grotowskiego
bywajg gteboko w polskich lasach, do-
stownie i metaforycznie. Baczni pielgrzy-
mi tworzg sobie tymczasowe schroniska
i pustelnie wzdtuz drogi. Kto nie potrafi
sie zamkng¢, nie potrafi sie tez otworzyc.
Sita pielgrzymki jako procesu rytualnego
polega na tym, ze ten, kto dokonuje swie-
tego dzieta nie wykonuje go na mocy urze-
du kaptanskiego. Wszyscy w pochodzie
pielgrzymki sg, ludzmi swieckimi. Trudnos¢
polega na tym, ze ludzie Swieccy tatwo
dajg, sie rozproszy¢ przez nadmiar Swie-
tych pamigtek, ktore walajg, sie¢ po miej-
scach wszystkich pielgrzymek: medaliki,
chorggiewki, woda $wiecona, $Swigcone



obrazy. Aktywna przygoda wedrowki na-
gle stabnie u stop Swietej gory i piel-
grzym jest powaznie wystawiony na pro-
be opadania w bierng, $wigto$é. Swietosé
nie jest juz czynnym dziataniem, lecz rze-
Czg, uzyskang, zatrzymang, iloscig.

Pielgrzymki dochodza do konca. Ich
Smier¢ jest zawarta w ich powstaniu. Pro-
gramy teatralne i Swiete relikwie sg po-
mocne tylko wtedy, gdy wiodg, ku objeciu
przez nas $mierci naszych dziatan. Sa
one niszczace, kiedy stajg sie Srodkiem,
aby do wiasnych dziatan przywrzec.
Mam wiec dwa pytania dla tych
spoérdd nas, ktérzy spotkajg sie z Gro-
towskim na Gorze Ptomienia. Po pierw-
sze: czy mozemy zejS¢ sie tam, nie roztu-
pujgc drzewa w drzazgi i nie kramarzgc
nastepnie tymi drzazgami jako odtamka-
mi Prawdziwego Krzyza? Po drugie: a kie-
dy gora zerwie swe szwy, tak jak pekty
szwy teatru, czy mozemy na to powie-
dzie¢ — ,Smierc, jak zycie, nie moze byc¢
niepotrzebna"?"

Ronald L Grimes, ,Droga ku Goérze. Medytacja
prozg o Grotowskim jako pielgrzymie”, New
Directions of Performing Arts, Hamilton, grudzien
1976.
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